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Sa., 19.09.26 - Sa., 03.10.26 | 15 Tage ab € 4.450,-

ComfortPlus

Malaysia: Borneo ComfortPlus

Borneo mit Genuss

Highlights

> erkunde das groRRte Hohlensystem der Welt im Mulu-Nationalpark
> auf der Pirsch nach Zwergelefanten, Nasenaffen und Krokodilen wdhrend Fluss-
Safaris im Kinabatangan-Naturschutzgebiet
> kulinarische Erlebnisse vom Bananenblatt-Restaurant bis zum Kochkurs
> Besuch einer Orang Utan-Auffangstation
> moderne City-Hotels, charmante Dschungel-Lodges und ein Resort direkt am

Meer
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In einem bunten Potpourri mischt Malaysia seine kulturelle Vielfalt mit den Farben, Aromen und Kldngen
Asiens. Tauche mit allen deinen Sinnen ein! Lass dich blenden vom Glitzern der Wolkenkratzer Kuala
Lumpurs, schwelge im satten Griin zwischen gigantischen Baumriesen und verliere dich im Tiirkisblau des
Siidchinesischen Meeres! Wiirzige Curries kitzeln unsere Geschmacksknospen, der erdige Geruch uralter
Wadlder ldsst uns ehrfiirchtig einatmen, und der siiBe Duft exotischer Obstsorten ldsst uns das Wasser im
Mund zusammenlaufen. Die Kldinge des traditionellen Xylofons durchzucken unsere Korper, die
morgendlichen Rufe der Nashornvogel wecken uns sanft in unserer Dschungel Lodge, und die tiefe Stille des
groBten Hohlensystems der Welt ldsst uns erschaudern. Wir lernen die Menschen des Landes kennen und
konnen auf Safaris Nasenaffen, Salzwasserkrokodile und Zwergelefanten erspihen. Den Ausklang dieser
eindrucksvollen Reise verbringen wir an der Kiiste von Kota Kinabalu und genieRen entspannte Momente

mit Blick auf das Meer.

Tag1-Sa., 19.09.26
Flug nach Kuala Lumpur

Auf nach Siidostasien!
Auftakt zu einer spannenden Reise nach Malaysia:
Mit der inkludierten Rail&Fly-Fahrkarte erreichst du
innerhalb Deutschlands umweltfreundlich und
kostenfrei den Abflughafen Frankfurt. Von dort
fliegst du mit einem Zwischenstopp nach Kuala
Lumpur.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Flugzeug | Mahlzeiten: gemiR

Bordservice

Tag2-So., 20.09.26
Kuala Lumpur

Selamat Datang - Willkommen im
Gro8stadtdschungel!

Nach deiner Landung in Kuala Lumpur fahren wir
gemeinsam mit unserer deutschsprachigen WORLD
INSIGHT-Reiseleitung etwa eine Stunde direkt in die
Innenstadt dieser quirligen Metropole. Kuala Lumpur
wird von den Einheimischen kurz K.L. genannt. Hier
trifft Natur auf Tradition und Moderne - davon
bekommen wir schon einen ersten Eindruck auf der
einstiindigen Fahrt ins Stadtzentrum. Vorbei geht es
an immergriinem Dschungel, futuristischen
Moscheen und glitzernden Hochhdusern. Je nach
Ankunftszeit, steht dir der restliche Tag zur freien
Verfligung! Stiirze dich hinein ins asiatische
Getimmel: Wie wdre es mit einem Bummel Giber den
beriihmten Nachtmarkt in Chinatown? Schnell bist
du auch am bekanntesten Wahrzeichen des Landes -
den Petronas Towers! Am Abend treffen wir uns
wieder, um gemeinsam bei einem Welcome Dinner
die kulinarischen Késtlichkeiten Malaysias zu
genielen. Wir sind angekommen!

Fahrstrecke: 60 km | Ubernachtung: Element KL**** oder Stripes**** in

Kuala Lumpur | Mahlzeiten: gemdR Bordservice, A

Tag 3 - Mo., 21.09.26
Kuala Lumpur

Ureinwohner und bunte Gotter
Heute tauchen wir in die Kultur Malaysias ein: Nach
dem Friihstiick besuchen wir ein Dorf der Orang Asli -
dies ist ein Sammelbegriff fir die 18 ethnischen
Volksgruppen, die auf der malaysischen Halbinsel
leben."Orang" bedeutet (ibersetzt "Menschen" und
"asli" heillt "urspriinglich". Nach einer etwa
einstiindigen Fahrt erreichen wir ein Museum, das
gegriindet wurde, um das kulturelle Erbe der
Ureinwohner zu bewahren. Nachdem wir Artefakte
und Werkzeuge bewundert haben, besuchen wir das
nahegelegene Dorf. Der Hduptling erwartet uns
bereits und erkldrt den Alltag seines Volkes. Zu
Mittag genieRen wir die wiirzige malaysisch-indische
Kiche - traditionell serviert auf Bananenbldttern.
Wer mochte, kann wie die Einheimischen auf Besteck
verzichten und mit der rechten Hand essen.
Anschliefend besuchen wir die Batu-Héhlen. Um den
Eingang zu erreichen, erklimmen wir 272 Stufen, die
von griin bewachsenen Kalksteinfelsen flankiert und
von Javaneraffen bewacht werden. Diese lassen sich
gerne von den Besuchern fiittern, doch Vorsicht: Die
frechen Affchen bedienen sich auch gerne mal selbst!
Sonnenbrillen, Handys und andere lose Gegenstdnde
sollten daher sicher im Rucksack verstaut werden.
Der spdte Nachmittag gehort dir.

Fahrstrecke: 80 km | Ubernachtung: Element KL**** oder Stripes**** in

Kuala Lumpur | Mahlzeiten: F, M

Tag 4 - Di., 22.09.26
Kuala Lumpur - Kuching

Flug ins Land der Nashornvégel
Heute verabschieden wir uns von Kuala Lumpur und
fahren zum Flughafen, um auf die groRte Insel
Stdostasiens zu fliegen - Borneo. Ein knapp
zweistiindiger Flug
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bringt uns nach Kuching, der Hauptstadt des
Bundesstaates Sarawak. Der Staatsvogel des grofSten
Bundeslands Malaysias ist der Nashornvogel. Es
lohnt sich, ab und zu nach oben zu schauen - die
Einheimischen glauben, dass es Gliick bringt, wenn er
tber einem hinwegfliegt. Nach unserer Ankunft
besuchen wiram Nachmittag das Borneo Cultures
Museum und erfahren Spannendes tiber die
Geschichte, Kultur und Natur Borneos. AnschlieRend
kannst du, wenn du mochtest, einen Spaziergang
durch die Stadt machen - sie gilt ibrigens als eine
der saubersten in Stidostasien.

Fahrstrecke: 150 km | Ubernachtung: The Waterfront**** in

Kuching | Mahlzeiten: F

Tag 5- Mi., 23.09.26
Kuching

Kulinarische und kulturelle Entdeckungen
Nach dem Frihstiick spazieren wir ins Stadtzentrum,
wo wir uns mit einem einheimischen Koch treffen.
Gemeinsam besuchen wir den Morgenmarkt, denn
wir wollen Zutaten fiir unser Mittagessen einkaufen.
In einem alten chinesischen Geschdftshaus
schwingen wir dann selbst den Kochloffel. Sarawak
ist bekannt fir seine vielseitige Kiiche - weniger
scharf, dafir fein und aromatisch abgestimmt. Wir
lernen die kulinarischen Raffinessen einheimischer
Kostlichkeiten kennen und lassen sie uns
anschlieBend natirlich auch schmecken. Am
Nachmittag besichtigen wir das Sarawak Cultural
Village - ein preisgekréntes Freilichtmuseum, das
etwa eine Stunde nérdlich von Kuching inmitten der
Ausldufer des Santubong-Berges liegt. Hier machen
wiruns mit den Vélkern Borneos vertraut. Bei einer
Auffiihrung erleben wir traditionelle Lieder und
Tdnze der verschiedenen Ethnien. Am frithen Abend
sind wir zurilick in Kuching - perfekt, um den Tag an
der belebten Uferpromenade bei einem Kaltgetrank
und Sonnenuntergang ausklingen zu lassen.

Fahrstrecke: 60 km | Ubernachtung: The Waterfront**** in

Kuching | Mahlzeiten: F, M

Tag6-Do., 24.09.26
Kuching - Mulu Nationalpark

Das groBte Hohlensystem der Welt
Am Vormittag bringt uns ein kurzer Flug von Kuching
zum kleinen Flughafen am Mulu-Nationalpark (je
nach Flugtag mit einem Zwischenstopp in Miri). Der
Flug bietet uns einen einzigartigen Blick aus der
Vogelperspektive auf die riesigen

Flusssysteme, die sich bis zum Siidchinesischen Meer
schldngeln. Bei unserem Landeanflug erhalten wir
einen ersten Blick auf die Melinau-Formation, die sich
vor etwa 5 Millionen Jahren aus dem Meeresboden
erhob. Unser Ziel ist der Mulu-Nationalpark: Mit
85.000 Hektar beherbergt er einen der dltesten und
unberiihrtesten Regenwadlder der Welt! Mit Giber 300
Kilometern Lange bilden die H6hlen des Parks das
langste zusammenhdngende Hohlensystem der Welt.
Der Gunung Mulu, ein 2.377 Meter hoher Gipfel aus
Sandstein, bildet das Herz des Parks. Unser Hotel
liegt traumhaft in dieser atemberaubenden
Umgebung. Nach Bezug unserer Zimmer gehen wir
mit einem Ranger auf Entdeckungstour: Zundchst
wandern wir (2 Std., leicht) auf gut ausgebauten
Pfaden durch Torf- und Sumpfwdlder zu den
imposanten Deer Cave und Lang Cave. Anschliefend
kénnen wir bei gutem Wetter tausende Fledermduse
beobachten, wie sie mit Einbruch der Dammerung in
einer riesigen Schar die Hohlen verlassen, um auf
Jagd nach Insekten zu gehen - ein eindrucksvolles
Spektakel! Zuriick in unserem Resort entspannen wir
in herrlicher Urwaldumgebung. Der ideale Ort, um
den Alltag zu vergessen und nach dem Abendessen
die Seele baumeln zu lassen.

Fahrstrecke: 15 km | Ubernachtung: Mulu Marriott Resort**** in

Mulu | Mahlzeiten: F, A

Tag7-Fr., 25.09.26
Mulu Nationalpark

Ausflug in die Unterwelt
Nach dem Frithstiick steigen wir in ein Langboot und
schippern entlang des Melinau-Flusses zundchst zum
Dorf Penan. Auf dem értlichen Markt kannst du
allerhand Kunsthandwerk bestaunen und Souvenirs
erwerben. Anschliefend geht es weiter zur Hohle des
Windes! Wir erkunden die Hohle mitihren
spektakuldren Stalagmiten und Stalaktiten in
verschiedensten Formen und GréRen. Eine kurze
Wanderung (2 Std,, leicht) fihrt uns entlang des
Flusses zur Clearwater-Hohle, wo der Fluss nach einer
unterirdischen Route von tiber 170 Kilometern
endlich auf Tageslicht trifft. Wir folgen einem leisen
Platschern und stehen plétzlich vor einem
SiRwassersee. Vielleicht hast du Lust, dich bei einem
Bad im klaren Wasser abzukiihlen? Der Platz lddt zum
Verweilen ein und ist ideal fiir unser Mittags-Picknick
mitten im tropischen Regenwald. Mit dem Langboot
erreichen wir am frithen Nachmittag wieder unser
Resort, und du kannst den Rest des Tages selbst
gestalten. Kurz vor dem Abendessen kannst

WORLD INSIGHT Siidostasien COMFORTPLUS MALAYSIA: BORNEO COMFORTPLUS

Stand April 2026

Anderungen vorbehalten

3/8



du dich dem Naturfiihrer anschliefen und auf einem
Nachtspaziergang entlang der ortlichen
Wanderwege rund um das Park-Hauptquartier nach
nachtaktiven Sdugetieren oder exotischen Insekten
suchen. Nach dem Spaziergang kehrst du ins Resort
zurlick, wo uns ein Abendessen serviert wird.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Mulu Marriott Resort**** in
Mulu | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 8-Sa., 26.09.26
Mulu Nationalpark

Halbzeit im Garten Eden
Weil es hier einfach zu schén ist, machen wir Halbzeit
- derTag gehort komplett dir. In den letzten Tagen
haben wir viel von der Kultur des Landes erfahren
und erste Einblicke in die atemberaubende Natur
erhalten. In den kommenden Tagen wollen wir uns
mehr der Tierwelt widmen. Doch heute genielen wir
erst einmal das traumhafte Resort. Falls du voller
Tatendrang steckst, 1adt der Nationalpark zu eigenen
Erkundungen ein - es gibt zahlreiche gut
ausgeschilderte Wanderwege. Den Tag lassen wir
dann ganz entspannt bei einem kostlichen
Abendessen in unserer Unterkunft ausklingen.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Mulu Marriott Resort**** in
Mulu | Mahlzeiten: F, A

Tag9-So., 27.09.26
Mulu Nationalpark - Kota Kinabalu

Das Land unter dem Winde
Nach dem entspannten gestrigen Tag haben wir
genug Energie flir unsere Weiterreise gesammelt. Da
Borneo grol ist, die Wege teilweise lang und der
Dschungel undurchdringlich, miissen wir einen
weiteren Flug nehmen, um in den Osten des
Bundesstaates Sabah zu gelangen. Das ,Land unter
dem Winde"“, wie Sabah auch genannt wird, ist
wesentlich erschlossener als Sarawak und besticht
vor allem durch seine beeindruckende Natur. Von
Mulu fliegen wir nach Kota Kinabalu (je nach Flugtag
mit einem Zwischenstopp in Miri). Hier machen wir
einen Zwischenstopp, bevor wir am folgenden Tag
weiterreisen. Lass dir Geheimtipps von unserem
Reiseleiter geben, erkunde Kota Kinabalu auf eigene
Faust oder schlieRe dich dem abendlichen
Spaziergang zur Strandpromenade und dem
Nachtmarkt an.

Fahrstrecke: 20 km | Ubernachtung: Le Méridien Kota Kinabalu**** in
Kota Kinabalu | Mahlzeiten: F

Tag 10- Mo., 28.09.26

Kota Kinabalu - Sandakan - Sepilok -
Kinabatangan

Orang-Utans und unsere erste Fluss-Safari
Unser Flug nach Sandakan startetin den frithen
Morgenstunden. Nach der Ankunft fahren wir vom
Flughafen in den etwa 30 Minuten entfernten Ort
Sepilok. Da wir noch nicht genug von den
faszinierenden Menschenaffen haben, besuchen wir
die wohl bekannteste Auffangstation Malaysias: das
Sepilok Orang-Utan Rehabilitation Center. Der Begriff
»Menschenaffe“ist (ibrigens treffend, denn wir teilen
etwa 95 % unseres Erbguts mit diesen Primaten. Nach
dem Besuch geht es immer tiefer in das griine Herz
Sabahs. Abhdngig von der Lodge in Kinabatangan
dauert die Weiterreise etwa zwei bis zweieinhalb
Stunden, und wir fahren entweder mit dem Bus oder
dem Boot. Nach Ankunft und dem Check-inin unserer
Dschungel-Lodge stdrken wir uns bei einem
Mittagessen, und treffen uns am Nachmittag zu
einem neuen Abenteuer. Das Kinabatangan-
Schutzgebiet ist Heimat seltener Wildtiere wie
Nasenaffen, Krokodilen, Makaken, tropischen Végeln
und vielen anderen Arten. Deshalb begeben wir uns
gleich auf unsere erste Fluss-Safari auf dem
Kinabatangan-Fluss: Wahrend die untergehende
Sonne die bezaubernde Kulisse in ein faszinierendes
Licht taucht, bestaunen wir die beeindruckende
Faunaund Flora. Den ereignisreichen Tag lassen wir
schlieRlich bei einem Abendessen in der Lodge
ausklingen.

Fahrstrecke: 120 km | Ubernachtung: Sukau Rainforest Lodge*** oder
Kinabatangan Wetlands Resort*** in Kinabatangan | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 11- Di., 29.09.26
Kinabatangan

Safari-Tag auf dem Fluss
Die morgendlichen Rufe der Gibbons tibernehmen
heute die Weckfunktion. Noch vor dem Friihstiick
begeben wir uns auf den Fluss, denn zu dieser frithen
Stunde sind viele der (iber 300 Vogelarten im
Wildreservat aktiv und lassen sich im ersten Licht des
Tages gut beobachten. Nach unserer Riickkehr in die
Lodge und einem ausgiebigen Frihstiick hast du
etwas Zeit fiir dich, bevor wir uns wieder zum
Mittagessen treffen. Am spdten Nachmittag gehen
wir erneut auf Fluss-Safari und schippern durch
schmale Nebenkandle, um den lebendigen Urwald
direkt vom Wasser aus zu erkunden. Halte
aufmerksam Ausschau nach Nashornvdgeln,
Wasserschlangen, Nasenaffen und
Salzwasserkrokodilen.
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Vielleicht haben wir Gliick und entdecken sogar in
der Ferne Zwergelefanten. Nach unserer Riickkehr
zur Lodge genieRen wir ein gemeinsames
Abendessen, und auch dieser eindrucksvolle und
spannende Tag neigt sich dem Ende, wdhrend uns die
Dschungelgerdusche in den Schlaf begleiten.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Sukau Rainforest Lodge*** oder
Kinabatangan Wetlands Resort*** in Kinabatangan | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 12 - Mi., 30.09.26
Kinabatangan - Kundasang

Vom Regenwald zum héchsten Berg Malaysias
Heute ist der Weg das Ziel: Nach dem Frithstiick
verlassen wir das Naturschutzgebiet und machen uns
auf den Weg zu den Hdangen des hdchsten Berges
Malaysias, dem heiligen, 4.095 Meter hohen Mount
Kinabalu. Die Fahrt kann aufgrund der
Stralenverhdltnisse bis zu sechs Stunden dauern -
also macht es euch im Bus bequem. Unterwegs legen
wir Pausen ein, um die Beine zu vertreten und zu
Mittag zu essen. Am spdten Nachmittag erreichen wir
Kundasang und checken in unserer Unterkunft ein.
Wir wohnen zu FiiRen des Berges, wo das Klima
deutlich kiihler ist - eine willkommene Erfrischung
nach den tropischen Temperaturen der letzten Tage.
Der Rest des Tages steht zur freien Verfiigung, und
am Abend geniellen wir das gemeinsame Abendessen
im Resort.

Fahrstrecke: 270 km | Ubernachtung: Kinabalu Pine Resort*** in
Kundasang | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 13-Do., 01.10.26
Kundasang - Kota Kinabalu

Hoch hinaus
Nach dem Frihstiick fahren wir zum
Besucherzentrum des Kinabalu-Nationalparks, wo
wir eine kurze Einfihrung in die Region erhalten,
bevor wirim Botanischen Garten selbst auf
Entdeckungstour gehen. Bei einer kleinen
Wanderung (1-2 Std,, leicht) lernen wir verschiedene
Arten von fleischfressenden Kannenpflanzen,
Rhododendren, Orchideen und Farnen kennen. Nach
dem Mittagessen verabschieden wir uns von unserer
Reiseleitung und fahren anschliefend in Begleitung
eines lokalen Reiseflihrers zuriick an die Kiiste von
Sabah. Nach dem Check-inin unserem Hotel in Kota
Kinabalu lassen wir den letzten Tag entspannt
ausklingen. Wie wdre es mit einem Cocktail und
einem Sonnenuntergangsblick auf die
Stdchinesische See? Oder schlendere noch einmal
durch

Kota Kinabalu entlang der KK-Waterfront-Promenade
und halte Ausschau nach Mitbringseln fir die
Daheimgebliebenen.

Fahrstrecke: 90 km | Ubernachtung: Le Méridien Kota Kinabalu**** in
Kota Kinabalu | Mahlzeiten: F, M

Tag 14-Fr., 02.10.26
Kota Kinabalu - Kuala Lumpur - Riickflug

Selamat jalan- Auf Wiedersehen!
Am Morgen erfolgt der Transfer zum Flughafen. Nun
heilt es Abschied nehmen von Borneo und Malaysia.
Von Kota Kinabalu fliegst du zundchst mit einem
etwa dreistiindigen Inlandsflug nach Kuala Lumpur
und setzt deine Reise am Abend mit einem
Zwischenstopp fort, bevor es weiter nach
Deutschland geht.
Fahrstrecke: 10 km | Ubernachtung: Flugzeug | Mahlzeiten: F, gemig

Bordservice

Tag 15-Sa., 03.10.26
Ankunft

Mit unvergesslichen Erlebnissen im Gepdck ...
..landest du planmdRig am frithen Morgen in
Frankfurt. Umweltfreundlich und innerhalb
Deutschlands kostenfrei erreichst du mit der
Deutschen Bahn deinen Heimatort.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: - | Mahlzeiten: gem&R Bordservice
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Reiseverlauf

Taga
Tag2
Tags

Tag4
Tags
Tagé6
Tag7
Tag8
Tagg
Tagio
Tagii
Tagi2
Tag 13

Tag 14

Tag 15

Sa., 19.09.26
So., 20.09.26
Mo., 21.09.26

Di., 22.09.26
Mi., 23.09.26
Do., 24.09.26
Fr., 25.09.26
Sa., 26.09.26
So., 27.09.26
Mo., 28.09.26
Di., 29.09.26
Mi., 30.09.26
Do., 01.10.26

Fr., 02.10.26

Sa., 03.10.26
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Flug nach Kuala Lumpur: Hinflug

Kuala Lumpur: Ankunft, Welcome Dinner

Kuala Lumpur: Besuch eines Orang Asli-Dorfes, Bananenblatt-Restaurant,
Besichtigung der Batu-Hohlen, freier Nachmittag

Kuala Lumpur - Kuching: Flug nach Borneo, Besuch des Borneo Cultures Museum
Kuching: Marktbesuch und Kochkurs, Besuch im Sarawak Cultural Village

Kuching - Mulu Nationalpark: Flug nach Mulu, Wanderung zur Deer-und Lang-Hohle,
Fledermaus-Abenteuer

Mulu Nationalpark: Mit dem Langboot zum Dorf Penan, Besuch der Héhle des Windes
und Clearwater-Hohle, freier Nachmittag, Nachtwanderung

Mulu Nationalpark: freier Tag

Mulu Nationalpark - Kota Kinabalu: Flug nach Sabah, Besuch des Nachtmarkts
Kota Kinabalu - Sandakan - Sepilok - Kinabatangan: Flug nach Sandakan, Orang-
Utans im Sepilok Rehabilitions Center, Fluss-Safari

Kinabatangan: Fluss-Safariam Morgen, freier Vormittag, Fluss-Safari am Nachmittag
Kinabatangan - Kundasang: Fahrt zum Mount Kinabalu im Hochland

Kundasang - Kota Kinabalu: Spaziergang im Botanischen Garten des Kinabalu-
Nationalparks, Busfahrt nach Kota Kinabalu

Kota Kinabalu - Kuala Lumpur - Riickflug: Inlandsflug nach Kuala Lumpur und
Rickflug

Ankunft: Ankunftin Frankfurt

e

P _ Kundasang /Sandakan/
- T =~__ @ Sepilok
Kota Kinabalu @ -\-)~'@

Kinabatangan
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Sarawak
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Einreisebestimmungen & Impfungen

Reisepass mit mindestens 6-monatiger Giltigkeit
tiber das Reiseende hinaus erforderlich.

Deutsche Staatsangehdorige benétigen fiir die
Einreise und den Aufenthalt von bis zu drei Monaten
ohne Berufstdtigkeit kein Visum. Seit Dezember 2023
ist die elektronische Anmeldung tber die Malaysia
Digital Arrival Card (MDAC) innerhalb von drei Tagen
vor Einreise erforderlich:
https://imigresen-online.imi.gov.my/mdac/main

Bei der Einreise in die ostmalaysischen
Bundesstaaten Sabah und Sarawak auf Borneo wird
vor Ort ein separates Visum erteilt, welches in der
Regel 90 Tage giiltig ist.

Bei Einreise aus einem Gelbfiebergebiet ist eine
gliltige Gelbfieberimpfung vorzuweisen. Tetanus-,

Polio-, Pertussis- und Diphtherieauffrischung, Typhus-

, Tollwut- und Hepatitisimpfung sowie
Malariaprophylaxe empfohlen.

Anforderungen & reisespezifische Hinweise

Keine besonderen Anforderungen. Normale
Kondition und Gesundheit sind ausreichend. Dies gilt
auch fur die leichten Wanderungen im Mulu-
Nationalpark und Kinabalu-Nationalpark. Unsere
Reiseleiter werden in den Nationalparks von lokalen
Nature-Guides begleitet - dies ist von dem

malaysischen Tourismusministerium vorgeschrieben.

Aullerdem kennen sich diese Guides am besten in der
entsprechenden Region aus.

Die Flugtickets fir die Inlandsfliige erhdltst du vor
Ortvon deiner Reiseleitung. Die genauen Flugzeiten
werden von unserem értlichen Team passend zum
jeweiligen Tagesprogramm organisiert und gebucht,
und dir ebenfalls vor Ort mitgeteilt.

Bitte beachte: Die malaysische Regierung verlangt
seit Ende 2017 eine Hotelsteuer, die direkt im Hotel
vom Gast bezahlt werden muss. Diese betrdgt aktuell
umgerechnet etwa 2 € pro Nacht und Zimmer und ist
nichtim Reisepreis enthalten.

Reisen wahrend Ramadan

Wadhrend des Ramadan verzichten glaubige Muslime
tagsiber auf Essen und Trinken, um sich auf ihre
Spiritualitdt zu konzentrieren. In Malaysia,
insbesondere in den Grofstddten wie Kuala Lumpur
und George Town (Penang),

bleiben Restaurants im Allgemeinen gedffnet. Viele
nicht-muslimische Lokale stehen Reisenden zur
Verfligung, sodass Mahlzeiten problemlos
eingenommen werden kénnen. Malaysia ist ein
multikulturelles Land, geprdgt von einem
harmonischen Zusammenleben malaiischer,
chinesischer und indischer Kulturen. Auf Borneo,
hauptsdchlich in Sarawak und Sabah, wird der
Ramadan oft lockerer gehandhabt. Nach
Sonnenuntergang erwacht das Leben mit lebhaften
Nachtmdrkten und Ramadan-Bazaren - eine
groRartige Gelegenheit, die vielfdltige lokale Kiiche
zu entdecken. Ramadan ist eine wunderbare Zeit, um
Malaysias reiche Kultur und Gastfreundschaft zu

erleben, solange man die lokalen Brduche respektiert.

Verpflegung

Auf dieser Reise ist Frihstiickimmerim Preis
inkludiert. Hinzu kommen sieben Mittagessen und
sieben Abendessen. Zu den kulinarischen
Hohepunkten zdhlen unter anderem unser
Mittagessen in einem Bananenblatt-Restaurant und
unser Kochkurs in Kuching. Wahrend vieler Ausfliige
und den meisten Aufenthalten in den Dschungel-
Lodges ist Vollpension inkludiert. Die Mahlzeiten
findest du in der Reisebeschreibung mit F=Friihstiick,
M=Mittagessen, A=Abendessen gekennzeichnet.

Unterkiinfte

Auf dieser Rundreise durch Malaysia nutzen wir
ausgesuchte ***—**** Hotels. Von modernen,
komfortablen City-Hotels mit internationalem
Standard in Kuala Lumpur und Kuching, charmanten
Dschungel-Lodges in Sepilok und Kundasang und
einem Hotel am Meer in Kota Kinabalu ist alles dabei.
Ein Highlight ist sicherlich das Mulu Marriott Resort
im Mulu-Nationalpark. Um die Annehmlichkeiten
dieses einzigartigen Resorts vollends genielen zu
kénnen, haben wir einen freien Tag dort eingeplant.
Im Vergleich dazu ist unsere Unterkunftin
Kundasang etwas rustikaler, aber sie stellt die beste
Option dar,umin der Umgebung des Kinabalu-
Nationalparks zu Gibernachten.

Teilnehmerzahl

8* bis 14

*bis 4 Wochen vor Reisebeginn zu erreichende
Mindestteilnehmerzahl
Einzelzimmerzuschlag

Einzelzimmer 750,00 EUR
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3> Doppelzimmer

Bei Buchung eines halben Doppelzimmers: Auf
unserer Website findest du die Bedingungen:
https://www.world-insight.de/halbesdoppelzimmer

Inkludierte Leistungen

¢ Linienflug (Economy) mit Etihad Airways oder
gleichwertiger Fluggesellschaft ab Frankfurt nach
Kuala Lumpur und zuriick

¢ Rail&Fly-Fahrkarte fiir die Bahnreise in der ersten
Klasse zum/vom Abflughafen ab/zu jedem
deutschen Bahnhof (Bedingungen siehe
https://www.world-insight.de/rail-fly)

¢ Rundreise mit Inlandsfligen, Charterbus und Boot
wie in der Reisebeschreibung aufgefiihrt; Transfers

e 12 Ubernachtungen in *¥**-**** Hotels im
Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC (sollten
einzelne in der Reisebeschreibung genannten
Unterkiinfte einmal nicht verfiigbar sein, greifen
wir auf moglichst gleichwertige Alternativen
zuriick)

¢ Mahlzeiten gemdl Reisebeschreibung: 12 xF, 7 x M,
7 x A (F=Frihstiick, M=Mittagessen, A=Abendessen)

e Eintrittsgelder

¢ deutschsprachige WORLD INSIGHT-Reiseleitung
(fir den Transfer an Tag 14 nur englischsprachiger
Transferguide)

¢ deutsche Flughafensteuern und
Sicherheitsgebiihren

¢ 1 hochwertiger Reisefiihrer deiner Wahl von
MairDumont aus unserem Sortiment pro Person
(nur online einlésbar)

¢ Passengers friend Flugentschadigungsservice
(weitere Informationen siehe https://www.world-
insight.de/service/fluginformationen/#c25330)

CO, FuRabdruck / Empfohlener Ausgleich

3505 kg CO,/ 106 €

Abflugorte

Miinchen* 120,00 EUR
Wien* 199,00 EUR
Zurich* 199,00 EUR
Frankfurt/Main* ohne Zuschlag
Diisseldorf* 120,00 EUR

*Etihad Airways
Fluginformationen

Voraussichtliche Fluggesellschaft:
Etihad Airways

Als Reiseveranstalter liegen uns die endgiiltigen
Flugzeiten noch nicht final vor. Fir dich als
Orientierung teilen wir dir gerne den vorldufigen
Flugplan der jeweiligen Fluggesellschaft mit. Dieser
sieht derzeit wie folgt aus:

Air India:

Frankfurt - Delhi 21:15 Uhr - 10:00 Uhr (+1)
Delhi - Kuala Lumpur 13:40 Uhr-21:40 Uhr
Kuala Lumpur - Delhi 22:40 Uhr - 01:45 Uhr (+1)
Delhi - Frankfurt 05:00 Uhr - 10:40 Uhr

Etihad Airways:

Frankfurt - Abu Dhabi 11:20 Uhr-19:40 Uhr

Abu Dhabi - Kuala Lumpur 20:50 Uhr - 08:10 Uhr (+1)
Kuala Lumpur - Abu Dhabi 21:50 Uhr - 00:40 Uhr (+1)
Abu Dhabi - Frankfurt 02:10 Uhr - 06:05 Uhr

Qatar Airways:

Frankfurt - Doha 09:35 Uhr - 16:35 Uhr

Doha - Kuala Lumpur 19:20 Uhr - 07:55 Uhr (+1)
Kuala Lumpur - Doha 19:55 Uhr-22:35 Uhr (+1)
Doha - Frankfurt 02:20 Uhr - 06:50 Uhr

Turkish Airlines:

Frankfurt - Istanbul 18:20 Uhr - 23:40 Uhr
Istanbul - Kuala Lumpur 03:00 Uhr - 17:20 Uhr (+1)
Kuala Lumpur - Istanbul 23:25 Uhr - 05:15 Uhr (+1)
Istanbul - Frankfurt 07:20 Uhr - 09:35 Uhr

(+1) = Ankunft am folgenden Tag

Bei den angebotenen Zubringerfliigen handelt es sich
um Flige, die direkt nach Abu Dhabi, Istanbul oder
Doha gehen. Der Abflug/die Ankunft erfolgt in der
Regel zu dhnlichen Zeiten wie von/nach Frankfurt.
Bitte beachte, dass alle Zubringer nur auf Anfrage
und nach Verfiigbarkeit buchbar sind und wir diese
erst nach verbindlicher Buchung anfragen kénnen.

Diese Reise wird durchgefiihrt von
WORLD INSIGHT Siidostasien
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