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Erlebnisreise

Bhutan mit Darjeeling und
Sikkim

Im Bann des Drachen

Highlights

> atemberaubende Teeplantagen und Fahrt mit der Schmalspurbahn in Darjeeling
> das geheimnisvolle Himalaya-Kénigreich Sikkim intensiv erkunden
> Bhutans Héhepunkte und Geheimtipps: vom entlegenen Bumthang-Tal zum
Tigernest-Kloster

> die schdonsten Feste Bhutans erleben
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Diese Reise verbindet die traumhaften Landschaften Nordostindiens mit dem sagenumwobenen Kénigreich
Bhutan. Unsere Tour beginnt in der Hauptstadt Delhi und fiihrt iiber die iippigen Teehdnge von Darjeeling bis

in den von schneebedeckten Bergen umgebenen Bundesstaat Sikkim. Dann betreten wir eines der letzten
Refugien, das dem westlichen Streben nach Fortschritt und Wohlstand andere Werte entgegensetzt:
Bhutan! Der Mensch lebt hier im Einklang mit der Natur, die gleichzeitig seine Glaubenswelt bestimmt. Das
atemberaubende Bergmassiv des Himalayas, seit jeher Ort voller Mystik, bringt unvergessliche Eindriicke!
Mit Bhutan erleben wir das einzige Land der Welt, in dem der tibetische Buddhismus Staatsreligion ist. Wir
nehmen uns besonders viel Zeit, denn eine Reise nach Bhutan unternehmen die meisten Menschen nur
einmal im Leben! An vielen Reiseterminen erleben wir auBerdem die wichtigsten Feste Bhutans.

Tag 1-Di., 02.02.27
Flug nach Delhi

Auf nach Indien!
Mit der inkludierten Rail&Fly-Fahrkarte erreichst du
innerhalb Deutschlands umweltfreundlich und
kostenfrei den Abflughafen Frankfurt. Von hier geht
dein Flug nach Delhi.
Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Flugzeug | Mahlzeiten: gemiR

Bordservice

Tag 2- Mi., 03.02.27
Delhi

Ankunft im GroBstadtdschungel
Du landest in Delhi. Nach den Einreiseformalitdten,
diein Indien etwas ldnger dauern kénnen, triffst du
auf deine Reiseleitung und gemeinsam fahren wir zu
unserer Unterkunft. Wenn es die Zeit erlaubt, kannst
du auf eigene Faust die Hauptstadt erkunden. Mit
dem Taxi oder dem Tuk Tuk gelangst du nach Alt-
Delhi. Hier erwarten dich das Rote Fort und das
belebte Einkaufsviertel Chandni Chowk.

Fahrstrecke: 20 km | Ubernachtung: Saltstayz Premier Naraina Vihar*** in

Delhi | Mahlzeiten: gemaR Bordservice

Tag 3-Do., 04.02.27
Delhi - Bagdogra - Darjeeling

Teegdrten und schneebedeckte Gipfel
Wir verlassen die GroRstadt und machen uns auf den
Weg zum Flughafen. Ein kurzer Flug bringt uns nach
Bagdogra, wo bereits unser Bus bereitsteht. Etwa drei
Stunden fahren wir durch eine Landschaft, die immer
griiner wird: kleine Dorfer ziehen vorbei, dazwischen
erstrecken sich sanft geschwungene Teegdrten - ein
Vorgeschmack auf das, woflir Darjeeling beriihmt ist.
Am spdten Nachmittag erreichen wir die ehemalige
Hill Station Darjeeling. Nachdem wir unsere
Unterkunft bezogen haben, tauchen wir direkt ins
bunte

Treiben des drtlichen Marktes ein. Hier laden
exotische Gewlirze, frisches Obst und lokale
Spezialitdten zum Probieren ein - ein Fest flir Augen,
Nase und Gaumen.

Fahrstrecke: 9o km | Ubernachtung: Sumitel Vista*** oder Sumi Queen's

Yard*** in Darjeeling | Mahlzeiten: F

Tag 4-Fr., 05.02.27
Darjeeling - Ghoom - Darjeeling

Bergsteiger und Dampfzug
Frihaufsteher kdnnen den Tag mit einem optionalen
Ausflug im Geldndewagen zum Tiger Hill beginnen -
von hier aus erdffnet sich bei klarer Sicht ein
grandioser Blick auf den Sonnenaufgang (iber dem
Himalaya. Wer lieber ausschldft, startet entspannt
mit dem gemeinsamen Friithstiick. AnschlieRend
besuchen wir das Himalaya-Mountaineering-Institut,
wo wir spannenden Geschichten von
Bergsteigerlegenden wie Hillary, Mallory oder
Messner lauschen - vielleicht packt auch dich das
Expeditionsfieber. Weiter geht es zu einer
Teeplantage, wo wir den Weg des weltberiihmten
Darjeeling-Tees von der Pflanze bis zur Tasse
kennenlernen. Nach einer Mittagspause steht ein
besonderes Highlight auf dem Programm: eine Fahrt
mit der historischen Schmalspurbahn nach Ghoom.
Die dampfbetriebene ,Toy Train“ gehdrt zum
UNESCO-Weltkulturerbe und begeistert nicht nur
Eisenbahnfans. In Ghoom besichtigen wir das
ortliche Kloster und kommen vielleicht mit den
freundlichen Novizen ins Gesprach. Am Abend kehren
wir nach Darjeeling zuriick. Zahlreiche Restaurants
sind von unserer Unterkunft aus bequem zu FuR
erreichbar.

Fahrstrecke: 15 km | Ubernachtung: Sumitel Vista*** oder Sumi Queen's

Yard*** in Darjeeling | Mahlzeiten: F

Tag5-Sa., 06.02.27
Darjeeling - Pelling

Der lange Weg ins Konigreich
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Wir verlassen Darjeeling am Morgen. Unser Ziel ist
die Ortschaft Pelling (2.250 m) im ehemaligen
Konigreich Sikkim. Die StraRen werden schmaler,
kurvenreicher und leider auch immer schlechter -
dafir werden wir mit herrlichen Ausblicken belohnt.
Wir lockern die Fahrt immer wieder mit Fotostopps
auf, um die schone Landschaft mitihren Tdlern und
Flissen festzuhalten. Erst am friihen Abend erreichen
wir unser Hotel, etwas aullerhalb von Pelling. In der
Ndhe befinden sich landestypische Restaurants.
Unser Tipp: Koste doch mal Tomba, das
Nationalgetrank Sikkims.

Fahrstrecke: 120 km | Ubernachtung: Sumitel*** oder The Aryan

Regency*** in Pelling | Mahlzeiten: F

Tag6-So.,07.02.27
Pelling

Die Kldster von Pemayangste
Nach der langen Fahrt gestern tut uns eine kleine
Wanderung (1 Std., leicht) heute besonders gut. Ziel
ist das Kloster Sangacholling, das hoch oben auf
einem Higel Giber Pelling thront. Wir genieRen den
Panoramablick und nehmen uns Zeit fir einen
Besuch des Klosters, bevor wir gemitlich wieder ins
Tal zurlickkehren. Am Nachmittag widmen wir uns
zwei weiteren historischen Héhepunkten: dem auf
2.085 Metern gelegenen Kloster Pemayangtse - dem
dltesten buddhistischen Kloster Sikkims - und den
nahegelegenen Ruinen des Rabdentshe-Palasts.
Rabdentshe war zwischen 1670 und 1814 die
Hauptstadt des Kénigreichs Sikkim und einst flr
seine prachtvollen Bauten bekannt. Heute
beeindrucken neben den historischen Uberresten vor
allem die spektakuldren Ausblicke auf die
schneebedeckten Gipfel des Himalaya. Und noch ein
besonderes Highlight: Bei klarem Wetter eréffnet
sich von Pelling aus ein unvergleichlicher Blick auf
dendritthéchsten Berg der Welt - den
majestdtischen Kanchenjunga (8.586 m).

Fahrstrecke: 20 km | Ubernachtung: Sumitel*** oder The Aryan

Regency*** in Pelling | Mahlzeiten: F

Tag 7 - Mo., 08.02.27
Pelling - Rumtek - Gangtok

Das groBte Kloster Sikkims
Auf unserer Fahrt nach Gangtok (1.640 m), der
lebendigen Hauptstadt Sikkims, legen wir einen
Stopp in Rumtek ein, um das gréRte Kloster des
Bundesstaates ausfiihrlich zu erkunden. Mit seinen
goldgldnzenden Dachern und kunstvollen
Wandmalereien ist es ein bedeutendes Zentrum des
tibetischen

Buddhismus und strahlt eine besondere Ruhe aus.
Am spdten Nachmittag erreichen wir Gangtok und
stlirzen unsins bunte Treiben auf der MG Road, der
beliebten Flaniermeile der Stadt. Hier reihen sich
gemitliche Cafés, kleine Ldden und zahlreiche
Restaurants aneinander. Wie wdre es, den Tag mit
einem Teller frisch geddmpfter Momos ausklingen zu
lassen? Die tibetischen Teigtaschen - wahlweise mit
Gemise oder Fleisch gefiillt - sind eine Spezialitdt,
die man hier unbedingt probieren sollte.

Fahrstrecke: 140 km | Ubernachtung: Yashree Sikkim Blossom*** oder

Sumi Shangrila*** in Gangtok | Mahlzeiten: F

Tag 8- Di., 09.02.27
Gangtok

»Little Tibet”
Am Vormittag tauchen wir im Institut fiir Tibetologie
tief in die Kultur Tibets ein und bewundern
kunstvolle Thangkas sowie wertvolle buddhistische
Schriften. Umgeben von einem kleinen Wald und
bunten, im Wind flatternden Gebetsfahnen besuchen
wir anschlieBend das idyllisch gelegene Enchey-
Kloster. Danach fihrt uns unser Weg zum Stupa Do-
Drul Chorten, zu dem unsere Reiseleitung eine
spannende Legende zu erzdhlen weilk. Den Abschluss
des Tages bildet ein Bummel Giber die lebhafte
EinkaufsstralRe Lal Bazar - hier kannst du nach
regionalem Kunsthandwerk stébern, ein wenig
feilschen oder bei einer Tasse Tee das bunte Treiben
beobachten.

Fahrstrecke: 10 km | Ubernachtung: Yashree Sikkim Blossom*** oder

Sumi Shangrila**** in Gangtok | Mahlzeiten: F

Tag 9- Mi., 10.02.27
Gangtok - Kalimpong

Das siidliche Himalaya
Wir verlassen Gangtok und machen uns auf den Weg
nach Kalimpong, malerisch gelegen in den Siwaliks,
einer Gebirgskette am Stidrand des Himalaya. Ahnlich
wie Darjeeling schmiegt sich die Stadt an die
Berghdnge und bietet immer wieder eindrucksvolle
Ausblicke. Nach dem Check-in in unserer Unterkunft
unternehmen wir einen Spaziergang durch
Kalimpong, besuchen den lebhaften Raja-Dorje-Markt
und besichtigen das Kloster Zang Dhok Palri, das fir
seine buddhistischen Schriften und die friedvolle
Atmosphdre bekannt ist.
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Fahrstrecke: 80 km | Ubernachtung: Yashshree Resorts & Spa*** oder

Hol baH ** in Kali p

g | Mahlzeiten: F

Tag 10-Do., 11.02.27
Kalimpong - Jaigaon

Durch die Siwalkis
Nach dem Friihstiick besuchen wir eine
Orchideengdrtnerei, die sich auf die Zucht seltener
Arten aus dem Himalaya spezialisiert hat.
Anschlielend verlassen wir Kalimpong und fahren
durch die sattgriine Landschaft der Siwaliks in das
Grenzstddtchen Jaigaon - unser Tor nach Bhutan, das
wir morgen endlich betreten werden. Am Nachmittag
erreichen wir unsere einfache Unterkunft. Wer mag,
unternimmt noch einen kleinen Spaziergang durch
die griine Umgebung.
Fahrstrecke: 170 km | Obernachtung: The Jungle Book Resort*** oder

Royal Heritage Camp** bei Jaigaon | Mahlzeiten: F

Tag 11-Fr., 12.02.27
Jaigaon - Phuentsholing - Thimphu

Hauptstadt ohne Ampeln
Heute Gberschreiten wir die Grenze ins faszinierende
Konigreich Bhutan. Wir verabschieden uns von
unserer indischen Reiseleitung, erledigen die
Einreiseformalitdten und treffen anschlieRend
unsere bhutanische Reiseleitung. Gemeinsam fahren
wir in die Hauptstadt Thimphu (2.350 m). Unterwegs
besuchen wir das Kharbandi Gompa, ein Kloster
inmitten eines tropischen Gartens. Nach dem
Mittagessen in einem Restaurant geht es weiter zum
Simtokha Dzong. Ein Dzong ist eine typisch
bhutanische Klosterburg - ein imposanter
Festungsbau, der sowohl als religidses Zentrum als
auch als Verwaltungsgebdude dient. Am spdten
Nachmittag erreichen wir unsere Unterkunftin
Thimphu. Nach dem Check-in unternehmen wir einen
kleinen Spaziergang durch die Hauptstadt, die eher
die Gréle einer deutschen Kleinstadt hat. In den
letzten Jahren hat hier die Moderne Einzug gehalten
- es gibt Geldautomaten, Internetcafés und viele
Restaurants, aber bis heute keine Ampeln,
stattdessen regeln Polizisten den Verkehr. Das
inkludierte Abendessen geniellen wir in unserer
Unterkunft - wie an allen folgenden Tagen in Bhutan.
Vielleicht méchtest du heute schon das
Nationalgericht probieren: Yak-Kdase mit griinen
Chilis, wiirzig und nichts flr Zartbesaitete!

Fahrstrecke: 155 km | Ubernachtung: City Hotel*** oder City Heritage***
oder Norpheling*** in Thimphu | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 12-Sa., 13.02.27
Thimphu

Auf Entdeckungstour in der Hauptstadt
Unsere Erkundung Thimphus geht weiter: Unser
erster Stopp ist der National Memorial Chorten, der
an einen der wichtigsten bhutanischen Kénige
erinnert. Der Stupa ist ein beliebter Wallfahrtsort mit
vielen Pilgern, die das Bauwerk im Uhrzeigersinn
umrunden. Ndchster Halt ist am Buddha Point. Hier
thront auf einer Anhéhe die gréte Buddhastatue des
Landes. GenieRe von hier eine beeindruckende
Aussicht auf die Stadt! Hoch gelegen ist auch die
ndchste Sehenswiirdigkeit: Der mdchtige
Tempelkomplex Changangkha Lhakhang sitzt auf
einem Berggrat und wir haben erneut eine schéne
Sicht auf Thimphu. AnschlieRend besuchen wir das
Textilmuseum und stdrken uns dann mit einem
lokalen Mittagessen. Mit neuer Energie gehen unsere
Erkundungen weiter: Zundchst besuchen wir eine
kleine Fabrik, in der Papier handgefertigt wird, dann
haben wir im Simply Bhutan-Museum die
Méglichkeit, bhutanische Trachten anzuprobieren,
uns im Bogenschiellen zu iben oder den
traditionellen Tee Suja zu probieren. Anschliefend
fahren wir zum Tashichho-Dzong. Die mdchtige
Festung ist Sitz der Regierung, Kronungsort des
Konigs und eines der groBten Bauwerke des Landes.
Zum Abschluss bummeln wir tiber einen Markt, auf
dem tberwiegend lokales Kunsthandwerk angeboten
wird. Am Abend sind wir zuriick in unserer
Unterkunft und lassen den Tag mit einem
gemeinsamen Abendessen ausklingen.

Fahrstrecke: 20 km | Ubernachtung: City Hotel*** oder City Heritage***

oder Norpheling*** in Thimphu | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 13- So0., 14.02.27
Thimphu - Gangtey

Atemberaubender Dochu La-Pass
Wir verlassen Thimphu und schldngeln uns tiber
unzdhlige Serpentinen hinauf zum Dochu-La-Pass
(3.200 m). Hier begriien uns bunte Gebetsfahnen, 108
Chorten - das sind buddhistische Stupas, die als
religiose Monumente und Meditationsorte dienen -
und bei gutem Wetter ein grandioser Blick auf die
schneebedeckten Himalaya-Gipfel. Am frithen
Nachmittag erreichen wir Gangtey (2.900 m). Nach
einer Mittagspause besuchen wir das Kloster
Gangtey Gompa, welches malerisch auf einem Hiigel
tiber dem Phobjikha-Tal
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thront. Im nahegelegenen Zentrum fir
Kranichstudien erfahren wir Spannendes (iber die
seltenen Schwarzhalskraniche, die zwischen Oktober
und Mdrz hier iiberwintern. Anschlieend
unternehmen wir einen Spaziergang durch das
idyllische Tal - vielleicht erspdhen wir die eleganten
Vogel aus der Ferne, denn eine Anndherung ist streng
untersagt. Zum Abschluss des Tages sind wir zu Gast
in einem Bauernhaus und erhalten einen Einblick in
das einfache Landleben Bhutans. Das Abendessen
geniefen wir - wie in Bhutan tblich -im
Hotelrestaurant.

Fahrstrecke: 130 km | Ubernachtung: Hotel Dewachen**(*) oder
Phobjikha Resort**(*) oder Samphelgang Guest House**(*) in

Gangtey | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 14 - Mo., 15.02.27
Gangtey - Trongsa - Chumey-Tal - Jakar
(Bumthang-Tal)

Im Herzen Bhutans
Bevor wir wieder in den Bus steigen, schniiren wir die
Wanderschuhe fiir den Gangtey Nature Trail (ca. 2
Std., leicht) und genieRen die friedvolle Landschaft -
sanfte Hiigel, weite Wiesen und mit etwas Gliick den
Blick auf Schwarzhalskraniche. AnschlieRend setzen
wir unsere Fahrt Richtung Osten fort, (iberqueren
den Pele-La-Pass (3.300 m) und erreichen Trongsa, wo
uns die grolSte Festung Bhutans erwartet: der
Trongsa Dzong. Mit seinen weilen Mauern, kunstvoll
verzierten Ddchern und weitldufigen Innenhéfen war
er einst strategisch bedeutsam fir die Kontrolle des
Landes. Nach einer ausgiebigen Besichtigung und
einem Mittagessen fiihrt uns die Route tiber den
Yutong-La-Pass (3.400 m) ins reizvolle Bumthang-Tal.
Unterwegs legen wir im Chumey-Tal einen Stopp bei
einer Familie ein, die das traditionelle Yathra-Weben
pflegt - farbenprdchtige Wollstoffe, die zu Jacken,
Decken oder Schals verarbeitet werden. Am Abend
erreichen wir Jakar (2.650 m), das Herzstiick der
Region. Nach dem Einchecken in unserer Unterkunft
stdrken wir uns mit lokaler Kiiche.

Fahrstrecke: 150 km | Ubernachtung: Mountain Resort**(*) oder

Ugyenling**(*) in Jakar | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 15 - Di., 16.02.27
Jakar

Malereien und Kunsthandwerk
Heute steht das Bumthang-Tal mit seinen
bedeutendsten Klgstern im Mittelpunkt. Wir
beginnen den Tag mit einer Wanderung zum
Pelseling Gompa (3-4 Std., mittelschwer)

und geniellen unterwegs immer wieder herrliche
Ausblicke auf das griine Tal. Nach dem Mittagessen
entfihrt uns unsere Reiseleitung im Kloster Kurje
Lhakhangin die Legende um Guru Rinpoche - den
Begriinder des tantrischen Buddhismus und
Nationalheiligen Bhutans. Anschliefend besuchen
wir den Jambay Lhakhang, eines der dltesten Kldster
des Landes, das der Uberlieferung nach in nur einer
Nacht errichtet wurde. Im ndchsten Kloster Tamshing
Lhakhang bestaunen wir die gut erhaltenen
Wandmalereien, die zu den wertvollsten
Kunstschdtzen Bhutans zdhlen. Auch die kleine, aber
sehenswerte Klosterfestung Jakar Dzong steht heute
auf unserem Programm. Zum Ausklang schlendern
wir tiber den Markt im Zentrum von Jakar - ein
lebendiger Ort, um noch einmal in das Alltagsleben
der Region einzutauchen.

Fahrstrecke: 10 km | Ubernachtung: Mountain Resort**(*) oder

Ugyenling**(*) in Jakar | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 16 - Mi., 17.02.27
Jakar - Trongsa - Punakha

Bhutans Konige
Heute geht es auf derselben Strecke zuriick zu
unserem Ubernachtungsort Punakha (1.350 m). Da
uns eine ldngere Fahrt bevorsteht, brechen wir frith
in Jakar auf. Unterwegs legen wir mehrere spannende
Stopps ein: Zundchst besuchen wir das Ta-Dzong-
Museum in Trongsa, das einen anschaulichen
Einblick in die Geschichte des bhutanischen
Kénigshauses gibt. Spater machen wir Halt am
Chendbji Chorten - einem Stupa, der im Stil der
berihmten Bodnath-Stupa in Kathmandu erbaut
wurde. Nach dem Mittagessen unterwegs erreichen
wir am spdten Nachmittag Wangdue Phodrang. Hier
besichtigen wir die imposante gleichnamige
Klosterburg, die vor kurzem aufwendig restauriert
wurde. AnschlieBend fahren wir weiter und erreichen
unsere Unterkunftin Punakha am friihen Abend.

Fahrstrecke: 220 km | Ubernachtung: Dragon Nest**(*) oder Zhingkham

Resort**(*) oder Meri Puensum Resort*** in Punakha | Mahlzeiten: F, M, A

Tag17-Do., 18.02.27
Punakha - Paro

Wunderschoénes Paro-Tal
Nach dem Frithstiick besuchen wir die eindrucksvolle
Klosterburg Punakha Dzong, malerisch gelegen an
der Miindung der Flisse Mo Chhu und Pho Chhu. Im
Anschluss geht es weiter zum Chimi
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Lhakhang - dem sogenannten Fruchtbarkeitstempel,
zu dem Familien mit Kinderwunsch pilgern. Dann
verlassen wir Punakha und machen uns auf den Weg
nach Paro ins gleichnamige Tal. Erneut Giberqueren
wir den landschaftlich reizvollen Dochula-Pass, bevor
wir weiter Richtung Westen fahren. Nach rund fiinf
Stunden erreichen wir Paro (2.200 m). Unterwegs
legen wir eine Mittagspause ein. In Paro beziehen wir
zundchst unsere Unterkunft, bevor wir den Kichu
Lhakhang besuchen - einen der dltesten Tempel
Bhutans. Wenn es die Zeit erlaubt, schlendern wir
zum Abschluss des Tages noch iiber den lebendigen
Markt, bevor wir das Abendessen in unserer
Unterkunft genielen.

Fahrstrecke: 130 km | Ubernachtung: Paro Eco Lodge*** oder Hotel

Olathang*** oder Tashi Namgay Resort*** in Paro | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 18- Fr., 19.02.27
Paro

Legenddres Tiger-Nest
Heute schniiren wir noch einmal unsere
Wanderschuhe, denn es wartet ein letztes groRes
Highlight: die Wanderung (5-6 Std., mittelschwer)
zum legenddren Tigernest-Kloster Taktsang auf 3.050
Metern Héhe. Spektakuldr am Felsen ,klebend”, ist es
einer der bekanntesten Orte Bhutans. Der Legende
nach flog Guru Rinpoche auf dem Riicken einer
Tigerin hierher - fiir uns erfordert der Aufstieg zwar
mehr Anstrengung, doch der Ausblick und die
Atmosphdre lohnen jede Miihe. Zuriick in Paro
geniefen wir unser Mittagessen und besuchen
anschlieRend das Ta Dzong, in dem sich das
Nationalmuseum befindet. Hier erwartet uns eine
spannende Sammlung traditioneller Masken, alter
Thangkas und feiner Textilien. Den Abschluss unseres
Besichtigungstages bildet der Rinpung Dzong, auch
»Paro Dzong“ genannt. Uber eine malerische
Holzbriicke erreichen wir den eindrucksvollen Bau,
dessen Innenhof mit filigranen Holzschnitzereien
und prdchtigen Wandmalereien geschmiickt ist. Zum
Abendessen sind wir wieder in unserer Unterkunft -
Zeit, die Erlebnisse des Tages in Ruhe nachklingen zu
lassen.

Fahrstrecke: 10 km | Ubernachtung: Paro Eco Lodge*** oder Hotel

Olathang*** oder Tashi Namgay Resort*** in Paro | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 19-Sa., 20.02.27
Paro - Delhi

Abschied von Bhutan
Wir verabschieden uns am Morgen von

unserer bhutanischen Reiseleitung und diesem
faszinierenden Konigreich. Der Abflug aus Paro ist
spektakuldr: Durch die Bergwelt hindurch startet
unsere Maschine mit dem Ziel Delhi. Ein letzter Blick
auf die schneebedeckten Riesen des Himalayas, dann
hat uns die GroRstadt wieder. Je nach Flugzeit gehoért
der Nachmittag dir.

Fahrstrecke: 30 km | Ubernachtung: Saltstayz Premier Naraina Vihar*** in

Delhi | Mahlzeiten: F

Tag 20-So., 21.02.27
Riickflug und Ankunft

Riickflug nach Deutschland
Heute fliegst du von Delhi nach Deutschland. Du
landest am Abend desselben Tages in Frankfurt. Von
hier reist du mit deiner Rail&Fly-Fahrkarte bequem
weiter in deinen Heimatort.

Fahrstrecke: 10 km | Ubernachtung: - | Mahlzeiten: gemiR Bordservice
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Reiseverlauf

Taga
Tag2
Tags
Tag4

Tags
Tagé6

Tag7

Tag8

Tagg

Tagio
Tagii

Tagi2

Tag 13

Tag 14

Tag 15
Tag 16
Tag1iz7
Taga8

Tag19
Tag 20

Di., 02.02.27
Mi,, 03.02.27
Do., 04.02.27

Fr., 05.02.27

Sa., 06.02.27
So., 07.02.27

Mo., 08.02.27

Di., 09.02.27

Mi,, 10.02.27

Do., 11.02.27
Fr., 12.02.27

Sa., 13.02.27

S0., 14.02.27

Mo., 15.02.27

Di., 16.02.27
Mi,, 17.02.27
Do., 18.02.27
Fr., 19.02.27

Sa., 20.02.27
So., 21.02.27

Flug nach Delhi: Hinflug

Delhi: Ankunftin Indien

Delhi - Bagdogra - Darjeeling: Flug nach Bagdogra, Busfahrt nach Darjeeling und
Spaziergang (iber den Markt

Darjeeling - Ghoom - Darjeeling: Himalaya-Mountaineering-Institut, Besuch einer
Teeplantage, Dampflokfahrt nach Ghoom, Klosterbesuch

Darjeeling - Pelling: Fahrt nach Pelling

Pelling: Wanderung zum Kloster Sangacholling, Pemayangtse-Kloster, Ruinen des
Rabdentshe-Palastes

Pelling - Rumtek - Gangtok: Fahrt nach Gangtok, unterwegs Klosterbesuch in
Rumtek, Spaziergang tiber die MG Road

Gangtok: Institut fir Tibetologie, Enchey-Kloster, Do-Drul Chorten, Bummel (iber den
Lal Bazar

Gangtok - Kalimpong: Fahrt nach Kalimpong, Spaziergang tiber den Markt Raja Dorje,
Kloster Zang Dhok Palri

Kalimpong - Jaigaon: Orchideenfarm, Fahrt nach Jaigaon

Jaigaon - Phuentsholing - Thimphu: Fahrt nach Thimphu, Kloster Kharbandi Gompa
und Simtokha Dzong, Spaziergang durch das Stadtzentrum

Thimphu: National Memorial Chorten, Buddha Point, Tempelkomplex Changangkha
Lhakhang, Textilmuseum, Papierfabrik, Simply Bhutan-Museum, Tashichho-Dzong,
Marktbesuch

Thimphu - Gangtey: Fahrt iber den Dochu La-Pass, Gangtey Gompa, Zentrum fir
Kranichstudien, Spaziergang im Phobjika-Tal, Besuch eines Bauernhauses

Gangtey - Trongsa - Chumey-Tal - Jakar (Bumthang-Tal): Wanderung auf dem
Gangtey Nature Trail, Pele La-Pass, Trongsa Dzong, Yutong La-Pass, Besuch in einer
Yathra-Weberei im Chumey-Tal

Jakar: Wanderung zum Pelseling Gompa, Besuch der Kldster Kurje Lhakhang, Jambay
Lhakhang und Tamshing Lhakhang, Klosterfestung Jakar Dzong, Marktbesuch

Jakar - Trongsa - Punakha: lange Fahrt nach Punakha, Besuch des Ta Dzong-
Museums, Chendbji Chorten und Wangdue Phodrang Dzong

Punakha - Paro: Punakha Dzong und Chimi Lhakhang-Tempel, iber den Dochula-Pass
nach Paro, Kichu Lhakhang-Tempel und Marktbesuch

Paro: Wanderung zum Tigernest, Ta Dzong und Rinpung Dzong

Paro - Delhi: Flug nach Delhi, Freizeit

Riickflug und Ankunft: Riickflug
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Einreisebestimmungen & Impfungen

Bhutan

Reisepass mit mindestens 6-monatiger Giltigkeit
liber das Reiseende hinaus und Visum fir Indien
sowie Bhutan erforderlich. Das Visum fir Bhutan ist
bei Einreise erhdltlich. Um die Beantragung des
Bhutan-Visums kiimmert sich unser Partner vor Ort.
Hierfiir bendtigen wir eine farbige Reisepasskopie
guter Qualitdt sowie ein biometrisches Passfoto.
Bitte sende uns die Unterlagen bis spdtestens 10
Wochen vor Reisebeginn per E-Mail zu.

Keine Impfungen vorgeschrieben, Polio-, Tetanus-
und Diphterieauffrischung, evtl. Typhus- und
Hepatitisimpfung, Malariaprophylaxe empfohlen.

Indien

Reisepass mit mindestens 6-monatiger Giltigkeit
liber das Reiseende hinaus und Visum fir Indien
sowie Sondergenehmigung fiir Sikkim erforderlich.
Das Visum muss vorab online beantragt werden. Die
Genehmigung fir Sikkim ist im Reisepreis inkludiert
und wird vor Ort ausgehdndigt. Du erhdltst von uns
etwa 4 Wochen vor Abreise eine E-Mail mit wichtigen
Informationen sowie einer Anleitung fiir die
Beantragung des Visums.

Keine Impfungen vorgeschrieben. Polio-, Tetanus-
und Diphtherieauffrischung, evtl. Typhus- und
Hepatitisimpfung, Malariaprophylaxe empfohlen.

Anforderungen & reisespezifische Hinweise

Fiir diese Reise sind keine besonderen kdérperlichen
Anforderungen nétig. Ein hohes Mall an
Anpassungsfdhigkeit und Improvisationsbereitschaft
ist jedoch wichtig.

In Sikkim und Bhutan sind die StraBenverhdltnisse
oft schlecht, und es gibt viele Baustellen. Fiir 100
Kilometer sollte man etwa vier Stunden Fahrzeit
einplanen. Wdhrend der Regenzeit von Juni bis
September kann es zudem zu Uberschwemmungen
kommen, was die Fahrzeiten weiter verldngert.

Da esin Bhutan nur wenige deutschsprachige
Reiseleiter gibt, kann es in Ausnahmefdllen
vorkommen, dass ein englischsprachiger Reiseleiter
eingesetzt wird. In diesem Fall ibernimmt der
deutschsprachige Reiseleiter aus Indien die
Ubersetzung.

Der Nordosten Indiens ist weniger touristisch
erschlossen als andere Regionen. Viele Unterkiinfte
sind daher einfach - ein gewisser Komfortverzicht
sollte eingeplant werden.

Festtermine

Anvielen Reiseterminen kénnen wir in Bhutan ein
Klosterfest miterleben. Dabei filhren Ménche und
Laien eindrucksvolle Maskentdnze auf, und die
Einheimischen erscheinen in farbenfrohen Trachten.
Zu diesen Festen reisen Menschen aus allen
Landesteilen an, was in den Orten fir
auBergewdhnlich viel Betrieb sorgt. Zeitpldne
werden dann oft flexibel gehandhabt - Geduld und
Gelassenheit sind gefragt. Unsere Reisen sind so
geplant, dass wir méglichst viel vom Fest
mitbekommen. Dafiir kénnen kleinere
Programmdnderungen notig sein, um zur richtigen
Zeit amrichtigen Ort zu sein.

Verpflegung

Die Verpflegung auf dieser Reise basiert in Indien im
Wesentlichen auf Frihstiick. In Bhutan erhdltst du
Vollpension: Frithstiick und Abendessen werden in
der Regel im Hotel, das Mittagessen in lokalen
Restaurants eingenommen. Die Mahlzeiten findest
duin der Reisebeschreibung mit F=Friihstiick,
M=Mittagessen, A=Abendessen gekennzeichnet.

Unterkiinfte

Bei den Hotels auf dieser Bhutan und Indien-
Rundreise handelt es sich um landestypische **—***
Hduser, alle mit eigenem Bad oder Dusche/WC auf
dem Zimmer. Der Nordosten Indiens ist nicht so
touristisch wie andere Regionen des Landes. Daher
sind viele Unterkiinfte sehr einfach. Eine Bereitschaft
zum Komfortverzicht ist erforderlich.

Teilnehmerzahl

6* bis 16

*bis 4 Wochen vor Reisebeginn zu erreichende
Mindestteilnehmerzahl
Einzelzimmerzuschlag
Einzelzimmer 690,00 EUR

3> Doppelzimmer

Bei Buchung eines halben Doppelzimmers: Auf
unserer Website findest du die Bedingungen:
https://www.world-insight.de/halbesdoppelzimmer

Inkludierte Leistungen

¢ Linienflug (Economy) mit Air India oder
gleichwertiger Fluggesellschaft ab Frankfurt nach
Delhi und zuriick
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¢ Rail&Fly-Fahrkarte fiir die Bahnreise in der ersten
Klasse zum/vom Abflughafen ab/zu jedem
deutschen Bahnhof (Bedingungen siehe
https://www.world-insight.de/rail-fly)

¢ Rundreise mit Charterbus, Zug, Inlandsflug und
Kontinentalflug wie in der Reisebeschreibung
aufgefiihrt; Transfers

¢ 18 Ubernachtungen in **~*** Hotels im
Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC (sollten
einzelne der in der Reisebeschreibung genannten
Unterkiinfte einmal nicht verfiigbar sein, greifen
wir auf moglichst gleichwertige Alternativen
zuriick)

¢ Mahlzeiten gemdl Reisebeschreibung: 17 x F, 8 x M,
8 x A (F=Friihstiick, M=Mittagessen, A=Abendessen)

e Eintrittsgelder

¢ Sondergenehmigung fir Sikkim

¢ Visumgebihren, Royalty und Government Tax fir
Bhutan

¢ deutschsprachige WORLD INSIGHT-Reiseleitung
(@auBer an den Tagen 2,19 und 20, hier nur
englischsprachige Transferguides)

¢ deutsche Flughafensteuern und
Sicherheitsgebiihren

¢ 1 hochwertiger Reisefiihrer deiner Wahl von
MairDumont aus unserem Sortiment pro Person
(nuronline einlésbar)

¢ Passengers friend Flugentschadigungsservice
(weitere Informationen siehe https://www.world-
insight.de/service/fluginformationen/#c25330)

CO, FuRabdruck / Empfohlener Ausgleich
1825 kg CO,/55€
Abflugorte

Frankfurt/Main* ohne Zuschlag
*Air India

Fluginformationen

Voraussichtliche Fluggesellschaft:
Air India

Als Reiseveranstalter liegen uns die endgiiltigen
Flugzeiten noch nicht final vor. Fir dich als
Orientierung teilen wir dir gerne den vorldufigen
Flugplan der jeweiligen Fluggesellschaft mit. Dieser
sieht derzeit wie folgt aus:

Air India
Frankfurt - Delhi 20:00 - 08:35 (Ankunft am Folgetag)
Delhi- Frankfurt 12:20 - 19:35

Diese Reise wird durchgefiihrt von
WORLD INSIGHT Asien
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