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Di., 25.05.27 - S0., 13.06.27 | 20 Tage ab € 3.499,-

Erlebnisreise

Costa Rica ausfiihrlich

Die Perle Mittelamerikas ausfiihrlich

Highlights

> Costa Ricain 20 Tagen umfassend erleben
> auf Entdeckungstour im beriithmten Manuel Antonio-Nationalpark
> halte Ausschau nach Quetzalen in der Geheimtipp Region Dota
> mit Booten durch den Tieflanddschungel im Tortuguero-Nationalpark schippern
> am Arenal Vulkan tiber erkaltete Lava wandern

> Badetage am Traumstrand auf der Nicoya-Halbinsel in Samara
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Das Traumziel in Mittelamerika: Brodelnde Vulkane, Dschungelabenteuer und Pura Vida erwarten dich in
Costa Rica. Costa Rica ist ein Land fiir echte Entdecker. Per Boot erkunden wir das Flusssystem des
abenteuerlichen Tieflandregenwaldes im Tortuguero-Nationalpark und bestaunen die schénsten Vulkane.
Immer im Blick die fantastische Flora und Fauna des Landes: Hunderte Vogelarten, Affen, Leguane und viele
andere Tiere kreuzen unsere Wege. Bei unserer Spurensuche im Bldtterwald des Manuel Antonio-

Nationalparks entdecken wir mit etwas Gliick ein Faultier, bunte Reptilien und lebhafte Kapuzineraffen. Wie

Ananas angebaut wird, erfahren wir beim Besuch einer Finca und in einem traditionellen Gasthof mit
organischem Garten bereiten wir selbst traditionelle Maisfladen fiir ein landestypisches Abendessen zu. Im
Rincon de la Vieja-Nationalpark bestaunen wir die Geysire und dampfenden Fumarolen und génnen uns
Erfrischung am Llanes de Cortes Wasserfall. Unter Palmen an den herrlichen Strinden des Pazifiks endet
unsere 20tdgige Costa-Rica-Rundreise mit entspannten Badetagen.

Tag 1-Di., 25.05.27
Frankfurt - San José

Unsere Reise beginnt
Es geht los! Nutze die im Preis enthaltene Rail&Fly-
Fahrkarte fir deine innerhalb Deutschlands
kostenfreie Anreise zum Flughafen. Unser Flug
startet je nach Airline im Laufe des Tages von
Frankfurt nach San José. Wir werden in Costa Ricas
Hauptstadt bei unserer Ankunft am Flughafen von
unserer Reiseleitung oder einer Transfer-Reiseleitung
empfangen und zum Hotel gebracht. Willkommen in
Costa Rica!

Fahrstrecke: 20 km | Ubernachtung: Colonial**(*), Urban Green **(*) oder

Fleur de Lys **(*) in San José | Mahlzeiten: gemdR Bordservice

Tag 2- Mi., 26.05.27
San José - Vulkan Poas - San José

Besuch des Vulkans Poas
Nach einem ausgiebigen Friihstiick geht es heute
gemeinsam mit der Gruppe und unserer Reiseleitung
los zu unserem ersten Ziel: der Nationalpark Poas.
Dort bestaunen wir den gewaltigen Vulkankrater,
unternehmen einen Spaziergang durch den
mystischen Nebelwald und entdecken die Lagune
Botos - ein einzigartiges Naturerlebnis. Nach unserer
Ruckkehrins Stadtzentrum lassen wir uns von
unserer Reiseleitung noch einige Highlights in San
José bei einer kleinen City Tour zeigen, darunter das
Nationaltheater (von auBen). Anschliefend tauchen
wir auf dem Zentralmarkt in das authentische
Alltagsleben der Einheimischen ein und haben die
Méglichkeit einige traditionelle Gerichte zu
probieren und die vielfdltigen Aromen Costa Ricas
kennenzulernen. Am Abend kannst du dich noch
etwas ausruhen, bevor wir die Hauptstadt morgen
hinter uns lassen und in Richtung Pazifikkiste
fahren.

Fahrstrecke: 100 km | Ubernachtung: Colonial**(¥), Urban Green **(*)

oder Fleur de Lys **(*) in San José | Mahlzeiten: F

Tag 3-Do., 27.05.27
San José - Manuel Antonio Nationalpark

Auf an die Pazifikkiiste
Nach einem gemdtlichen Frithstiick treten wir gegen
09:00 Uhr unsere Fahrt nach Manuel Antonio an.
Unser Weg fihrt vorbei an einer beeindruckenden
bergigen Landschaft mit herrlichen Panoramablicken
auf das Zentraltal und vorbei am Rio Tarcoles, der fiir
eine der groRten Populationen amerikanischer
Krokodile des Landes bekannt ist. Sofern die Briicke
iber den Fluss gedffnet ist, haben wir die
Méglichkeit einen kurzen Halt einzulegen und die
faszinierenden Reptilien von der Briicke aus in ihrem
natirlichen Lebensraum zu beobachten.
Anschliefend setzen wir die Fahrt nach Manuel
Antonio fort. In unserem Hotel angekommen, steht
dir der restliche Tag zur freien Verfligung - vielleicht
ruft das Meer ja bereits nach dir?

Fahrstrecke: 170 km | Ubernachtung: Divisamar** in Manuel Antonio

| Mahlzeiten: F

Tag 4-Fr., 28.05.27
Manuel Antonio Nationalpark

Erlebe den Manuel Antonio Nationalpark
Heute frih wartet eines der Highlights unserer Reise
auf uns. Wir besuchen den weltberiihmten und daher
sehr gut besuchten Manuel Antonio-Nationalpark.
Dort wandern wir auf leicht begehbaren Pfaden
durch den Wald, entlang verschiedener Strdnde und
bewundern die Artenvielfalt dieses
Tieflandregenwaldes (ca. 2-3 Std,, leicht bis
mittelschwer). Kannst du ein Faultier oder eine der
Affenarten in den Baumwipfeln entdecken?
Vorwitzige Leguane sonnen sich
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oft Seite an Seite mit den Menschen an der herrlichen
Kiste. Nachdem wir die faszinierende Tier- und
Pflanzenwelt erlebt haben, bleibt heute noch
geniigend Zeit sich am Strand zu entspannen und das
Meer und die natiirliche Umgebung zu genieRen.

Fahrstrecke: 8 km | Ubernachtung: Divisamar** in Manuel Antonio
| Mahlzeiten: F

Tag5-Sa., 29.05.27
Manuel Antonio-Nationalpark - Nauyaca -
San Gerardo de Dota

Von der Pazifikkiiste in den Nebelwald
Badesachen nicht vergessen! Unsere Reise geht
weiter und wir starten den ersten Teil unseres Tages
in Richtung Perez Zeledon zum Ausgangspunkt
unserer Wanderung zu den Nauyaca-Wasserfdllen.
Von hier aus laufen wir knapp 4 Kilometer durch
Uppigen, tropischen Regenwald, begleitet von den
Kldngen der Natur und immer wieder schénen
Aussichten. An unserem Ziel erwartet uns der
spektakuldre, mehrstufige Nauyaca-Wasserfall - ein
idealer Ort um die Kraft der Natur hautnah zu
erleben, die besondere Atmosphdre auf sich wirken
zu lassen und sich im Wasser zu erfrischen. Gegen
Nachmittag setzen wir unsere Fahrt fort zu unserem
heutigen Endziel: die Geheimtipp Region Dota mitten
im Nebelwald.

Fahrstrecke: 145 km | Ubernachtung: Suria Lodge**(*) oder Suefios del
Bosque Lodge**(*) in San Gerardo de Dota | Mahlzeiten: F

Tag6-So.,30.05.27
San Gerardo de Dota - Nationalpark los
Quetzales - San Gerardo de Dota

Auf der Suche nach dem Quetzal
Unser heutiger Wandertag fithrt uns nach dem
Frihstiick in den Nationalpark los Quetzales im Cerro
de la Muerte (ca. 2-3 Stunden - mittelschwer). Neben
moosbewachsenen Baumen, Farnen und Orchideen,
zeigt sich uns heute mit etwas Glick der beriihmte
und farbenprdchtige Quetzal, der hier heimisch ist.

Fahrstrecke: 30 km | Ubernachtung: Suria Lodge**(*) oder Suefios del
Bosque Lodge**(*) in San Gerardo de Dota | Mahlzeiten: F

Tag 7 - Mo., 31.05.27
San Gerardo de Dota - Vulkan Irazu - Orosi
Tal

Wir erklimmen den ersten Vulkan
Nach einem letzten Frithstiick an diesem magischen
Ort steigen

wir mit unseren gepackten Koffern wieder in unseren
Bus, denn heute steht der Vulkan Irazt auf dem
Programm. Eine leichte Wanderung (ca. 1 Std.) fiihrt
uns bis zum beeindruckenden Kraterrand des
hochsten und aktivsten Vulkan Costa Ricas, von wo
aus wir bei gutem Wetter eine tolle Aussicht auf die
umliegenden Vulkanlandschaften haben.
AnschlieRend fahren wir ca. eine Stunde zurick durch
griine Landschaft nach Cartago, wo wir die berihmte
Basilika des Ortes besichtigen. Dann geht’s noch
einmal eine halbe Stunde weiter in Richtung Hotel,
wo du dich den Rest des Tages ausruhen kannst.
Fahrstrecke: 85 km | Ubernachtung: Rinconcito Verde**(*) oder Tapanti
Media**(*) im Orosi-Tal | Mahlzeiten: F

Tag 8- Di., 01.06.27
Orosi Tal - Tortuguero-Nationalpark

Auf Dschungelpfaden unterwegs
Wir lassen das schéne Orosi Tal hinter uns und
erreichen nach wenigen Stunden Fahrt entlang
endloser Bananenplantagen den Anleger Cafio
Blanco, von wo aus unser Boot zum beriihmten
Tortuguero-Nationalpark ablegt. Wir fahren auf den
typischen Dschungelkandlen, vorbei an dichter,
Uppiger Vegetation, bis ins Dorf Tortuguero. Hier
kannst du durch das Dorf und am Strand entlang
spazieren. Wer mag, kann eine Kleinigkeit essen oder
sich fiir die ndchsten Tage mit Proviant versorgen.
Den Rest des Tages kannst du geniellen und hastam
Abend (je nach Saison) noch die Méglichkeit mit dem
Boot zur Eiablage der griinen Meeresschildkréten zu
fahren (optional) - ein ganz besonderes
Naturerlebnis! Fiir die ndchsten zwei Tage wird unser
Abendessen im Hotel stattfinden. In familidrer
Atmosphdre wird uns ein leckeres Gericht
aufgetischt.

Wichtige Information: Heute reisen wir mit leichtem
Gepdck. Bitte denke daran, fiir die ndchsten zwei
Tage eine kleine Tasche zu packen. Dein restliches
Gepdck bleibt sicher im Bus und wird wahrenddessen
in San José zwischengelagert. An Tag 10 bekommst du
dein restliches Gepdck wieder.

Fahrstrecke: 125km | Ubernachtung: Lapa Verde Lodge**(*) oder Miss
Junies**(*) am Tortuguero-Nationalpark | Mahlzeiten: F, A

Tag 9- Mi., 02.06.27
Tortuguero-Nationalpark

Der friihe Vogel fingt den Wurm
Heute ist der Tag fir Frihaufsteher! Es steht die
Morgenddammerungs-Tour

WORLD INSIGHT Zentralamerika ERLEBNISREISE COSTA RICA AUSFUHRLICH

Stand September 2026

Anderungen vorbehalten

3/11



mit dem Boot durch die engen Kandle des
Tortuguero-Nationalparks an: Mit ein bisschen Gliick
sehen wir Kaimane, Kapuzineraffen, Brillaffen,
Faultiere, Seeadler, Reiher, Eisvégel und Spechte.
Anschliefend kdnnen wir einfach die Seele baumeln
lassen oder schauen, ob wir am Fluss oder entlang
der Wege des Lodge-Geldndes das ein oder andere
Tier vor die Linse bekommen. Im Laufe des Tages
wartet auf uns noch eine weitere Bootstour durch
den Park, um noch mehr Tieren zu begegnen. Wann
die zweite Tour stattfinden wird, wird individuell von
deiner Reiseleitung vor Ort entschieden. Der Abend
steht uns zur freien Verfligung.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Lapa Verde Lodge**(*) oder Miss Junies**

(*) am Tortuguero-Nationalpark | Mahlzeiten: F, A

Tag 10-Do., 03.06.27
Tortuguero - Sarapiqui

Frische Ananas und bunte Frosche
Nach dem Friihstiick brechen wir wieder mit den
Booten auf und fahren zuriick durch den Dschungel
zur Bootsanlegestelle, wo wir wieder auf unseren Bus
treffen. Wir fahren ca. 2 Stunden bis nach Sarapiqui
und statten der Familie Gdmez und ihrer Finca Sura
einen Besuch ab. Die Farm hat sich ganz dem
okologischen Anbau von Ananas und anderen
Friichten verschrieben, um die vielen hier
beheimateten Tiere wie Schmetterlinge und Frosche
zu schiitzen. Wir lassen uns die Familienphilosophie
ndher erkldren und probieren die saftigen Ananas aus
eigenem Anbau. Wer mag, legt selbst Hand an und
pflanzt seinen eigenen Ananas-Setzling! Wer mag,
kann hier auch direkt zu Mittag essen (optional).
Wenn wir danach unsere Lodge erreichen, kannst du
entweder auf dem Geldnde relaxen oder nutzt die
schdnen Spazierpfade: Vorsicht, Pfeilgiftfrosche! Zu
Abend essen kdnnen wir ausschlieflich in der Lodge -
Dschungelgerdusche inklusive.
Fahrstrecke: 130 km | Ubernachtung: Tirimbina Lodge**(*), Ara Ambigua**

(*) oder El Bambii**(*) in Sarapiqui | Mahlzeiten: F

Tag 11-Fr., 04.06.27
Sarapiqui - La Fortuna

Weiterfahrt nach La Fortuna und Kochkurs am
Abend
Bevor unsere Reise weitergeht, genieRen wir noch
etwas Zeit im privaten Tirimbina-Reservat mit seinem
artenreichen tropischen Regenwald. Bei einer kleinen
Wanderung (ca. 2-3 Std. - mittelschwer)

erleben wir die faszinierende Flora und Fauna
hautnah. AnschlieRend fahren wir weiter nach La
Fortuna. Nach unserer Ankunft besuchen wiram
Nachmittag eine Schule des Ortes, wo wir von den
Schulkindern schon bei Verlassen des Busses freudig
begriilt werden. Wir spazieren tiber das
Schulgeldnde und erfahren, warum die Schule
Farmtiere beherbergt und was hier alles produziert
wird. Deine Reiseleitung hilft dir gerne beim
Ubersetzen bei der Kommunikation mit den Kids!
Bevor wir uns verabschieden, werden wir noch Zeuge
einer traditionellen Tanzvorstellung (abhdngig von
Ferienzeiten und/oder anderen
Schulveranstaltungen, Samstags und Sonntag nicht
moglich). In deinem Reisepreis ist bereits eine Spende
zur Unterstiitzung der Schule enthalten. Im
Anschluss besuchen wir einen familidr gefiihrten
Landgasthof, lernen die verschiedenen
Medizinpflanzen und Krduter im organischen Garten
kennen und erfahren viel Interessantes und
Wissenswertes liber die costa-ricanische Kiiche. Zum
Schluss heiRt es Armel hochkrempeln: Wir helfen in
der Kiiche und lernen, wie man landestypische
Maisfladen zubereitet, die zum leckeren,
gemeinsamen Abendessen gereicht werden.

Fahrstrecke: 75km | Ubernachtung: San Bosco**(*), Lavas Tacotal **(*)

oder Campos Arenal Hotel**(*) | Mahlzeiten: F, A

Tag 12-Sa., 05.06.27
La Fortuna

Hohe Briicken
Dein erster Vormittag in La Fortuna steht dir zur
Verfligung fiir optionale Aktivitdten. Fiir persénliche
Empfehlungen und Tipps kannst du dich gerne zu
Beginn der Reise an deine Reiseleitung wenden. Am
Nachmittag steht ein weiteres Highlightin La
Fortuna auf unserer Liste, das auf unserer Rundreise
natirlich nicht fehlen darf! So fahren wir heute zum
berihmten Hangebriickenpark, wo wir auf unserer
Wanderung (2 Std., leicht) mit etwas Glick
Nasenbdren, Wildschweinen, Falken und roten
Pfeilgiftfroschen begegnen. Die eigentliche
Besonderheit sind jedoch die bis zu 45 Meter hohen,
aber sehr sicheren Hangebriicken, von denen man die
in den Baumkronen lebenden Affen und Vogel
entdecken kann. Bitte denke daran festes Schuhwerk
zu tragen! Am Abend hast du noch die Méglichkeit,
eine der ortlichen Thermalquellen zu besuchen
(optional).
Fahrstrecke: 40 km | Ubernachtung: San Bosco**(*), Lavas Tacotal **(*)

oder Campos Arenal Hotel**(*) | Mahlzeiten: F
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Tag 13- So., 06.06.27
La Fortuna- Rincén de la Vieja

Entlang erkalteter Lavafelder
Heute haben wir eine ganz besondere Wanderung
auf dem Programm. Ungefdhr 20 Minuten fahren wir
aus La Fortunaraus, um die Lavafelder des zuletzt
1968 ausgebrochenen Arenal-Vulkans zu erreichen,
wo wir eine Wanderung tiber Lavagestein und
Lavabrocken unternehmen (ca. 2 Std., mittelschwer).
Mit etwas Glick flattern diverse Schmetterlinge um
uns herum und wir geniellen eine tolle Aussicht auf
den jiingsten Vulkan und See. Im Anschluss geht
unsere Fahrt weiter nach Rincén de la Vieja.
Unterwegs haben wir die Moglichkeit zum
Mittagessen in einem landestypischen Soda
anzuhalten. Gegen Abend erreichen wir schlieflich
unsere Lodge inmitten der Natur.

Fahrstrecke: 160km | Ubernachtung: Rinconcito Lodge**(*), Cafion de la
Vieja**(*) oder Buena Vista del Rincon Lodge**(*) am Nationalpark Rincén
delaVieja | Mahlzeiten: F

Tag 14- Mo., 07.06.27
Rincon de la Vieja Nationalpark

Entspannung in der Lodge
Unsere traumhaft gelegene Lodge inmitten einer
herrlichen Landschaft lddt zur Entspannung im
Liegestuhl am Pool ein. Wer es aktiver mag, kann sich
per Canopy durch den Regenwald schwingen

(optional) oder eine Reittour (optional) unternehmen.

Zum Abendessen steht uns ausschliellich das
hoteleigene Restaurant zur Verfligung.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Rinconcito Lodge**(*), Cafion de la Vieja**
(*) oder Buena Vista del Rincon Lodge**(*) am Nationalpark Rincén de la
Vieja | Mahlzeiten: F

Tag 15 - Di., 08.06.27
Rincon de la Vieja Nationalpark - Samara

Wandern durch brodelnde Vulkanlandschaft, Fahrt
zum Pazifik
Wir fahren ca. eine halbe Stunde, bis wir die
Wanderung im Nationalpark Rincén de la Vieja mit
seinen Fumarolen und Mini-Vulkanen beginnen (ca. 3
Std., leicht). Auf unserer Route durch den
abwechslungsreichen Park passieren wir immer
wieder sprudelnde Schlammlécher und werden in
Rauchwolken aus Schwefel eingehiillt - ein wirklich
einmaliges Erlebnis! Im Anschluss fahren wir
Richtung Pazifikkiste. Auf halber Strecke legen wir
nach ca. 1,5 Stunden Fahrtin

Santa Cruz noch einen kleinen Stopp ein. Wer mag,
kann hier ein erfrischendes Eis geniellen (optional).
Nach Ankunftin unserem schénen Badehotel in
Samara verabschieden wir uns von unserer
Reiseleitung. Wahrscheinlich kannst du es kaum
erwarten, den Sonnenuntergang am Strand zu
geniefRen.

Fahrstrecke: 165 km | Ubernachtung: Giada***, Samara Beach***, Hotel
Belverde*** oder The Hideaway*** in Samara | Mahlzeiten: F

Tag 16 - Mi., 09.06.27
Samara

PuraVida!
Dieser Tag steht ganz im Zeichen der Erholung! Viele
werden einfach Erlebnisse verarbeiten, Fotos
sortieren und regelmdRig zwischen Meer, dem
Hotelpool und der Hingematte pendeln. Wem das
nicht genug ist, der kann eine Delfintour
unternehmen (optional), wenn das Meer nicht zu
aufgewdihltist.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Giada***, Samara Beach***, Hotel
Belverde*** oder The Hideaway*** in Samara | Mahlzeiten: F

Tag 17-Do., 10.06.27
Samara

PuraVida!
Auch heute steht dir der Tag zur freien Verfligung.
Falls du noch eine Unternehmung starten mochtest,
wirst du bei den vielen Angeboten in Samara
bestimmt fiindig.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Giada***, Samara Beach***, Hotel
Belverde*** oder The Hideaway*** in Samara | Mahlzeiten: F

Tag 18- Fr., 11.06.27
Samara - San José

Zuriick in die Zivilisation
Wir genieRBen unseren letzten Vormittag am Meer,
bevor wir gegen 11:00 Uhr fiir unsere Riickreise ins
Zentraltal abgeholt werden. Wir erreichen die
Hauptstadt je nach Verkehr am friihen oder spdten
Nachmittag, checken in unserem zentrumsnahen
Hotel ein und verabschieden uns vom Busfahrer.
Genielle deinen letzten Abend in San José, bevor es
morgen heiRt: Abschied nehmen.

Fahrstrecke: 240 km | Ubernachtung: Colonial**(¥), Urban Green **(*)
oder Fleur de Lys **(*) in San José | Mahlzeiten: F
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Tag 19-Sa., 12.06.27
Riickflug

Auf Wiedersehen, Costa Rica!
Je nach Flugzeit steht dir der Vormittag noch zur
Verfligung fir letzte Entdeckungen. Unser Bus bringt
uns zum Flughafen, von wo wir unsere Heimreise
nach Frankfurt antreten. Muchas gracias y hasta
pronto, Costa Rica!

Fahrstrecke: 20 km | Ubernachtung: Flugzeug | Mahlzeiten: F, gemiR

Bordservice

Tag 20- So., 13.06.27
Ankunft in Deutschland

Willkommen Zuhause
Du erreichst Frankfurt im Laufe des Tages. Nutze die
inkludierte Rail&Fly-Fahrkarte fiir eine
umweltfreundliche und innerhalb Deutschlands
kostenfreie Heimreise.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: - | Mahlzeiten: gem&R Bordservice
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Reiseverlauf

Taga
Tag2

Tags
Tag4

Tags

Tagé6

Tag7

Tag8

Tagg

Tagio
Tagii

Tagi2

Tag 13

Tag 14
Tag 15
Tag 16
Tag17
Tagi8
Tag19
Tag 20

Di., 25.05.27
Mi., 26.05.27

Do., 27.05.27
Fr., 28.05.27

Sa., 29.05.27

So., 30.05.27

Mo., 31.05.27

Di., 01.06.27

Mi., 02.06.27

Do., 03.06.27
Fr., 04.06.27

Sa., 05.06.27

So.,06.06.27

Mo., 07.06.27
Di., 08.06.27
Mi., 09.06.27
Do., 10.06.27
Fr., 11.06.27
Sa., 12.06.27
So.,13.06.27

Frankfurt - San José: Ankunftin San José

San José - Vulkan Poas - San José: Ausflug zum Vulkan Pods mit anschliefender City
Tour durch SanJosé

San José - Manuel Antonio Nationalpark: Fahrt von San José zum Manuel Antonio
Manuel Antonio Nationalpark: Besuch des Manuel Antonio Nationalparks und
geniele den freien Nachmittag am Meer

Manuel Antonio-Nationalpark - Nauyaca - San Gerardo de Dota: Stopp bei den

Nauyaca Wasserfdllen und Fahrt nach San Gerardo de Dota
San Gerardo de Dota - Nationalpark los Quetzales - San Gerardo de
Dota: Wanderung durch den Nationalpark los Quetzales

San Gerardo de Dota - Vulkan Irazid - Orosi Tal: Spaziergang am Irazu-Vulkan und
Besichtigung der Basilika von Cartago

Orosi Tal - Tortuguero-Nationalpark: Bus- und Bootsfahrt zum Tortuguero N.P,,
Spaziergang durch das Fischerdorf Tortuguero

Tortuguero-Nationalpark: Morgenddmmerungstour durch die engen Kandle des
Nationalparks, weitere Bootstour am Nachmittag

Tortuguero - Sarapiqui: Besuch der Finca Sura

Sarapiqui - La Fortuna: Wanderung im Tirimbina-Reservat, Weiterfahrt nach La
Fortuna und Kochkurs am Abend

La Fortuna: Wanderung im Hdngebriickenpark und optionaler Besuch der
Thermalquellen

La Fortuna- Rincdn de la Vieja: Wanderung auf den Lavafeldern des Arenal-Vulkans,

Fahrt nach Rincén de la Vieja

Rincon de la Vieja Nationalpark: Ein freier Tag fiir optionale Aktivitdten

Rincon de la Vieja Nationalpark - Samara: Wanderung im Park und auf zum Strand
Samara: Frei zum Baden

Samara: Frei zum Baden

Samara - San José: Fahrt nach San José, Nachmittag zur freien Verfigung
Riickflug: Im Laufe des Tages Rickflug nach Frankfurt

Ankunft in Deutschland: Ankunft im Laufe des Tages, je nach Airline
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Einreisebestimmungen & Impfungen

Reisepass mit mindestens 6-monatiger Giltigkeit
iiber das Reiseende hinaus erforderlich. Fur die
Einreise in Kanada oder in die USA (bei Fligen mit
kanadischen oder US-amerikanischen
Fluggesellschaften) muss man via Internet eine
elektronische Einreiseerlaubnis beantragen. Ndhere
Hinweise findest du in deinen Landerinformationen.

Bei vorangegangenen Reisen seit 01.03.2011 nach
Iran, Sudan, Kuba (Reisen seit 12.01.2021) u.a.: In
diesen Fdllen gilt reguldre Visumpflicht der USA,
siehe Ldnderinformationen.

Polio-, Tetanus- und Diphtherieauffrischung
empfohlen sowie eine Impfung gegen Hepatitis, evtl.
Typhusimpfung.

Der Nachweis einer Gelbfieberimpfung wird fiir alle
Personen gefordert, die aus einem
Gelbfieberinfektionsgebiet einreisen oder sich dort
in den letzten 6 Tagen aufgehalten haben.

Anforderungen & reisespezifische Hinweise

Keine besonderen Anforderungen. Normale
Kondition und Gesundheit sind ausreichend. Sollten
einzelne Wanderwege aufgrund von klimatischen
Bedingungen (Regen, Schlammlawinen etc.) vollig
oder nur mit groRerem Risiko passierbar sein,
behalten wir uns kurzfristige Anderungen der
Wanderungen vor.

Verpflegung

Die Verpflegung auf dieser Reise basiertim
Wesentlichen auf Frihstick. Am Arenal-Vulkan
genielen wir ein traditionelles Abendessen. Im
Tortuguero Nationalpark haben wir das Abendessen
ebenfalls inkludiert. Die Mahlzeiten findest du in der
Reisebeschreibung mit F=Friihstiick, M=Mittagessen,
A=Abendessen gekennzeichnet.

Unterkiinfte

Bei unseren Hausern in Costa Rica handelt es sich um
charmante, kleine **~*** Hotels, alle mit Bad oder
Dusche/WC auf dem Zimmer. Einige Unterkiinfte
verfiigen (iber einen Swimmingpool.

Teilnehmerzahl

6* bis 16

*bis

4 Wochen vor Reisebeginn zu erreichende
Mindestteilnehmerzahl

Einzelzimmerzuschlag

Einzelzimmer 699,00 EUR

3> Doppelzimmer

Bei Buchung eines halben Doppelzimmers: Auf
unserer Website findest du die Bedingungen:
https://www.world-insight.de/halbesdoppelzimmer

Inkludierte Leistungen

« Linienflug (Economy) mit Air Canada, United
Airlines, Iberia, Lufthansa oder gleichwertiger
Fluggesellschaft ab Frankfurt nach San José und
zurlick (andere Abflugorte It. Ausschreibung; nach
Verfiigbarkeit buchbar)
Rail&Fly-Fahrkarte fiir die Bahnreise in der ersten
Klasse zum/vom Abflughafen ab/zu jedem
deutschen Bahnhof (Bedingungen siehe
https://www.world-insight.de/rail-fly)
Rundreise mit Charterbus und Boot wie in der
Reisebeschreibung beschrieben; Transfers
18 Ubernachtungen in **-*** Hotels im
Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC (sollten
einzelne der in der Reisebeschreibung genannten
Unterkiinfte einmal nicht verfiigbar sein, greifen
wir auf moglichst gleichwertige Alternativen
zuriick)
Mahlzeiten gemdl Reisebeschreibung 18 x F,3 x A
(F=Friihstiick, M=Mittagessen, A=Abendessen)
Eintrittsgelder
deutschsprachige WORLD INSIGHT-Reiseleitung
von Tag 1 bis Ankunftin Samara an Tag 15,
spanischsprachiger Busfahrer an Tag 18
deutsche Flughafensteuern und
Sicherheitsgebiihren
1 hochwertiger Reisefiihrer deiner Wahl von
MairDumont aus unserem Sortiment pro Person
(nur online einlésbar)
¢ Passengers friend Flugentschadigungsservice
(weitere Informationen siehe https://www.world-
insight.de/service/fluginformationen/#c25330)

CO, FuRabdruck / Empfohlener Ausgleich
3619 kg CO,/ 109 €

Abflugorte
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Frankfurt/Main*
*Air Canada

ohne Zuschlag

Fluginformationen

Voraussichtliche Fluggesellschaft:
Air Canada

Als Reiseveranstalter liegen uns die endgiiltigen
Flugzeiten noch nicht final vor. Fir dich als
Orientierung teilen wir dir gerne den vorldufigen
Flugplan der jeweiligen Fluggesellschaft mit. Dieser
sieht derzeit wie folgt aus:

Voraussichtliche exemplarische Flugzeiten ab
Frankfurt mit Air Canada:

Hinflug:
Frankfurt - Montreal 09:45 - 12:00

Montreal - San Jose 16:30 - 21:20 (ODER 19:30 - 00:40

(+1))

Rickflug
SanJose - Montreal 09:20 - 15:55
Montreal - Frankfurt 17:45 - 07:25 (+1)

Fiir den Transit iber Kanada bendtigst du die Eta
Einreisegenehmigung.

An einigen Terminen fihrt das Routing zu dhnlichen
Zeiten Gber andere kanadische Flughdfen

Voraussichtliche exemplarische Flugzeiten ab
Frankfurt mit United Airlines:

Hinflug

Frankfurt - Houston 10:00 - 14:00

Houston - San José 18:50 - 22:30

Rickflug
San José - Newark 09:05 - 15:18
Newark - Frankfurt 19:30 - 09:10 (+1)

Fiir den Transit iber die USA bendtigst du die ESTA
Einreisegenehmigung, ggf. auch ein reguldres USA
Visum (vorherige Reisen nach Iran, Kuba u.
a.).Informationen dazu findest du in der
Ldnderinformation.

An einigen Terminen fihrt das Routing zu dhnlichen
Zeiten Gber andere US-amerikanische Flughdfen

Voraussichtliche exemplarische Flugzeiten ab
Frankfurt mit Lufthansa:

Hinflug
Frankfurt - San Jose 14:00 - 19:15

Rickflug
San Jose - Frankfurt 21:00 - 14:35 (+1)

Voraussichtliche exemplarische Flugzeiten ab
Frankfurt mit

Iberia:

Hinflug

Frankfurt - Madrid 06:30-09:20
Madrid - San José 11:35 - 14:30

Rickflug
San José - Madrid 17:25 - 10:15 (+1)
Madrid - Frankfurt 16:05 - 18:50 (ODER: 19:50 - 22:35)

Badeverldngerung in Samara/Pazifikkiste

Dein Hotel vor Ort

Das Hotel Giada*** liegt zentral in Samara und der
traumhaft breite Sandstrand liegt nur wenige Meter
in 5 Minuten Laufabstand entfernt. Die 24 Zimmer
sind ganz im ,Tropical Style“ um einen schénen
Garten mit Schwimmbad und Jacuzzi angeordnet. Im
Restaurant des Hotels kannst du die costa-ricanische
oder italienische Kiiche geniefen und am Abend,
wenn du magst, bei einem Cocktail den Tag
gemitlich ausklingen lassen. Weitere Restaurants
und Geschdfte liegen in ndchster Ndhe. Die Zimmer
verfiigen (iber Bad / Dusche und WC und
Klimaanlage.

Sollte es im Hotel Giada keine Verfiigbarkeiten mehr
fir deine Badeverldngerung geben, werden wir dich
selbstverstdndlich vorab dariiber informieren und dir
eine Alternative anbieten.

Badeverldngerungen sind ausschlieBlich bis 8
Wochen vor Reisebeginn buchbar.

Bitte bei der Planung der Badeverldngerung
beachten:

Bei Fligen mit Lufthansa sind ausschlieRBlich die

Flugtage Dienstag, Donnerstag und Samstag moglich.

Preise pro Person

Saison Saison Saison
A B C
pro . ) ) )
Nacht im DZ €55, €65, €80,
imEZ €95, €110, €130,

Saisonzeit A: 28.03.-30.06.2027, 01.09. - 31.10.2027
Saisonzeit B: 03.01.-21.03.2027, 01.07. - 31.08.2027,
01.11.-21.12.2027,06.01.2028 - 15.04.2028
Saisonzeit C: 23.12.2026 - 02.01.2027,
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22.03.-27.03.2027, 22.12.2027 - 05.01.2028

Im Preis enthalten
Ubernachtung mit Frithstiick

Nicht im Preis enthalten

Flugaufpreis 250 Euro pro Person:

Gilt fur Flugtermine mit Lufthansa und Iberia, da bei
der Verldngerung unsere Gruppentarife der Airlines
nicht gelten und die Riickflige dann in héhere
Buchungsklassen fallen. Das liegt auch an den
extrem giinstigen Gruppentarifen, die wir fiir den
reguldren Flug verhandelt haben. In Einzelfdllen kann
der Flugaufpreis héher als 250 Euro pro Person
ausfallen. In diesem Fall buchen wir den Flug nicht
ohne Ricksprache mit dir.

Transfers:

Transfers zum Hotel bzw. zum Flughafen in San José
sind nichtim Preis enthalten. Die Transferkosten fir
einen Shuttlebus betragen ca. USS 55,- pro Person fiir
den Transfer von Sdmara nach San José. Er kann vor
Ort zu Beginn der Reise mit deiner Reiseleitung
zusammen oder am Ende im Badeverldngerungshotel
gebucht werden. Der zusdtzliche Transfer vom Hotel
in San José zum Flughafen kostet ca. 40 USS mit dem
Taxi.

Da erfahrungsgemdR viele StraBen mehrmals im Jahr
fir mehrere Stunden wegen Uberschwemmungen
oder sonstigen Problemen nicht befahrbar sind,
tibernachten wir auf unseren Rundreisen vor dem
Abflugtag immer eine Nachtin San José und fahren
nicht von Samara direkt zum Flughafen. Bei Buchung
einer Badeverldngerung am Badeort bleibst du dort,
wenn die Gruppe nach San José abfdhrt, und holst
diese Ubernachtung am Tag vor deinem individuellen
Abflug nach. Du wirst dann noch einen zusdtzlichen
Transfer vom Hotel in San José zum Flughafen
bendtigen (ca. USS 40,- mit dem Taxi).

Diese Reise wird durchgefiihrt von
WORLD INSIGHT Zentralamerika
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