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Erlebnisreise

Nicaragua

Abenteuer und Lebensfreude zwischen Pazifik und Karibik

Highlights

> die unbekannte Karibik des Landes entdecken
> abenteuerliche Bootsfahrt auf dem Rio San Juan nach El Castillo
> koloniale Prachtin Granada und Ledn
> Sandboarding an den Hangen des Vulkans Cerro Negro
> Wanderungen und Erholung auf Ometepe

> Idylle und Tausende Végel auf dem Solentiname-Archipel
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Nicaragua - ein Land voller Gegensiitze, Uberraschungen und intensiver Erlebnisse. Noch gilt es als echter
Geheimtipp unter den Traumreisezielen. Unsere Reise beginnt mit einer Nacht in Costa Rica, weil
Flugverbindungen direkt nach Nicaragua rar sind. Schon am ndchsten Tag iiberqueren wir die Grenze und

tauchen ein in die faszinierende Welt Nicaraguas. Erste Station: das abgeschiedene Archipel Solentiname im

Lago Nicaragua, das wir per Boot von San Carlos erreichen. Hier erwarten uns unberiihrte Natur und eine
iiberraschend lebendige Kulturgeschichte. Weiter geht es ins Dschungeldorf El Castillo, das wir nach einer

weiteren abenteuerlichen Bootsfahrt auf dem Rio San Juan erreichen. Danach nehmen wir Kurs auf die kaum

besuchte Karibikkiiste: Die paradiesischen Pearl Keys sind ein Highlight fiir Traumer und Naturfans. In der
Kolonialstadt Granada entdecken wir Stadt und Umgebung intensiv - mit geniigend Zeit fiir eigene
Erkundungen. Danach erleben wir eindrucksvolle Vulkanlandschaften und besuchen eine Kakaoplantage. In
Leon, dem kulturellen Zentrum des Landes, erwartet uns Geschichte hautnah, bevor beim Sandboarding am
Cerro Negro das Adrenalin durch unsere Adern schieBt. Zum kronenden Abschluss genieBen wir das
Inselparadies Ometepe im Lago Nicaragua und die Strdnde der Pazifikkiiste - ehe wir iiber Costa Rica die

Heimreise antreten.

Tag1-Fr., 10.03.28
Frankfurt - Flug nach San José

Flug iiber den Atlantik
Mit der im Reisepreis enthaltenen Rail&Fly-Fahrkarte
reist du entspannt zum Abflughafen. Von dort geht es
nach San José. Nach der Landung am Nachmittag
oder Abend wirst du bereits erwartet: Ein
deutschsprachiger Transferguide empfdngt dich
herzlich mit einem WORLD INSIGHT-Schild am
Flughafen. Fiir die erste Nacht bleiben wirin einem
Hotel in Flughafenndhe - so vermeiden wir den
dichten Feierabendverkehr in Costa Ricas
Hauptstadt. Vielleicht bleibt noch Zeit fiir einen
Sprungin den Hotelpool oder ein erstes
landestypisches Abendessen: Gallo Pinto mit
Kochbananen und schwarzen Bohnen - Pura Vida
sagt man hier in Costa Rical Am ndchsten Morgen
beginnt dann unser groRes Nicaragua-Abenteuer.

Fahrstrecke: 5 km | Ubernachtung: Brilla Sol **(*) in San

José | Mahlzeiten: gemiB Bordservice

Tag 2-Sa., 11.03.28
San José- Grenze - San Carlos -
Solentiname

iBienvenidos a Nicaragua!
Nach deinem ersten Erwachen in Zentralamerika
wirst du wieder abgeholt. Die Busfahrt mit deinem
Transferguide durch Costa Rica bis zur Grenze dauert
knapp vier Stunden. Nachdem wir die
Einreiseformalitdten erfolgreich hinter uns gebracht
haben, ist es endlich so weit: Du setzt zum ersten Mal
Ful auf nicaraguanischen Boden, wo dich deine
nicaraguanische Reiseleitung fiir deine Abenteuerin
Nicaragua trifft. Nur etwa 30 Minuten spdter
erreichst

du mit einem anderen Bus die lebendige Hafenstadt
San Carlos. Hier entspringt der berithmte Rio San
Juan, der Abfluss des riesigen Nicaragua-Sees. Du
steigst hinauf zur alten Festung auf dem Hiigel - von
hier hast du einen groRartigen Blick auf den Ursprung
des Rio San Juan und die Miindung des Rio Frio, derin
Costa Rica entspringt. Anschliefend geht es per
Privatboot weiter: Du schipperst iber den Nicaragua-
See dem Solentiname-Archipel entgegen - ein
idyllischer Auftakt in dieses urspriingliche Land. Am
Abend kehren wir schlieflich in unsere Unterkunft
am Seeufer fir die ersten beiden Ndchte ein.

Fahrstrecke: 205 km | Ubernachtung: Cabaiias Paraiso ** auf der Isla

Fernando, Solentiname | Mahlzeiten: F

Tag3-So.,12.03.28
Solentiname Archipel

Natur & Kunst im Inselparadies
Noch vor dem Friihstiick machen wir uns auf den
Weg zu einer kurzen Wanderung: In rund 30 Minuten
erreichen wir einen Aussichtspunkt, von dem wir -
wenn das Wetter mitspielt - einen traumhaften
Sonnenaufgang erleben kénnen. Nach einem
gemitlichen Friithstiick geht es dann wieder aufs
Wasser. Wir machen Halt auf der Hauptinsel
Mancarrén, dem kulturellen Herzstiick des Archipels.
Die Inseln sind ein Paradies fiir Vogelbeobachtungen
- hier leben Tausende von Vogeln, ein echtes
Naturwunder! Bei einem einstiindigen entspannten
Spaziergang tauchst duin die Geschichte des
Schriftstellers und Priesters Ernesto Cardenal ein, der
viele Jahre auf der Insel lebte und ein einzigartiges
Kunstprojekt in der Dorfgemeinschaftins Leben rief.
Gemeinsam mit deiner Reiseleitung
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besuchst du eine oder mehrere kleine
Kunsthandwerkstdtten - vielleicht findest du hier
das perfekte Mitbringsel fiir deine Lieben zu Hause.
Auch auf die schlichte Kirche der Insel werfen wir
einen Blick - hier brachte Pastor Cardenal einst den
Bauern das Evangelium ndher. Zurlick im Hotel bleibt
gentigend Zeit fiir eine Erfrischung: Vom Bootssteg
aus kannst du direktin die Fluten des Nicaragua-Sees
springen und den Tag entspannt ausklingen lassen.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Cabaifias Paraiso ** auf der Isla Fernando,

Solentiname | Mahlzeiten: F

Tag 4- Mo., 13.03.28
Solentiname Archipel - El Castillo

Abenteuer Rio San Juan
Am Morgen geht es zuriick auf unser privates Boot -
wir fahren erneut nach San Carlos. Dort steigen wir
um: Mitten unter Einheimischen setzen wir unsere
Reise auf einem offentlichen Boot fort und schippern
(iber den Rio San Juan nach El Castillo. Unzdhlige
Vogel gibt es zu sehen und Einblicke in das Leben der
Einheimischen am Flussufer - weit weg von StralRen
und Autoverkehr. Nach dem Einchecken im Hotel
gegen Mittag erkunden wir gemeinsam mit unserer
Reiseleitung das kleine, charmante Dorf zu FuR.
Héhepunkt ist der Besuch der alten Festung, die hoch
tiber dem Fluss thront. Von hier aus genieflt du einen
fantastischen Blick tiber den Rio San Juan. Einst
schiitzte die Festung die reiche Hafenstadt Granada
vor Piratenangriffen. Nach dem Abendessen erwartet
uns noch ein kleines Abenteuer: Bei einer Bootstour
in der Ddmmerung halten wir Ausschau nach
schlafenden Végeln, ruhenden Basilisken - und mit
etwas Glick entdecken wir auch einen Kaiman am
Ufer, auf der Jagd nach seinem Abendmahl. Den Tag
l[dsst du am besten mit einem kiihlen Getrdnk und
dem Blick auf den Rio San Juan vor El Castillo
ausklingen.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Victoria **(*) El Castilllo | Mahlzeiten: F

Tag 5 - Di., 14.03.28
El Castillo - Laguna de Perlas

Auf in die Karibik!
Heute heillt es friith aufstehen, denn unser
offentliches Boot zuriick nach San Carlos legt bereits
um 6:30 Uhr ab. Zuriick an Land wartet schon unser

Bus auf uns - und wir setzen die Reise nordwarts fort.

Nach rund zwei Stunden biegen wir nach Osten ab
und nehmen Kurs auf die karibische Kiiste. Entlang
der Strecke begleiten uns endlose Palmenplantagen,

bis wir schlielllich Laguna de Perlas erreichen - ein
idyllisches Dorf direkt an der gleichnamigen
Karibiklagune. Unsere Unterkunft ist zwar einfach,
liegt aber dafiir mitten im Ort - perfekt, um in das
entspannte Karibikleben einzutauchen. Am Abend
lassen wir uns treiben, genieen das Flair am Wasser
und vielleicht einen Sundowner in einem der kleinen
Restaurants direkt an der Lagune.

Fahrstrecke: 335 km | Ubernachtung: Hotel Green Lodge ** Laguna de
Perlas | Mahlzeiten: F

Tag 6 - Mi., 15.03.28
Laguna de Perlas - Pearl Keys - Laguna de
Perlas

Schnorcheln im Inselparadies
Nach dem Frihstiick packst du deinen
Tagesrucksack, denn heute geht es mit dem privaten
Boot hinaus zu den Inseln der Pearl Keys. Strahlend
weiRe Sandstrdande und typische Karibikpalmen
erwarten dich auf den bis zu vier verschiedenen
Inseln, die wir heute besuchen werden. Bevor du ins
kithle Nass springst, wirst du mit Schnorchel und
Maske ausgestattet. Gemeinsam mit deinem
Reiseleiter erkundest du die farbenfrohen
Korallenriffe vor der Kiiste - ein faszinierender
Einblick in die bunte Unterwasserwelt. Gegen Mittag
gibt’s ein traditionelles Fischgericht direkt auf der
Insel - frisch und einfach, késtlich. Der Nachmittag
gehort dir: Hast du Lust, weiter zu schnorcheln? Oder
lieber unter Palmen relaxen und dem Rauschen der
Wellen lauschen? Am Abend geht’s mit dem Boot
zurtick nach Laguna de Perlas - sonnenverwdéhnt,
salzwassergetrankt und mit Karibikfeeling im
Gepdck.
Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Hotel Green Lodge ** Laguna de
Perlas | Mahlzeiten: F, M

Tag7-Do., 16.03.28
Laguna de Perlas - Granada

Kolonialzauber & Vulkansee
Heute heilt es Abschied nehmen von der Ostkiiste
Nicaraguas - wir fahren zum kolonialen Highlight des
Landes: Granada. Auf dem Weg dorthin machen wir
gegen spdten Vormittag Halt im kleinen Ort Santo
Tomas. Der Ort ist bekannt fiir seine kdstlichen
Quesillos - eine typische nicaraguanische Spezialitdt
aus weichem Kdse, eingelegten Zwiebeln und Sahne,
eingerolltin eine frische Maistortilla. Einfach, aber
unglaublich lecker - das solltest du dir nicht
entgehen lassen! Nach dieser herzhaften Stdarkung
setzen wir die Fahrt fort und erreichen am
Nachmittag Granada. Nach dem Einchecken
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unternehmen wir eine Bootstour zu den ,Isletas” -
kleinen Inselchen im Nicaragua-See, die wie griine
Tupfer aus dem Wasser ragen. Wdhrend der rund
einstiindigen Fahrt bestaunst du die Gippige
Vegetation und eine artenreiche Vogelwelt - Natur
pur inmitten eines besonderen Okosystems. Zurtick
an Land kannst du vom zentral gelegenen Hotel aus
gemitlich durch die hiibsche Altstadt schlendern.
Deine Reiseleitung hat bestimmt noch einen guten
Tipp fiirs Abendessen parat - vielleicht das La Pampa,
ein ehemaliger Hithnerstall, der heute ein beliebtes
Restaurant mit typischer Kiiche ist.

Fahrstrecke: 325 km | Obernachtung: Hotel Guardabarranco**(*) in
Granada | Mahlzeiten: F, M (Snack)

Tag8-Fr., 17.03.28
Granada

Koloniales Treiben und Blick in die Nica-Kiiche
Heute kannst du ausschlafen! Am Vormittag machen
wir uns dann auf, das historische Zentrum Granadas
zu erkunden - die dlteste Stadt des amerikanischen
Kontinents. Gemeinsam entdecken wir die
wichtigsten Sehenswirdigkeiten der charmanten
Kolonialstadt, darunter das Franziskaner-Kloster und
den Kirchturm von ,La Merced®. Besonders
beriihrend ist auch der Besuch des sozialen Projekts
»Ti0 Antonio“, das sich fir taubstumme Menschen
einsetzt. Zum Abschluss der City Tour tauchen wir ein
in das bunte Treiben des lokalen Marktes. Zwischen
exotischen Friichten, Gemise und Alltagswaren
kaufen wir gemeinsam frische Zutaten ein - denn du
wirst heute selbst zum Koch!In einem kleinen
lokalen Restaurant zeigt dir der Kiichenchef, wie man
aus den Produkten ein landestypisches Gericht
zaubert. Und natirlich wird gemeinsam gegessen,
was ihr gekocht habt. Der Rest des Nachmittags steht
dirdann zur freien Verfiigung - Zeit zum Bummeln,
Ausruhen oder fiir einen Kaffee auf einem der
schdnen kolonialen Pldtze.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Hotel Guardabarranco**(*) in Granada
| Mahlzeiten: F, M

Tag9-Sa., 18.03.28

Granada - Mombacho-Nationalpark -
Catarina - Managua - Masaya - Granada

Vulkane, Kunst und Hauptstadtimpressionen
Heute wartet ein besonders vielseitiger

Tag auf uns! Gemeinsam mit unserem Guide fahren
wir am Vormittag zum FuRe des Vulkans Mombacho.
Dort bringt uns ein sogenanntes Ecomobil gemiitlich
bis hinauf zum Gipfel des erloschenen Vulkans auf
1.300 m. Oben angekommen unternehmen wir eine
leichte Wanderung durch den mystischen Nebelwald
(2 Std, leicht). Zwischen dampfenden Fumarolen
eréffnet sich - bei klarer Sicht - ein spektakuldrer
Ausblick auf Granada und die Isletas im Nicaragua-
See. Wieder im Tal angekommen, geht es weiter ins
charmante Dorf Catarina. Bekannt fiir seine
Kunsthandwerks-Tradition, lddt es zum Stébern und
Staunen ein. Der Aussichtspunkt dort bietet einen
unvergesslichen Blick Giber die smaragdgriine Laguna
de Apoyo - ein ehemaliger Vulkankrater, der heute
mit glasklarem Wasser gefillt ist. Bevor wir unser
letztes Ziel erreichen, machen wir noch einen Stopp
in der Hauptstadt Managua. An der Loma de Tiscapa,
wo einst der Prdsidentenpalast stand, genieRt du
einen weiten Blick iber die Stadt und erfdhrst
Spannendes zur Geschichte des Landes. Zum
Abschluss erwartet dich ein echtes Highlight: der
Nationalpark Masaya mit seinem eindrucksvollen
Lavafeld aus dem Ausbruch von 1772. Von der
Terrasse des kleinen Museums aus bietet sich dir ein
weiter Panoramablick tiber die vulkanisch geprdgte
Landschaft - ein faszinierender Ort voller Kontraste
und Fotomotive.

Fahrstrecke: 115 km | Ubernachtung: Hotel Guardabarranco**(*) in
Granada | Mahlzeiten: F

Tag 10- So.,19.03.28
Granada - Matagalpa - Aranjuez

Auf den Spuren der Schokolade
Am Morgen geht es weiter ins griine Hochland
Nicaraguas! Wir fahren Richtung Matagalpa und sind
dem Geheimnis der Schokolade auf der Spur. Ein
besonderes Erlebnis steht auf dem Programm: Du
besuchst eine Kakaoplantage und erfdhrst direkt vor
Ort alles Giber den Anbau und die Verarbeitung der
Kakaopflanze. Ein deutscher Mitarbeiter unserer
Unterkunft, nimmt dich mit auf die Plantagen und
teilt sein Wissen mit viel Leidenschaft mit euch. Am
Nachmittag erreichen wir unsere heutige Unterkunft
in Aranjuez, etwa 15 Kilometer vor Matagalpa -
eingebettetin eine herrliche Hiigellandschaft. Nach
der Ankunft unternehmen wir eine entspannte
Wanderung im Cerro Arenal Naturschutzgebiet (ca. 1-
2 Std,, leicht). Wer nach der ldngeren Busfahrt lieber
faul ist: Auch im Garten kannst du Bromelien,
Orchideen und Helikonien bestaunen - und mit
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etwas Gliick zeigen sich auch Kolibris,
Schmetterlinge und viele andere Vogelarten. Ein
ruhiger Ort zum Durchatmen - und perfekt, um den
Tag entspannt ausklingen zu lassen.

Hinweis: In unserem heutigen Hotel gibt es kein
Warmwasser - bei Bedarf besteht die Mdglichkeit,
Wasser am Herd warm zu machen.

Fahrstrecke: 195 km | Ubernachtung: Hotel Aguas del Arenal** in Aranjuez

Matagalpa | Mahlzeiten: F

Tag 11- Mo., 20.03.28
Aranjuez - San Jacinto - Leén

vulkanische Energie und historische Vibes
Nach dem Frithstiick geht es weiter in Richtung Ledn.
Kurz vor der Ankunft in der lebendigen
Studentenstadt machen wir einen spannenden
Zwischenstopp bei den Hervideros de San Jacinto.
Hier brodelt und dampft es aus allen Ecken - ein
faszinierender Ort, an dem du die vulkanische
Energie des Landes hautnah spiirst. In Ledn
angekommen, erkundest du die koloniale Altstadt bei
einem Rundgang mit deinem Reiseleiter. Dabei
erfdhrst du viel iber die bewegte Geschichte der
Stadt - und natdrlich statten wir auch der
imposanten Kathedrale aus dem 18. Jahrhundert
einen Besuch ab. Wer Lust hat, kann am Nachmittag
noch eines der spannenden Museen besuchen - zum
Beispiel das Museum der Revolution mit packenden
Einblicken in die jiingere Geschichte des Landes oder
das Museum der Legenden und Traditionen, das auf
unterhaltsame Weise Mythen und Volksglauben
vermittelt.

Fahrstrecke: 160 km | Ubernachtung: Ubernachtung: Hotel Europa **(*) in

Leén | Mahlzeiten: F

Tag 12- Di., 21.03.28
Ledn - Cerro Negro - Las Peiiitas - Ledn

Vulkanboarden & Mangroventour
Hoch hinauf und rasant hinab! Heute steht einiges
auf dem Programm - also starten wir direkt nach
dem Frihstick und fahren zum rund 30 Kilometer
entfernten Cerro Negro. Der Aufstieg auf den jungen
Vulkan ist zwar schweilStreibend (ca. 1 Std.,
mittelschwer), aber jede Anstrengung wert: Oben
angekommen erwartet dich ein fantastischer Blick
Uiber die weite Vulkanlandschaft - und ein direkter
Blick ins Kraterinnere. Doch damit nicht genug: Cerro
Negro ist beriihmt fiir seinen feinen, schwarzen Sand
und sein steiles Geldnde - perfekt fiir ein echtes
Abenteuer! Mit einem Sandboard saust du im
Anschluss

den Hang hinunter - Adrenalinkick garantiert!
Alternativ kannst du natirlich auch hinunter laufen.
Nach diesem Erlebnis hast du dir ein wenig Erholung
verdient. Wir fahren weiter Richtung Pazifikkiiste
und unternehmen im Nationalpark Juan Venado eine
gemitliche Bootstour durch die Mangroven. Dein
lokaler Bootsfiihrer zeigt dir die faszinierende
Tierwelt des Reservats - mit etwas Gliick entdeckst
du Reiher, Leguane oder sogar ein Krokodil. Wenn das
Wetter mitspielt, erwartet dich zum Abschluss des
Tages noch ein echtes Postkartenmotiv: der
Sonnenuntergang am Strand von Las Pefiitas - ein
perfekter Moment zum Innehalten, bevor wir nach
Leon zurtickkehren.

Fahrstrecke: 95 km | Ubernachtung: Ubernachtung: Hotel Europa **(*) in
Leén | Mahlzeiten: F

Tag 13 - Mi., 22.03.28
Ledn - Ometepe

Auf zur Vulkaninsel
Unser heutiges Ziel ist die sagenumwaobene Insel
Ometepe, die Teil des UNESCO-Biosphdrenreservats
ist. Wir fahren auf der Panamericana bis zur
Hafenstadt San Jorge. Am spdten Nachmittag
besteigen wir die Fdhre und setzen tiber zur
Vulkaninsel. Schon wahrend der Uberfahrt genieRt du
fantastische Ausblicke auf die beiden Vulkane
Concepcion und Maderas, die Ometepe ihre
markante Form verleihen. In Moyogalpa, dem
Fdhrhafen der Insel, steigen wir in einen Bus um und
fahren direkt ins nahegelegene Naturschutzgebiet
Charco Verde. Bei einer leichten Wanderung (ca. 1-2
Std.) erkundest du die smaragdgriine Lagune,
eingebettetin tropisches Griin. Mit etwas Gliick
entdeckst du hier eine Vielzahl an Vogelarten, die in
den Baumen rund um den See zwitschern - ein
ruhiger, magischer Ort. Auch unsere Bleibe fir die
ndchsten beiden Ndchte liegt mitten in der Naturin
hiigeliger Umgebung.
Fahrstrecke: 140 km | Obernachtung: Finca El Provenir ** auf Ometepe
| Mahlzeiten: F

Tag 14-Do., 23.03.28
Ometepe

Petroglyphen und Paddelparadies
Am Vormittag erkundest du zu FuR auf einem
Spaziergang die Umgebung unserer Unterkunft auf
der Finca El Porvenir. Dabei entdeckst du einige der
berihmten Petroglyphen Ometepes - geheimnisvolle
Felszeichnungen, die einst von den Ureinwohnern
der Insel in Lavagestein geritzt wurden. Sie geben bis
heute faszinierende
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Einblicke in die Symbolwelt und Kultur der
damaligen Bevélkerung. AnschlieBend fahren wirin
etwa 30 Minuten zum Ojo de Agua, einer natirlichen
Quelle mitten im tropischen Griin. Der glasklare,
mineralreiche Pool lddt zu einem erfrischenden Bad
ein. Am Nachmittag wartet das ndchste Highlight auf
dich: eine Kajaktour ab Playa Cayman. Entlang des
Seeufers paddelst du gemitlich in Richtung des
Feuchtgebiets Istian, das sich zwischen den beiden
Vulkanen der Insel erstreckt. Lautlos gleitest du
durch enge Kandle, umgeben von dichter Vegetation.
Mit etwas Gliick entdeckst du Reiher, Eisvogel,
Leguane und andere exotische Tierein freier
Wildbahn - ein intensives Naturerlebnis und ein
ruhiger, atmosphdrischer Abschluss des Tages.

Fahrstrecke: 20 km | Ubernachtung: Finca El Provenir ** auf Ometepe
| Mahlzeiten: F

Tag 15-Fr., 24.03.28
Ometepe - San Juan del Sur

Abschied vom Vulkan
Am Morgen schniiren wir nochmal unsere
Wanderschuhe - es geht hinauf an die Hange des
Maderas-Vulkans. Du erreichst schlielich einen
Aussichtspunkt, von dem aus du - bei gutem Wetter -
eine einmalige Sicht Gber die Vulkaninsel Ometepe
und den weiten Nicaragua-See geniefen kannst (3
Std., mittelschwer). Im Anschluss heildt es Abschied
nehmen: Wir verlassen die Insel mit der Fdhre und
setzen wieder nach San Jorge iber, wo bereits unser
Bus auf uns wartet. Die letzte Etappe fiihrt uns an die
Pazifikkliste - nach San Juan del Sur, einem
charmanten Fischerdorf direkt am Meer. Hier
beziehen wir unsere Unterkunft fiir die kommenden
drei Ndchte - perfekt zum Entspannen, Ankommen
und ideal, um die vielen Erlebnisse zu verarbeiten. Bei
einem gemeinsamen Orientierungsgang gibt der
Reiseleiter ein paar letzte Tipps fiir entspannte Tage
am Pazifik, bevor er sich hier von der Gruppe
verabschiedet: Wo gibt es das leckerste Essen, wo
fahren die Busse zu den umliegenden Strdanden in
herrlicher Natur, wo erstehst du die coolsten
Souvenirs.

Fahrstrecke: 85 km | Ubernachtung: Gran Oceano*** San Juan del
Sur | Mahlzeiten: F

Tag 16 - Sa., 25.03.28
San Juan del Sur

Zeit zum Runterkommen
Heute steht der Tag ganz im Zeichen der Erholung.
Schlaf aus, genielle ein gemiitliches Frithstiick und
mach einfach

das, worauf du Lust hast - der breite Sandstrand liegt
direkt vor der Haustiir' Wenn du es noch ruhiger
magst, kannst du in einen lokalen Minibus steigen
und in weniger als einer Stunde an einen der
benachbarten Strande fahren - zum Beispiel nach
Playa Hermosa oder Playa Marsella, wo dich eine
entspannte Atmosphdre und Natur pur erwarten.
Natdrlich kannst du dich auch sportlich austoben: In
San Juan del Sur und Umgebung gibt es zahlreiche
Méglichkeiten fiir Wassersport aller Art - vom Kajak
Gber Stand-up-Paddeling bis hin zum Schnorcheln.
Und fir alle, die es wissen wollen: Die Gegend ist ein
echtes Paradies fiir Surfer - egal ob Anfdnger oder
Profi, hier findest du garantiert die passende Welle!

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Gran Oceano *** San Juan del
Sur | Mahlzeiten: F

Tag 17-So., 26.03.28
San Juan del Sur

Beachlife
Auch heute kannst du den Tag ganz nach deinem
Gusto am Strand oder am Pool genieRen.
Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Gran Oceano *** San Juan del
Sur | Mahlzeiten: F

Tag 18- Mo., 27.03.28
San Juan del Sur - San José

Riickreise nach Costa Rica
Heute heillt es Abschied nehmen von Nicaragua. Wir
treten die rund 1,5-stiindige Fahrt zur Grenze nach
CostaRicaan. Nach der Erledigung der
Grenzformalitdten wirst du auf der anderen Seite
bereits von deinem costa-ricanischen Guide erwartet,
der dich auf der Weiterfahrt zuriick nach Alajuela bei
San José begleitet. Lehn dich zuriick und lass auf dem
Weg die Erlebnisse der letzten Tage noch einmal
Revue passieren.

Fahrstrecke: 310 km | Ubernachtung: Brilla Sol **(*) in
Alajuela | Mahlzeiten: F

Tag 19 - Di., 28.03.28
San José - Riickflug

Adios, Mittelamerika
Je nach Abflugzeit bringt dich unser Transferbus zum
Flughafen Juan Santamaria. Mit im Gepdck: unzdhlige
Erinnerungen - an Vulkane, Lagunen, Mdrkte,
Mangroven und die Herzlichkeit der Menschen. Wenn
dein Flug erst am Nachmittag startet, hast du noch
etwas Zeit: Fiir wenig Geld kommst du mit dem Taxi
oder per Uberins nahe Zentrum
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von San José - perfekt, um noch ein letztes Souvenir
zu besorgen oder einen Kaffee zu genieRen, bevor es
endgiltig heillt: Adids, Mittelamerika!

Fahrstrecke: 5 km | Ubernachtung: Flugzeug | Mahlzeiten: F, gemiR

Bordservice

Tag 20 - Mi., 29.03.28
Ankunft in Deutschland

Ankunft in Deutschland
Zurick in Deutschland - mit dem Gefiihl, ein echtes
Abenteuer erlebt zu haben. Nutze die kostenlos
inkludierte Rail&Fly Fahrkarte um deinen Wohnort
bequem mit der Bahn zu erreichen.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: - | Mahlzeiten: gem&R Bordservice
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Reiseverlauf

Taga
Tag2

Tags

Tag4

Tags
Tagé6

Tag7
Tag8
Tagg

Tagio
Tagii
Tagi2

Tag 13
Tag 14
Tag 15
Tag 16
Tag1iz7
Taga8
Tag19
Tag 20

Fr., 10.03.28
Sa., 11.03.28

So.,12.03.28

Mo., 13.03.28

Di., 14.03.28
Mi., 15.03.28

Do., 16.03.28
Fr., 17.03.28
Sa., 18.03.28

So.,19.03.28
Mo., 20.03.28
Di., 21.03.28

Mi., 22.03.28
Do., 23.03.28
Fr., 24.03.28
Sa., 25.03.28
So.,26.03.28
Mo., 27.03.28
Di., 28.03.28
Mi., 29.03.28

Frankfurt - Flug nach San José: Ankunft am Nachmittag oder Abend

San José- Grenze - San Carlos - Solentiname: Grenziibertritt, Bootsfahrt,
Aussichtspunkt, Inselankunft

Solentiname Archipel: Wanderung, Kunstwerkstdtten, Bootsfahrt,
Vogelbeobachtung, Freizeit

Solentiname Archipel - El Castillo: Bootsfahrt, Dorfbummel, Burgbesichtigung,
Nachtbootsfahrt

El Castillo - Laguna de Perlas: Fahrt an die Kiiste

Laguna de Perlas - Pearl Keys - Laguna de Perlas: Schnorcheln, Bootsfahrt, Strand,
Fischessen auf einer der Keys

Laguna de Perlas - Granada: Typisches Markt-Mittagessen, Bootstour Isletas
Granada: Stadtrundgang, Marktbesuch, Kochworkshop

Granada - Mombacho-Nationalpark - Catarina - Managua - Masaya -
Granada: Wanderung, Dorfbesuch, Aussichtspunkte, Lavafeld

Granada - Matagalpa - Aranjuez: Besuch einer Kakaoplantage, Hotel in Naturidylle
Aranjuez - San Jacinto - Ledn: Hervidores de Jacinto, Stadtrundgang Ledn
Ledn - Cerro Negro - Las Peiiitas - Leon: Vulkanwanderung, Sandboarding,
Bootstour, Sonnenuntergang

Ledn - Ometepe: Fdhre nach Ometepe, Vulkanblick, Wanderung zur Lagune
Ometepe: Wanderung, Ojo de Agua, Kajaktour

Ometepe - San Juan del Sur: Wanderung, Transfer, Ankunft Pazifikstrand

San Juan del Sur: Strandtag, Freizeit

San Juan del Sur: Strandtag, Freizeit

San Juan del Sur - San José: Grenziibergang, Transfer Alajuela

San José - Riickflug: Transfer, Rickflug

Ankunft in Deutschland: Willkommen zu Hause
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Einreisebestimmungen & Impfungen

Reisepass mit mindestens 6-monatiger Giltigkeit
iiber das Reiseende hinaus erforderlich. Fur die
Einreise in Kanada oder in die USA (bei Fligen mit
kanadischen oder US-amerikanischen
Fluggesellschaften) muss man via Internet eine
elektronische Einreiseerlaubnis beantragen. Ndhere
Hinweise findest du in deinen Landerinformationen.

Bei vorangegangenen Reisen seit 01.03.2011 nach
Iran, Sudan, Kuba (Reisen seit 12.01.2021) u.a.: In
diesen Fdllen gilt reguldre Visumpflicht der USA,
siehe Ldnderinformationen.

Polio-, Tetanus- und Diphtherieauffrischung
empfohlen sowie eine Impfung gegen Hepatitis, evtl.
Typhusimpfung.

Der Nachweis einer Gelbfieberimpfung wird fiir alle
Personen gefordert, die aus einem
Gelbfieberinfektionsgebiet einreisen oder sich dort
in den letzten 6 Tagen aufgehalten haben.

Anforderungen & reisespezifische Hinweise

Keine besonderen Anforderungen. Normale
Kondition und Gesundheit sind ausreichend.

Verpflegung

Die Verpflegung auf dieser Reise basiertim
Wesentlichen auf Frihstiick. Auf den Pearl Keys ist
ein traditionelles Fischgericht als Mittagessen
inkludiert, in Santo Tomas probieren wir mittgs
leckere Maistortillas und in Granada bereiten wir
gemeinsam unser Mittagessen zu. Die Mahlzeiten
findest du in der Reisebeschreibung mit F=Friihstiick,
M=Mittagessen, A=Abendessen gekennzeichnet.

Unterkiinfte

Bei unseren Hausern in Nicaragua handelt es sich um
landestypische ** -*** Hotels, alle mit Bad oder
Dusche/WC auf dem Zimmer. Im Hotel Aguas del
Arenal in Aranjuez gibt es kein warmes flieRendes
Wasser. Bei Bedarf kann Wasser auf dem Herd
erwdrmt werden. Einige unserer Hauser verfiigen
tiber einen Swimmingpool.

Teilnehmerzahl
6* bis 16

*bis 4 Wochen vor Reisebeginn zu erreichende
Mindestteilnehmerzahl

Einzelzimmerzuschlag

Einzelzimmer 350,00 EUR

3> Doppelzimmer

Bei Buchung eines halben Doppelzimmers: Auf
unserer Website findest du die Bedingungen:
https://www.world-insight.de/halbesdoppelzimmer

Inkludierte Leistungen

« Linienflug (Economy) mit Air Canada, United
Airlines oder gleichwertiger Airline ab Frankfurt
nach San José und zuriick (andere Abflugorte It.
Ausschreibung; nach Verfiigbarkeit buchbar)
Rail&Fly-Fahrkarte fiir die Bahnreise in der ersten
Klasse zum/vom Abflughafen ab/zu jedem
deutschen Bahnhof (Bedingungen siehe
https://www.world-insight.de/rail-fly)

Rundreise mit Charterbus wie in der
Reisebeschreibung beschrieben; Transfers

18 Ubernachtungen in ** —*** Hotels im
Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC (sollten
einzelne der in der Reisebeschreibung genannten
Unterkiinfte einmal nicht verfiigbar sein, greifen
wir auf moglichst gleichwertige Alternativen
zuriick)

Mahlzeiten gemdl Reisebeschreibung: 18 x F, 2 x M,
1x Mittagssnack (F=Friihstiick, M=Mittagessen,
A=Abendessen)

Eintrittsgelder

deutschsprachiger Flughafenguide beim Transfer
zum HotelanTaga

deutschsprachige WORLD INSIGHT-Reiseleitung Tag
2 (ab Grenze) bis Tag 15 (Ankunft in San Juan del
Sur). Die Fahrten an Tag 2 zur Grenze und an Tag 18
zurlick von San Juan del Sur zur Grenze und dann
nach Alajuela, werden jeweils von deutsch- oder
englischsprachigen Transferguides begleitet.
deutsche Flughafensteuern und
Sicherheitsgebiihren

1 hochwertiger Reisefiihrer deiner Wahl von
MairDumont aus unserem Sortiment pro Person
(nur online einlésbar)

Passengers friend Flugentschddigungsservice
(weitere Informationen siehe https://www.world-
insight.de/service/fluginformationen/#c25330)

CO, FuRabdruck / Empfohlener Ausgleich
3619 kg CO,/ 109 €
Abflugorte

Frankfurt/Main*
*Air Canada

ohne Zuschlag

WORLD INSIGHT Zentralamerika ERLEBNISREISE NICARAGUA

Stand September 2026

Anderungen vorbehalten

10/11



Fluginformationen

Voraussichtliche Fluggesellschaft:
Air Canada

Als Reiseveranstalter liegen uns die endgiiltigen
Flugzeiten noch nicht final vor. Fir dich als
Orientierung teilen wir dir gerne den vorldufigen
Flugplan der jeweiligen Fluggesellschaft mit. Dieser
sieht derzeit wie folgt aus:

Voraussichtliche exemplarische Flugzeiten ab
Frankfurt mit Air Canada:

Hinflug:

Frankfurt - Montreal 09:45 - 11:45

Montreal - San Jose 16:30- 21:20

Rickflug
San Jose - Montreal 10:10 - 16:30

Montreal - Frankfurt 18:05 - 07:05 (Ankunft am
ndchsten Tag)

Fiir den Transit iber Kanada bendtigst du die Eta
Einreisegenehmigung.

An einigen Terminen fihrt das Routing zu dhnlichen
Zeiten Gber andere kanadische Flughdfen.

Voraussichtliche exemplarische Flugzeiten ab
Frankfurt mit United Airlines:

Hinflug

Frankfurt - Newark 10:30 - 14:00

Newark - San José 16:35 - 20:30

Rickflug
San José - Newark 08:55 - 13:20 (Ankunft am ndchsten

Tag)

Newark - Frankfurt 15:40 - 08:30

Fiir den Transit iber die USA bendtigst du die ESTA
Einreisegenehmigung, ggf. auch ein reguldres USA
Visum (vorherige Reisen nach Iran, Kuba u.
a.).Informationen dazu findest du in der
Ldnderinformation.

An einigen Terminen fihrt das Routing zu dhnlichen
Zeiten Gber andere US- amerikanische Flughdfen.

Solltest du nicht tiber die USA reisen kénnen, weil du
eventuell Schwierigkeiten bei der Einreise in die USA
bekommen kénntest (aufgrund vergangener
Aufenthalte in z.B. Iran, Kuba), teile uns dies bitte in
deiner Buchung mit. Wir werden dir dann, sofern es
moglich ist, ein alternatives Flugangebot machen,
bevor du deine finale Buchungsbestdtigung erhdltst.
Bitte beachte, dass hierfiir eventuell ein Aufpreis
anfallen kann.

Diese Reise wird durchgefiihrt von
WORLD INSIGHT Zentralamerika
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