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Mo., 13.12.21-Sa., 25.12.21| 13 Tage ab € 2.699,-

Erlebnisreise

Oman

Die umfassende Reise

Highlights

> Allradfahrt und Wanderung am Jebel Akhdar
> zwei Ubernachtungen im Wiistencamp in den Wahiba Sands
> Treffen mit Beduinen am Rand der Wiiste

> an den Strdanden von Salalah entspannen
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Bizarre Gebirgslandschaften, spektakuldre Canyons, idyllische Wiistenoasen, gastfreundliche Menschen -
Oman ist Abenteuer pur! Mit Allradfahrzeugen geht es durch die Diinen der Wahiba Sands: Diese sind so
mdchtig, dass sie sogar noch ein Satellit en détail erkennt - wir brauchen kein Fernrohr, wir sind mittendrin
und erleben am Abend einen spektakuldren Sonnenuntergang mit anschlieBendem prdchtigen Sternenzelt -
Lagerfeuerromantik inklusive! Wir bleiben beim Superlativ: Vom 2.000 Meter hohen Plateau des Jebel Shams
genieBen wir schonste Ausblicke auf den ,,Grand Canyon des Omans“. Doch nicht nur landschaftlich ldsst uns
Oman staunen, auch kulturell tauchen wir in ein Madrchen aus 1.001 Nacht ein: Auf dem Fisch- und Tiermarkt
von Muscat und Nizwa, bei unserer Wanderung entlang alter Eselpfade durch malerische Datteloasen oder
in der Hafenstadt Sur, wo wir auf alte Seefahrtsgeschichte treffen. Entspannung? Aber klar: Beim Sprung in
das natiirliche Becken des Bima Sinkhole oder an den Strdnden Salalahs.

Tag1-Mo., 13.12.21
Frankfurt - Muscat

In den Mittleren Osten!
Dein Flug startet je nach Termin vor- oder
nachmittags und du erreichst Muscat am Abend bzw.
in der Nacht nach einem Umstieg in Doha.

Fahrstrecke: 40 km | Ubernachtung: Al Falaj***(*) in Muscat | Mahlzeiten:

gemaR Bordservice

Tag 2-Di., 14.12.21
Muscat

Erkundung der Hauptstadt
Nach einem gemdtlichen Frithstiick im Hotel fahren
wir zum Fischmarkt im Hafen des Stadtteils Muttrah
und begutachten den ,Catch-of-the-day“. Danach
fahren wir mit dem Bus zum Al Alam Palast und

besichtigen ihn aus allen Perspektiven: Von der Stadt-

,von der Seeseite, immer zeigt er seine ganze Pracht.
In der Ndhe liegt das monumentale Opernhaus, das
wir mit unserem Reiseleiter sogar von Innen
besichtigen. Zuriick in Muttrah, der Altstadt von
Muscat, flanieren wir dann entlang der Corniche zum
alten Souk. Unser Reiseleiter flihrt uns durch die
engen Gassen, in denen es bunte Kleider, glanzenden
Schmuck und duftenden Weihrauch gibt. Zum
Abschluss des Tages tauchen wir im Bait al Zubair-
Museum in die Geschichte Omans ein. Wer Lust hat,
springt noch in den Hotelpool!

Fahrstrecke: 60 km | Ubernachtung: Al Falaj***(*) in Muscat | Mahlzeiten:

F

Tag3-Mi., 15.12.21
Muscat - Jabrin - Bahla - Nizwa

Grandiose Bauten
Nach dem Frihstiick starten wir mit unserem Bus zur
Sultan Qaboos Moschee, die erst im Jahr 2001 mit
modernsten Bautechniken fertiggestellt wurde.
Unser Reiseleiter erklart bei einem Rundgang, mit
welchen Superlativen der Baukunst das Gebdude
aufwartet (bitte beachte die Kleidervorschriften fiir
diesen Besuch). Im Anschluss machen wir uns auf den
Weg ins Hajar-Gebirge. Kurz hinter der Stadtgrenze
bewundern wir die Wachtiirme und das

Stadttor in Fanja. Mittags erreichen wir Jabrin und
besichtigen die imposante Festungsanlage mit ihren
besonders dekorativ gestalteten Innenrdumen. Nicht
weit entfernt liegt die Oase Bahla. Wir bestaunen die
gigantischen AusmaRe des Bahla Forts, das tiber der
gleichnamigen Topferstadt thront. Vielleicht haben
wir Glick und kénnen einem der Topfer bei der Arbeit
zuschauen. Nachmittags erreichen wir Nizwa: der
ideale Standort fiir unsere Entdeckungstouren in den
ndchsten drei Tagen. Lass den Tag entspannt
ausklingen!

Fahrstrecke: 260 km | Ubernachtung: Al Diyar*** oder Nizwa Residence

Hotel Apartments*** in Nizwa | Mahlzeiten: F

Tag 4-Do., 16.12.21

Nizwa - Birkat al Mauz - Jebel Akhdar -
Nizwa

Festung, Felsen und Faladj
Von unserem Hotel ist es nicht weit bis zum alten
Souk - hier riechen wir den Duft von Weihrauch und
Gewiirzen. Die typisch omanischen Krummdolche
und den schénen Silberschmuck entdecken wirim
hinteren Bereich des Marktes. In der modernen
Markthalle erfahren wir, wie die lokale Spezialitdt
»Halwa“hergestellt wird - lass uns davon kosten!
Anschliefend besuchen wir das Nizwa Fort und
lernen dann nach einer kurzen Busfahrt die
Datteloase Birkat Al Mauz bei einem Spaziergang (ca.
1Std,, leicht) kennen. Uns begleitet das Gerdusch von
platscherndem Wasser, das durch kleine Kandle zu
den Feldern flie8t. Die Kandle sind Teil eines
einzigartigen Bewdsserungssystems, das kurz
»Faladj“genannt wird - wie das UNESCO-
Weltkulturerbe Faladj al Kathmeen funktioniert,
erkldrt dir unser Reiseleiter. Im Anschluss steigen wir
wieder um in Allradfahrzeuge und starten zu einem
ganz besonderen Ausflug auf den Jebel Akhdar. Am
Saiq Plateau steigen wir aus und wandern entlang
des griinen Berges iiber teils steinige und unebene
Wege, mit Blick auf das Wadi Muhaydin sowie
zahlreicher Terrassenfelder. Unser Ausgangspunkt ist
dabei das Dorf Al Aqur, von welchem wir durch das
beeindruckende Hajar-Gebirge bis zu unserem Ziel,
dem Dorf Ash Shirayjah, wandern (ca. 1-2 Std,; leicht-
mittelschwer). Hier werden wir von unserem Fahrer
eingesammelt und fahren zuriick
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zum Hotel, wo wir die Erlebnisse des heutigen Tages
Revue passieren lassen.

Fahrstrecke: 120 km | Ubernachtung: Al Diyar*** oder Nizwa Residence
Hotel Apartments*** in Nizwa | Mahlzeiten: F

Tags5-Fr,17.12.21

Nizwa - Al Hamra - Jebel Shams - Misfah -
Nizwa

Der Sonnenberg
Freitags ist Tiermarkt in Nizwa. Dieses Spektakel
lassen wir uns nicht entgehen und brechen nach
einem zeitigen Frithstiick auf. Wir beobachten die
Bauern beiihren Verhandlungen um die besten
Preise und fahren dann nach Al Hamra. Hier steigen
wir in Allradfahrzeuge um, die uns zu unserem ersten
Ziel bringen: Es liegt 2000 Meter hoch, auf dem Jebel
Shams und ist ein umwerfend schénes Plateau! Hier
genielen wir bei einer ca. einstiindigen
Gratwanderung einen atemberaubenden Blick in den
»Grand Canyon Omans®. Zuriick am Jebel Shams
Resort haben wir kurz die Méglichkeit uns frisch zu
machen, bevor uns die inzwischen bekannten
Allradfahrzeuge wieder nach Al Hamra bringen. Dort
besuchen wir das 350 Jahre alte Bait Al Safa: Bei
Kaffee und Datteln bekommen wir hier einen tollen
Einblick in das traditionelle Leben. Danach
entdecken wir das Nachbardorf Misfah, wo wir durch
dieidyllischen Terrassengdrten und eine Oase
wandern (ca. 1 Std., leicht). Spat nachmittags geht es
zurlick nach Nizwa.

Fahrstrecke: 200 km | Ubernachtung: Al Diyar*** oder Nizwa Residence
Hotel Apartments*** in Nizwa | Mahlzeiten: F

Tag6-Sa., 18.12.21
Nizwa - Wadi Bani Khaled - Wahiba Sands

In die Weite der Wiiste
Heute starten wir erst gegen 10:00 Uhr und erreichen
nach ca.3 Stunden Fahrt das Wadi Bani Khalid. Hier
spazieren wir ca. eine Viertelstunde zu einem kleinen
Restaurant, wo wir an den natiirlichen Felsenbecken
relaxen, in manchen sogar schwimmen kénnen! Wer
es abenteuerlicher mag, wandert mit dem Reiseleiter
tiefer ins Wadi hinein (ca. 1 Std,, leicht-mittelschwer,
Trittsicherheit notwendig). Am frithen Nachmittag
verlassen wir das Tal und steigen am Rand der Wiiste
vom Bus in Allradfahrzeuge um. Nach rasanter Fahrt
durch die Dinenlandschaft halten wir an einer
Beduinenhiitte, um bei Kaffee und Datteln etwas
mehr Gber das Leben der Beduinen zu erfahren.
Unser Wiistencamp erreichen wir am Nachmittag.
Fiihle dich wie ein Beduine und genieRe die
Einrichtungen des Camps bei einem leckeren Tee
(optional). Spdter treffen wir uns wieder und fahren
mit den Beduinen zum Sonnenuntergang in die
Diinen.Zum Dinner sind wir wieder zuriick im Camp -
es gibt echte Beduinenkiiche.

Fahrstrecke: 210 km | Ubernachtung: Sama al Wasil Camp in den Wahiba
Sands | Mahlzeiten: F, A

Tag7-So.,19.12.21
Wahiba Sands

Ein Tag fiir dich!
Verbringe den heutigen Tag, wie es dir gefallt. Du
hast zahlreiche Méglichkeiten - und weil die
Geschmdcker verschieden sind, sind diese optional
im Camp buchbar und nicht im Preis enthalten:
Vielleicht hast du Lust auf einen abenteuerlichen
Ausflug im Allradfahrzeug? Oder du schaukelst auf
Kamelen iber Wistendiinen? GenieRer ziehen
einfach ein Buch im Schatten auf der Veranda ihres
Bungalows vor und genielen eine schdne Auszeit!
Ubernachtung: Sama al Wasil Camp in den Wahiba Sands | Mahlzeiten:F,
A

Tag 8- Mo., 20.12.21
Wahiba Sands - Sur

Maritimes Flair genieBen
Der Sonnenaufgang iiber den Diinen ist auch heute
wieder herrlich! Wir lassen uns noch Zeit fiir ein
ausgiebiges Frithstiick, bevor wir uns aus der Wiiste
verabschieden. Am frithen Nachmittag erreichen wir
die Hafenstadt Sur. Wir besuchen eine kleine Dhau-
Werft, in der noch heute traditionelle Holzschiffe
gebaut werden und die historische ,Fatah Al Kair*,
die als Denkmal an die grolRe Seefahrtsgeschichte des
Landes erinnert. Danach kénnen wir uns im Hotel
etwas ausruhen und in den Pool springen, bevor wir
bei einem Spaziergang entlang der Strandpromenade
die maritime Atmosphdre genielen - unser
Reiseleiter hat auch einen Tipp fiir ein gutes
Restaurant! Am Abend bringt uns der Bus zum Hotel
zuriick.

Fahrstrecke: 270 km | Ubernachtung: Sur Plaza*** in Sur | Mahlzeiten: F

Tag 9-Di., 21.12.21
Sur - Wadi Shab - Muscat - Salalah

Entlang des Indischen Ozeans
Wunderbare Aussichten kdnnen wir heute auf dem
Weg entlang der Kiistenstralle nach Muscat
genielen. Wir erkunden bei einer Wanderung das
Wadi Shab mit seinen Dattel- und Bananenplantagen
(2 std., leicht-mittelschwer) und fahren danach ca. 1
Stunde zum Bima Sinkhole: Ein 60 Meter tiefes
Erdloch, in dessen Wasserbecken wir uns (abhdngig
vom jeweiligen Wasserstand) erfrischen kénnen. Am
Nachmittag erreichen wir den Flughafen in Muscat,
von wo aus wir am friithen Abend in die
Weihrauchregion Dhofar nach Salalah fliegen. Dort
begriift uns ein neuer Busfahrer und bringt uns zum
einfachen, aber direkt am Strand gelegenen Hotel, in
dem wir die ndchsten drei Ndchte verbringen
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-von hier aus machen wir entspannte Ausfliige und
es bleibt genug Zeit zum Relaxen am Meer.
Fahrstrecke: 240 km | Ubernachtung: Beach Resort**(*) in

Salalah | Mahlzeiten: F

Tag 10 - Mi., 22.12.21
Salalah - Dhofar - Mughsail - Salalah

Im Land des Weihrauchs
Nach dem Friihstlick besuchen wir den Salalah
Central Market und schauen uns das Warenangebot
an. Dann fahren wir weiter nordwestlich von Salalah
in die Berge und besuchen das Grab des Propheten
Hiob. AnschlieRend geht es nach Mughsail, wo das
Dhofar-Gebirge schroff ins Meer abfdllt. Auf einem
Felsvorsprung entdecken wir die ,Blow Holes“, aus
denen die starke Brandung das Meerwasser in
krdftigen Schiiben empor spritzen ldsst. Nach einer
imposanten Serpentinenfahrt sehen wir die hier
wildwachsenden Weihrauchbdume, die dasim
Mittelalter so begehrte Harz lieferten. Zuriick im
Hotel steht uns der Nachmittag am endlos weiRen
Sandstrand zur freien Verfligung.
Fahrstrecke: 300 km | Obernachtung: Beach Resort**(*) in
Salalah | Mahlzeiten: F

Tag11-Do., 23.12.21
Taqah - Samharam - Wadi Darbat

Fische, Vogel und Kamele
Entspannt starten wir nach dem Friihstiick einen
Halbtagesausflug. Wir besuchen das kleine
Fischerdorf Tagah. Nicht weit entfernt liegt
Samharam (Khor Rori), wo wir gemeinsam die
Ausgrabungsstdtte (UNESCO-Weltkulturerbe)
erkunden. Auf dem Riickweg legen wir im Wadi
Darbat eine kleine Pause ein: Zwischen knorrigen
Bdumen und an Wassertimpeln kénnen wir bunte
Vogel und vielleicht auch freilaufende Kamele
entdecken. In Al Baleed treffen wir dann auf
interessante Ausgrabungen der antiken Hafenstadt
und besichtigen das Weihrauchmuseum. Am spdten
Nachmittag sind wir zuriick im Hotel: Lust auf Meer
oder Shoppen in der Mall in der Stadt? Mit dem Taxi
kommst du bequem hin.
Fahrstrecke: 120 km | Obernachtung: Beach Resort**(*) in
Salalah | Mahlzeiten: F

Tag 12-Fr., 24.12.21
Salalah - Deutschland

Stadtrundfahrt und Riickflug
Am Morgen startet unsere Fahrt durch Salalah, das
wegen des vielen Griins auch Garden City genannt
wird. Nach kurzer Fahrt erreichen wir das Grab von
Nabi Amran. Wir besuchen das Mausoleum und
fahren anschliefend zum ,,Weihrauch-Souk“ Al Husn
Souk. Dann passieren wir den Palast des Sultans, den
wirvon auen fotografieren kénnen.

Es bleibt noch kurz Zeit zum Frischmachen, der
Flieger via Doha nach Deutschland geht am
Nachmittag bzw. Abend.

Fahrstrecke: 60 km | Ubernachtung: Flugzeug | Mahlzeiten: F, gemiR

Bordservice

Tag 13- Sa., 25.12.21
Deutschland

Wieder zuhause
Du erreichst Frankfurt am Morgen. Mit deiner
inkludierten Rail&Fly Fahrkarte kommst du innerhalb
Deutschlands kostenfreiin deinen Heimatort.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: - | Mahlzeiten: gem&R Bordservice
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Reiseverlauf

Taga
Tag2

Tags

Tag4

Tags

Tagé6

Tag7

Tag8

Tagg

Tagio

Tagii

Tagi2
Tag 13

Mo, 13.12.21
Di., 14.12.21

Mi,, 15.12.21
Do., 16.12.21
Fr.,17.12.21
Sa., 18.12.21
So.,19.12.21
Mo, 20.12.21
Di., 21.12.21
Mi,, 22.12.21

Do., 23.12.21

Fr., 24.12.21
Sa., 25.12.21

Frankfurt - Muscat: Flug via Doha mit Ankunft in Muscat am Abend bzw. in der Nacht
Muscat: Besuch des Fischmarktes, Stadtbesichtigung, Spaziergang durch den Muttrah
Souk, Bait al Zubair-Museum

Muscat - Jabrin - Bahla - Nizwa: Sultan Quaboos Moschee, Innenbesichtigung Fort
Jabrin, Oase Bhala

Nizwa - Birkat al Mauz - Jebel Akhdar - Nizwa: Nizwa Fort und Souk, Datteloase
Birkat al Mauz, Wanderung am Jebel Akhdar

Nizwa - Al Hamra - Jebel Shams - Misfah - Nizwa: Wanderung am Jebel Shams, Bait Al
Safa, Wanderung in Misfah

Nizwa - Wadi Bani Khaled - Wahiba Sands: Tiermarkt, Wadi Bani Khalid,
Wistencamp, Dinenfahrt

Wahiba Sands: Tag zur freien Verfligung

Wahiba Sands - Sur: Dhauwerft und ,Fatah Al Kair“

Sur - Wadi Shab - Muscat - Salalah: Wanderung im Wadi Shab, Bima Sinkhole,
Inlandsflug

Salalah - Dhofar - Mughsail - Salalah: Salalah Central Market, Hiob-Grab, Blow Holes
in Mughsail, Weihrauchbdume

Taqah - Samharam - Wadi Darbat: Fischerdorf Tagah, Ausgrabungsstdtte Khor Rori,
Wadi Darbat, Al Baleed, Freizeit in Salalah

Salalah - Deutschland: Stadtrundfahrt Salalah, Flug via Doha nach Deutschland
Deutschland: Ankunft am Morgen
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Einreisebestimmungen & Impfungen

Reisepass mit mindestens 6-monatiger Giltigkeit und
Visum erforderlich. Das Visum erhdltst du
ausschlielllich vorab online. Keine Impfungen
erforderlich. Polio, Tetanus, Diphtherie-Auffrischung,
evtl. Hepatitis Aempfohlen.

Anforderungen & reisespezifische Hinweise

Keine besonderen Anforderungen. Normale
Kondition und Gesundheit sind ausreichend. Fur die
Wanderungen ist festes Schuhwerk notwendig.

Verpflegung

Die Verpflegung auf dieser Reise basiertim
Wesentlichen auf Frihstiick. Bei den
Wistentibernachtungen ist das Abendessen
inbegriffen. Wahrend der Fahrten ist Trinkwasser
inbegriffen. Die Mahlzeiten findest du in der
Reisebeschreibung mit F=Friihstiick, M=Mittagessen,
A=Abendessen gekennzeichnet.

Unterkiinfte

Wadhrend dieser Rundreise Gibernachten wirin
sauberen landestypischen **(*)-***(*) Hotels mit
eigenem Bad bzw. Dusche/WC und Klimaanlage. Im
Wiistencamp schlafen wir in einfachen Bungalows
mit eigener Dusche/WC. Einige Hotels verfiigen tiber
einen Swimmingpool.

Teilnehmerzahl

6* bis 16
*bis 4 Wochen vor Reisebeginn zu erreichende
Mindestteilnehmerzahl

3> Doppelzimmer

Bei Buchung eines halben Doppelzimmers: Sollte sich
kein Zimmerpartner fiir dich finden oder bei
gemeinsamen Doppelzimmerbuchungen dein
Zimmerpartner stornieren, missen wir dir bei dieser
Reise den vollen Einzelzimmer-Zuschlag berechnen.

Inkludierte Leistungen

¢ Linienflug (Economy) mit Qatar Airways oder
gleichwertiger Fluggesellschaft ab Frankfurt nach
Muscat und zuriick von Salalah (andere Abflugorte
It. Ausschreibung; nach Verfligbarkeit buchbar)

¢ Rail&Fly-Fahrkarte fiir die Bahnreise zum/vom
Abflughafen ab/zu jedem deutschen Bahnhof
(Bedingungen siehe https://www.world-
insight.de/rail-fly)

¢ Rundreise mit Inlandsflug, Charterbus und
Allradfahrzeugen wie in der Reisebeschreibung
beschrieben; Transfers

» 11 Ubernachtungen, davon g in **(*)-***(*) Hotels
im Doppelzimmer und 2 in Bungalows im
Wiistencamp jeweils mit Bad oder Dusche/WC
(sollten einzelne der in der Reisebeschreibung
genannten Unterkiinfte einmal nicht verfiigbar
sein, greifen wir auf moglichst gleichwertige
Alternativen zuriick)

Mahlzeiten gemdl Reisebeschreibung: 11 xF, 2 x A
(F=Frihstiick, M=Mittagessen oder Picknick,
A=Abendessen)

Eintrittsgelder

deutschsprachige WORLD INSIGHT-Reiseleitung
deutsche Flughafensteuern und
Sicherheitsgebiihren

1 hochwertiger Reisefiihrer deiner Wahl von
MairDumont aus unserem Sortiment pro Buchung
(nur online einlésbar)

Carry Home Top Cover inkl. Corona-Leistungen der
Allianz Travel (siehe https://www.world-
insight.de/versicherungen/) (diese Leistung gilt fur
alle Abreisen bis Ende 2021)

CO, FuRabdruck / Empfohlener Ausgleich
2841 kg CO, /66 €
Abflugorte

Frankfurt/Main* ohne Zuschlag
Miinchen* 120,00 EUR
Wien* 120,00 EUR
*Qatar Airways

Fluginformationen

Voraussichtliche Fluggesellschaft:
Qatar Airways

Als Reiseveranstalter liegen uns die endgiiltigen
Flugzeiten noch nicht final vor. Fir dich als
Orientierung teilen wir dir gerne den vorldufigen
Flugplan der jeweiligen Fluggesellschaft mit. Dieser
sieht derzeit wie folgt aus:

Flige mit Qatar Airways:

Frankfurt - Doha 15:30-23:30 Uhr
Doha - Muscat 00:45 - 03:25 Uhr

oder

Frankfurt - Doha 10:55-17:55 Uhr
Doha - Muscat 19:15 - 22:05 Uhr

Salalah - Doha 16:00-17:50 Uhr
Doha- Frankfurt 01:40- 06:40 Uhr

oder

Salalah - Doha 22:20-23:59 Uhr
Doha- Frankfurt 01:45 - 07:10 Uhr
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Die Fliige von Miinchen nach Doha und zuriick sind
zu einer dhnlichen Zeit wie die Frankfurt-Flige
vorgesehen.

Diese Reise wird durchgefiihrt von
WORLD INSIGHT Orient
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