world insight®

Mo., 02.12.19 - Mo., 23.12.19 | 22 Tage ab € 2.350,-

Erlebnisreise

Sri Lanka

Die umfassende Reise

Highlights

> den unbekannten Norden und Osten intensiv entdecken
> der Tierwelt auf der Spur im Wilpattu- und Yala-Nationalpark
> herrliche Wanderungen im Knuckles-Gebirge und zum Bambarakanda-Wasserfall

> Anuradhapura, Polonnaruwa, Kandy und Sigiriya
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Sri Lanka lockt mit einer Fiille an Kulturschdtzen und einer reichhaltigen Flora und Fauna. Aber auch die
herzlichen Menschen und deren Geschichte machen diese Insel so besonders. Lange Zeit waren aufgrund des
Biirgerkrieges der Norden und der Osten des Landes fiir Touristen verschlossen. Mittlerweile sind diese
Regionen wieder sicher zu bereisen, auch wenn die Infrastruktur noch ein wenig Nachholbedarf aufweist.
Wir erkunden das tamilische Jaffna und seine Halbinsel. An der Ostkiiste finden wir die beriihmtesten und
wohl schonsten Strande Sri Lankas. Die kulturellen Highlights der Insel diirfen nicht fehlen: Wir radeln durch
Anuradhapura, erkunden die Ruinen von Polonnaruwa und erfahren in Kandy, was es mit Buddhas Zahn auf
sich hat. Zwischendurch unternehmen wir abwechslungsreiche Wanderungen durchs Knuckles-Gebirge und
zu beeindruckenden Wasserfdllen, statten den ,,Wolkenmddchen“ von Sigiriya einen Besuch ab und gehen
auf Pirsch in zwei Nationalparks. Zum Abschluss relaxen wir an den Stranden von Unawatuna.

Tag1-Mo., 02.12.19
Flug nach Colombo

Die Reise beginnt!
Ihr startet von Frankfurt aus in euer Abenteuer: Von
der Metropole am Main geht es via Doha, Abu Dhabi
oder Muscat nach Colombo.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Flugzeug | Mahlzeiten: gemiR

Bordservice

Tag 2-Di., 03.12.19
Negombo und Chilaw

Willkommen in Sri Lanka!
Wir landen planmdRig am frithen Morgen in Colombo.
Unser Reiseleiter erwartet dich mit einem WORLD
INSIGHT-Willkommensschild am Flug- hafen. Wir
kehren der Metropole den Riicken und fahren
zundchstin den ndchstgelegenen Fischer-und
Badeort, Negombo. Dort gehen wir auf
Entdeckungstour: Main Street, St. Mary’s Kirche,
Zimtkanal, Lagune mit Fischerhafen und
hollandischer Festungseingang - erste Eindriicke
deines Reiselandes! AnschlieRend fahren wir mit
unserem Bus nach Chilaw. Auf der Fahrt passieren wir
Kokosnussplantagen und Palmenwdlder - 100-
prozentiges Urlaubsfeeling! Zur Mittagszeit erreichen
wir unser Hotel und kénnen uns von der Anreise
erholen. Die groRziigige Poolanlage und auch der
herrliche Strand direkt vor unserer Tir laden zum
Relaxen ein. GenieRt am Abend euer erstes
singhalesisches Essen - seid herzlich eingeladen! (Bei
Terminen mit Etihad Airways entfdllt die
Besichtigung von Negombo)

Fahrstrecke: 60 km | Ubernachtung: Anantaya Resort **** jn

Chilaw | Mahlzeiten: A

Tag 3- Mi., 04.12.19
Chilaw - Wilpattu-Nationalpark -
Anuradhapura

Auf Pirsch
Wir starten gemitlich in den Tag. Wer mag, kann
etwas ldnger schlafen und in aller Ruhe frihstiicken.
Die ersten Morgenstunden verbringen wir ganz
entspanntam Strand und lassen die Seele

baumeln. Gegen 11.00 Uhr geht unsere Reise weiter
zum Wilpattu-Nationalpark, wo wir fir unsere
dreistiindige Safariin Jeeps umsteigen: ein Highlight
fir Tierliebhaber! Der Park ist der gréRte und dlteste
Nationalpark Sri Lankas. Elefanten, Bdren,
Wasserbiiffel, Wildschweine, Hirsche, Affen und zahl-
reiche Vogel werden sicherlich eure
Lieblingsfotomotive. Mit etwas Gliick lduft dir sogar
ein Leopard vor die Linse! Nach diesem
eindrucksvollen Erlebnis fahren wir weiter nach
Anuradhapura, die dlteste Kénigsstadt und UNESCO-
Weltkulturerbe. Wir erreichen unser Hotel nach einer
weiteren Fahrtstunde.

Fahrstrecke: 170 km | Ubernachtung: Rajarata*** oder Miridiya Lake

Resort*** in Anuradhapura | Mahlzeiten: F

Tag 4-Do., 05.12.19
Anuradhapura - Jaffna

Auf den Spuren Buddhas
Erst mal ausschlafen! Heute Morgen lassen wir den
Bus stehen und steigen auf Fahrrader, um
Anuradhapura zu entdecken: Verschiedene Stdtten
besuchte Buddha hier der Geschichte nach. Wir
machen es ihm nach! Die wichtigste davon ist der Sri
Mahabodhi. Der Uberlieferung nach wuchs die
hiesige Pappel-Feige aus einem Zweig des Bodhi-
Baumes, unter dem der letzte Buddha Siddhartha
Gautama seine Erleuchtung erlangt haben soll. Am
frihen Nachmittag setzen wir unsere Reise in
Richtung Norden fort. Unser Ziel ist das ca. drei
Stunden entfernte Jaffna, die gréRte und wichtigste
Stadt der Nordprovinz. Die tamilisch besiedelte
Gegend war wdhrend des Biirgerkriegs zeitweise
komplett vom Rest des Landes abgeschnitten, ist
inzwischen aber wieder problemlos zu bereisen. Wir
erreichen unser Hotel am frithen Abend. In der
Umgebung unseres Hotels gibt es zahlreiche
Restaurants, deine Reiseleitung gibt dir gerne Tipps!

Fahrstrecke: 200 km | Ubernachtung: Valampuri*** in

Jaffna | Mahlzeiten: F

Tags5-Fr,06.12.19
Jaffna

Der unbekannte Norden
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Heute widmen wir uns ganz dem atmosphdrischen
Ort Jaffna und seiner Umgebung. Als erstes fahren
wir zum Point Pedro, dem nérdlichsten Punkt der
Insel. Unzdhlige Flaggen Sri Lankas zieren die Kiiste,
es gibt wohl kaum einen besseren Hintergrund fir
ein gemeinsames Gruppen- bild! Von dort aus
spazieren wir zur Ruine der Kirche des heiligen
Antonius und bummeln Gber den belebten Markt.
Uber die archdologischen Statten Kandarodai und
Kandurugoda geht es schlieBlich weiter entlang des
Land-Zipfels zu den fiir ihre heilende Wirkung
bekannten Keerimalai- Quellen. Auch wir diirfen ein
wohltuendes Bad in den Quellen nehmen, allerdings
nur angemessen bekleidet und nach Geschlechtern
getrennt. Am Nachmittag fahren wir nach Karaitivu
an den Strand. Das kleine Fleckchen Paradies ladt
zum Relaxen im feinen Sand und zum Baden im
Indischen Ozean ein. Am frithen Abend sind wir
zuriick in unserem Hotel in Jaffna.

Fahrstrecke: 80 km | Ubernachtung: Valampuri*** in Jaffna | Mahlzeiten:
F

Tag6-Sa., 07.12.19
Jaffna - Nilaveli

Top-Strand an der Ostkiiste
Nach dem Frithstiick besichtigen wir den wichtigsten
Hindu-Tempel, den Nallur-Tempel, piinktlich zur
»Puja“und werden Teil dieser spirituellen Zeremonie.
Mdanner diirfen den Tempel Gibrigens nur ohne
Oberteil betreten. Bevor wir Jaffna verlassen,
besuchen wir noch das Fort und schlendern durch die
Schmuck-StraRe. AnschlieRend fahren wir durch ein
riesiges Umweltschutzgebiet mit bezaubernder
Natur- und Seenlandschaft nach Nilaveli. Haltet die
Augen offen, denn nicht selten sehen wir dabei
Elefanten am Wegesrand! Wir erreichen unsere
Unterkunft am frithen Abend. Erholt euch von der
Fahrt und springt ins Meer - der Strand liegt direkt
vor der Tir!

Fahrstrecke: 250 km | Ubernachtung: Pigeon Island Resort*** in

Nilaveli | Mahlzeiten: F

Tag7-So.,08.12.19
Nilaveli und Trincomalee

Spuren der Kolonialisierung entdecken
Am Vormittag hast du die Méglichkeit zu einem
Bootsausflug nach Pigeon Island (optional). Die nahe
gelegene Insel mit herrlichen Strdnden und
einzigartiger Unterwasserwelt gilt als Geheimtipp!
Am Nachmittag treffen wir uns wieder und
unternehmen einen Ausflug nach Trincomalee.
»Trinco“ist die groRte Stadt an der Ostkiiste. Der
Naturhafen zog einst viele Kolonisten aus Europa an
und ist aufgrund seiner strategischen Lage einer der
wichtigste Hdfen der Insel. Besonders sehenswert ist
das nahe der Lagune gelegene Fort Frederick, das
1624 von den Portugiesen erbaut wurde. Ein

weiteres Highlight ist der Hindu-Tempel Koneswaram
an der Spitze des Forts, von wo aus wir eine
wunderbare Aussicht genielRen. Anschliefend wird es
spirituell, wenn wir die Abend-Zeremonie des
Tempels miterleben.

Fahrstrecke: 40 km | Ubernachtung: Pigeon Island Resort*** in

Nilaveli | Mahlzeiten: F

Tag 8- Mo., 09.12.19
Trincomalee - Polonnaruwa - Sigiriya

Die alte Kdnigsstadt
Unser Reisebus bringt uns nach dem Friihstiick ins
drei Stunden entfernte Polonnaruwa, wo wir zu Gast
bei einer einheimischen Familie sind. Bei einem
typisch singhalesischen Mittagessen erfahren wir
aller-hand Giber das Leben und die Kultur Sri Lankas.
Gut gestdrkt erkunden wir anschlielend
Polonnaruwa bei einer leichten Fahrradtour. Die
bedeutenden Bauwerke aus der goldenen Epoche der
buddhistischen Kultur (11.-13. Jh.) sind ziemlich gut
erhalten, da Polonnaruwa lange Zeit durch Gppigen
Dschungel iiberwuchert und dadurch geschiitzt war.
Die vergessene Stadt im Dschungel zieht ihre
Besucher mitihrer einzigartigen Atmosphdre in den
Bann. Besonders beeindruckend sind sicherlich die
vier aus Fels gehauenen Buddhastatuen von
Galvihara. Nach zweieinhalb Stunden Besichtigung
bringt uns schlieRlich unser Bus nach Sigiriya, wo
unser Hotel ganzin der Ndhe des beriihmtesten
Felsens des Landes liegt.

Fahrstrecke: 180 km | Ubernachtung: Kaveri Resort*** oder Sigiriya

Asna*** in Sigiriya | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 9-Di., 10.12.19

Sigirya

Lowenfelsen und Wolkenmadchen
Heute stehen wir noch vor Sonnenaufgang auf und
machen uns mit Frihstiickspaketen auf den Weg zum
»Léwenfelsen“ von Sigiriya. Ein mittelschwerer
Aufstieg fihrt uns tiber stolze 1.860 Treppenstufen
hinauf zu der Palastfestung, die Konig Kassapa im 5.
Jh.auf dem 200 m hohen ,Léwenfelsen“ Sigiriya
errichten lieR. Zum Gliick gibt es zwischendurch
immer wieder Aussichtsplattformen zum Erholen.
Auch finden sich auf dem Weg nach oben die Fresken
der ,Wolkenmddchen“. Wenn die Sicht klar ist,
kénnen wir bis zur Kiiste blicken! Nach dem Abstieg
steht unser Bus schon bereit und bringt uns zuriick
ins Hotel. Spdtestens wenn wir an der langen
Warteschlange am Eingang vorbei laufen, werdet ihr
feststellen, dass sich das friihe Aufstehen gelohnt
hat. Zuriick in Hotel steht ein richtiges Frihstiick fir
euch bereit. Den Rest des Tages konntihrim
Hotelgarten oder am Pool relaxen.

Fahrstrecke: 25 km | Ubernachtung: Kaveri Resort*** oder Sigiriya

Asna*** in Sigiriya | Mahlzeiten: F, A
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Tag 10- Mi., 11.12.19
Sigiriya - Dambulla - Mahiyangana

Zu Gast bei den letzten Ureinwohnern
Wir verlassen das ,kulturelle Dreieck” und fahren in
Richtung Siiden. Bevor wir unser eigentliches Ziel
Mahiyangana erreichen, besuchen wir ein weiteres
Weltkulturerbe: die Hohlentempel von Dambulla. Auf
diesem Areal befinden sich 8o H6hlentempel mit
insgesamt 153 Buddha-Figuren. Wir beweisen ,,Mut
zur Licke” und schauen uns fiinf der schénsten
Tempel und ihre faszinierenden Buddhafiguren
intensiver an. Anschliefend setzen wir unsere Reise
fortund erreichen am Nachmittag Mahiyangana: eine
beeindruckende Region abseits der Touristenpfade,
in der die letzten Ureinwohner Sri Lankas leben. Wir
besuchen die Veddas, das letzte indigene Volk Sri
Lankas. Viele von ihnen wurden aus ihren natirlichen
Lebensrdumen in Dorfer umgesiedelt, in denen sie
heutzutage gemeinsam mit Singhalesen und Tamilen
leben. Nur noch wenige haben sich ihre Kultur und
Traditionen bewahrt. Wir treffen den Vorsitzenden
der Stammesgemeinschaft und erhalten einen
spannenden und einmaligen Einblick in das Leben
der einstigen Jdger und Sammler. Nach unserem etwa
zweistiindigen Aufenthalt bei den Veddas machen
wir uns auf den Weg ins Hotel, das idyllisch an einem
See liegt.

Fahrstrecke: 130 km | Ubernachtung: Mapakada Village*** in

Mahiyangana | Mahlzeiten: F, A

Tag11-Do., 12.12.19
Mahiyangana - Knuckles

Abseits der Touristenpfade
Heute Vormittag besuchen wir den beriihmten
buddhistischen Tempel von Mahiyangana. Fiir die
Singhalesen ist der Tempel besonders, denn
Siddhartha Gautama besuchte ihn und schlichtete
mit Hilfe seiner Predigten die Auseinandersetzungen
zwischen zwei Volkstdmmen: den Yaksas und den
Nagas. Anschliefend fahren wir mit unserem Bus zum
Rathna Ella Wasserfall fiir einen kleinen Fotostopp,
unser eigentliches Ziel sind die Knuckles. Das erste
Stiick fahren wir mit dem Bus, dann steigen wir aus
und wandern (ca. 2 Std., leicht) bis zu unserer
einfachen Unterkunft. Das Hauptgepdck lassen wir
im Bus und nehmen fiir die ndchsten zwei Tage nur
das Notigste im Tagesrucksack mitin die Berge. Wir
erreichen unsere Unterkunftinmitten herrlicher
Natur mit spektakuldren Aussichten am friithen
Abend.

Fahrstrecke: 70 km | Ubernachtung: Corbert’s Rest oder Oruthota

Chalets*** in den Knuckles | Mahlzeiten: F, A

Tag 12-Fr., 13.12.19
Knuckles

Natur pur

Unsere heutige Wanderung (ca. 4 - 5 Std,, leicht-
mittelschwer) fiilhrt uns tiber den Kumbukgolla-Trail
durch die Knuckles. Wir wandern durch tiefe Wélder,
vorbei an Reisterrassen und leuchtend-griinen
Teeplantagen. Unterwegs machen wir eine Picknick-
Pause an einem Wasserfall und wer mag, kann sich
im Wasser erfrischen. Am Nachmittag sind wir zuriick
in unserer Unterkunft. Der Rest des Nachmittags
steht euch in dieser einladenden Umgebung frei zur
Verfligung. Am Abend schwingen wir dann selbst die
Kochloffel: In unserer Unterkunft erhalten wir einen
Einblick in die singhalesische Kiiche und bereiten das
Abendessen gemeinsam zu. Guten Appetit!

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Corbert’s Rest oder Oruthota Chalets*** in

den Knuckles | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 13- Sa., 14.12.19
Nach Kandy

Der Zahn Buddhas
Unser heutiges Ziel ist Kandy, die zweitgrof3te und
zweifellos schonste Stadt Sri Lankas. Der malerische
Milch-See, die koloniale Altstadt, der zauberhafte
Zahntempel und die sattgriinen Bergketten im
Hintergrund faszinieren jeden Besucher. Zur
Mittagszeit sind wir in Kandy und beginnen mit einer
Stadtbesichtigung. Wir besuchen den Marktplatz,
streifen entlang von Schreinen und Tempeln,
schauen hier und da einem Handwerker iber die
Schulter und besuchen dann den berihmten
Zahntempel: Den echten Zahn bekommt aus
Sicherheitsgriinden niemand zu Gesicht, aber wir
dirfen die Schatulle aus ndchster Nahe anschauen
und wer will, legt Blumen vor dem heiligen Schrein
nieder oder ziindet eine Ollampe an - das bringt
Glick! Weil alles hier heilig ist, zieht man die Schuhe
am Eingang aus, bedeckt die Schultern und tragt
lange Hosen. Leichte Unterhaltung dann am Abend:
Wir schauen uns eine traditionelle Tanzauffihrung
an - lasst euch von bunten Kostiimen, aufwdndigen
Masken und der Musik verzaubern!

Fahrstrecke: 60 km | Ubernachtung: Kandy City*** oder Casamara***in

Kandy | Mahlzeiten: F

Tag 14-So., 15.12.19
Kandy

Konigsgdrten und Freizeit
Naturliebhaber kommen heute auf ihre Kosten, denn
wir nehmen uns den ganzen Vormittag Zeit und
besuchen den kéniglichen Garten von Peradeniya.
Der weltberihmte Garten beherbergt auf 64 Hektar
iber 4.000 tropischer Pflanzenarten. Zur Mittagszeit
sind wir wieder zuriick in Kandy. Der Rest des Tages
steht dir frei zur Verfiigung. Erkunde die Stadt auf
eigene Faust oder unternimm optional einen Ausflug
in Kandys Vergangenheit und besichtige weitere
Tempel in der Umgebung. Deine Reiseleitung hilft dir
gerne bei der Organisation.
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Fahrstrecke: 20 km | Ubernachtung: Kandy City***oder Casamara*** in
Kandy | Mahlzeiten: F

Tag 15- Mo., 16.12.19
Kandy - Nuwara Eliya -Haputale

Die Stadt des Lichts
Auf der landschaftlich wunderschdnen Strecke nach
Haputale besuchen wir zundchst eine Teeplantage
mit angeschlossener Teefabrik. Dort gewinnen wir
einen Einblick in den Teeanbau sowie dessen
fachgerechte Verarbeitung und kommen vielleicht
auch mit einer Teepflickerin ins Gesprdch. Natirlich
ist auch Zeit, um eine Tasse echten Ceylon-Tee zu
probieren. Zur Mittagszeit erreichen wir Nuwara
Eliya, die ,Stadt des Lichts®. ,Nurelia“, wie die
Singhalesen sagen, ist auch heute noch ,very british®:
Fachwerkhduser, viktorianische Hotels, typisch
englische Rasenflachen, gepflegte Golfpldtze, rote
Rhododendren und Zypressen. Und auch das Wetter
prdasentiert sich oftmals so - mit feinem Nieselregen,
dichten Nebelschwaden und fir die heiRen Tropen
tberraschend angenehmer Kiihle. Bei einer kurzen
Stadterkundung besichtigen wir das britisch
anmutende ,Post Office“ und weitere Gebdude im
viktorianischen Stil. Anschliefend bringt uns unser
Bus in einer zweistiindigen Fahrt nach Haputale, wo
wir bei einem gemeinsamen Abendessen den Tag
ausklingen lassen.

Fahrstrecke: 120 km | Ubernachtung: Olympus Plaza*** in
Haputale | Mahlzeiten: F, A

Tag 16 - Di., 17.12.19
Haputale

Wundervolle Berglandschaften
Haputale ist ein Bergerholungsort umgeben von
Uppiger Vegetation, Pinienwdldern, Wasserfdllen und
Bdchen. Nach dem Friihstlick steigen wir in den Zug
und fahren von Haputale bis Idalgashinna, das sich
hoch auf einem Bergplateau des Haputale-Gebirges
befindet, fast abgeschlossen von der Auenwelt.
Unser erster Stopp ist der drtliche Kindergarten! Wer
will, bringt kleine Geschenke mit und wird mit einem
strahlenden Kinderldcheln belohnt. Im Anschluss
beginnt unsere heutige ca. 10 km lange Wanderung
(ca. 4 - 55Std,, leicht-mittelschwer). Sie fihrt uns durch
die herrliche Berglandschaft, vorbei an Teeplantagen
und abgelegenen Dorfern. Eines der Highlights auf
dieser Strecke ist der Bambarakanda- Wasserfall, Sri
Lankas hochster Wasserfall mit fast 250 m Hohe. Die
frische Luft macht hungrig und so sind wir gliicklich,
zu einem Picknick bei einer einheimischen Familie
nahe des Wasserfalls eingeladen zu sein. Dann bringt
uns der Bus zu unserem Hotel zuriick. Der
Nachmittag gehort bis zum Abendessen dir -
vielleicht zieht es dich noch mal in den kleinen Ort
oder du legst einfach die FiiRe hoch und geniel3t die
Ruhe.

Fahrstrecke: 10 km | Ubernachtung: Olympus Plaza*** in
Haputale | Mahlzeiten: F, M, A

Tag 17 - Mi., 18.12.19
Nach Tissamaharama

In den Siiden des Landes
Es geht weiter in Richtung Stiden. Wir passieren die
Naturreservate Weerawila und Yala, bis wir
schlieRlich am Nachmittag unsere Unterkunftin
Tissamaharama erreichen. Das Hotel liegt
eingebettetin die Natur und verfiigt iber eine
herrliche Poolanlage. Hier kénnen wir abschalten
und den Rest des Tages die Seele baumeln lassen.

Fahrstrecke: 150 km | Ubernachtung: Hibiscus Garden*** oder The Rain

Tree*** in Tissamaharama | Mahlzeiten: F

Tag 18-Do., 19.12.19
Kataragama und Yala

Vom Schmelztiegel der Religionen und wilden Tieren
Am Vormittag besuchen wir den Wallfahrtsort
Kataragama. Er ist ein beliebtes Pilgerziel von
Anhdngern aller Religionen in Sri Lanka. Der
wichtigste Schrein ist der Heiligenschrein des Gottes
Skanda. Viele Pilger tanzen und singen sich in Trance
und nicht selten kasteien sich die BiiBer selbst, indem
sie sich beispielsweise die Zunge ,,durchstechen”. Mit
etwas Glick werden wir Zeuge solcher spiritueller
Akte. Am Nachmittag wartet ein Abenteuer mit
Tierbeobachtungen auf uns: Wir steigen um in Jeeps
und entdecken bei einer dreistiindigen Safari im Yala-
Nationalpark Elefanten, Rotwild, Baren, Krokodile
und bis zu 130 verschiedene Vogelarten. In diesem
Nationalpark leben ca. 30 Leoparden, damit weist er
eine der héchsten Leopardendichten der Welt auf.
Vielleicht habt auch ihr hier das Gliick einen zu
entdecken!

Fahrstrecke: 50 km | Ubernachtung: Hibiscus Garden*** oder The Rain

Tree*** in Tissamaharama | Mahlzeiten: F

Tag 19-Fr., 20.12.19
Tissamaharama - Galle - Unawatuna

Der Strand ruft
Wir verlassen ,Tissa“, wie die Einheimischen sagen,
nach dem Frihstiick. Unser erstes Ziel ist Galle. Die
1663 von den Niederldndern errichtete Festung
verbirgt eine nostalgische Altstadt, die zum
Weltkulturerbe Sri Lankas gehért. Sie ist die groRte,
noch erhaltene koloniale Festungsanlage in Stidasien
und zeigt eine Mischung aus europdischer und
asiatischer Architektur. Nach einer
Stadtbesichtigung ist nun wieder der Strand unser
Ziel. Eine kurze Fahrt bringt uns am friihen
Nachmittag nach Unawatuna. Unser Hotel liegt
direkt am Strand und lddt zum Relaxen ein. Stiirzt
euchindie Fluten, vielleicht habt ihr Gliick und
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neben euch taucht eine Meeresschildkrote auf.

Fahrstrecke: 150 km | Ubernachtung: Jolanka Resort*** in Unawatuna
| Mahlzeiten: F

Tag 20-Sa., 21.12.19
Unawatuna

Freizeit am Strand
Der heutige Tag gehort euch: Schlaft aus, relaxt am
Strand! Unawatuna bietet eine groRe Vielfalt an
Ausflugsmdglichkeiten und Aktivitdten sowie
unzdhlige Shops, Restaurants und Cafés.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: Jolanka Resort*** in Unawatuna
| Mahlzeiten: F

Tag 21-So., 22.12.19
Zuriick nach Colombo

Abschied von der Insel
Schlaft ein letztes Mal aus oder zieht noch einmal
eure Bahnen im Indischen Ozean. Am Nachmittag
werden wir abgeholt und fahren zum Flughafen in
Colombo. Mit vielen schénen Erinnerungen im
Gepdck heben wir gegen 21 Uhrin Richtung
Deutschland ab.

Fahrstrecke: 150 km | Ubernachtung: Flugzeug | Mahlzeiten: F, gemiR

Bordservice

Tag 22- Mo, 23.12.19
Ankunft zu Hause

Guten Morgen, Deutschland!
Willkommen in der Heimat! Ihr landet planmdRig am
frihen Morgen in Frankfurt.

Fahrstrecke: - | Ubernachtung: - | Mahlzeiten: gem&R Bordservice
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Reiseverlauf

Taga
Tag2

Tags

Tag4

Tags

Tagé6
Tag7

Tag8

Tagg

Tagio

Tagii

Tagi2

Tag 13

Tag 14

Tag 15

Tag 16

Tag1iz7
Taga8

Tag19
Tag 20

Tag21
Tag 22

Mo., 02.12.19
Di., 03.12.19

Mi,, 04.12.19

Do., 05.12.19

Fr., 06.12.19

Sa., 07.12.19
So.,08.12.19

Mo., 09.12.19
Di., 10.12.19
Mi, 11.12.19
Do.,12.12.19
Fr.,13.12.19
Sa., 14.12.19
So.,15.12.19
Mo., 16.12.19

Di., 17.12.19

Mi,, 18.12.19
Do.,19.12.19

Fr.,20.12.19
Sa. 21.12.19

So.,22.12.19
Mo, 23.12.19

Flug nach Colombo: Flug mit Umstieg in Doha, Abu Dhabi oder Muscat

Negombo und Chilaw: in Negombo Main Street, St. Mary’s Kirche, Zimtkanal,
Fischmarkt, Freizeit zum Baden in Chilaw

Chilaw - Wilpattu-Nationalpark - Anuradhapura: Jeep-Safari im Wilpattu-
Nationalpark, abends Ankunftin Anuradhapura

Anuradhapura - Jaffna: Stadtbesichtigung von Anuradhapura mit dem Fahrrad, drei
Stunden Fahrt bis Jaffna

Jaffna: Point Pedro, Marktbesuch, archdologischen Stdtten Kandarodai und
Kandurugoda, Keerimalai- Quellen, Freizeit am Strand von Karaitivu

Jaffna - Nilaveli: Nallur-Tempel, Besuch des Forts von Jaffna, Freizeit in Nilaveli
Nilaveli und Trincomalee: Bootsausflug nach Pigeon Island (optional),
Stadtbesichtigung von Trincomalee

Trincomalee - Polonnaruwa - Sigiriya: Mittagessen bei einer einheimischen Familie
in Polonnaruwa, Stadtbesichtigung per Fahrrad

Sigirya: Aufstieg auf den Lowensfelsen von Sigiriya zum Sonnenaufgang, Rest des
Tages zur freien Verfiigung

Sigiriya - Dambulla - Mahiyangana: Hohlentempel von Dambulla, nachmittags
Besuch der Veddas (Volksstamm)

Mahiyangana - Knuckles: Tempelbesuch, Fotostopp am Rathna Ella Wasserfall,
Wanderung in die Knuckles

Knuckles: Wanderung im Knuckles-Gebirge, Freizeit am Nachmittag, Kochkurs am
Abend

Nach Kandy: Stadtbesichtigung; Markt, Zahntempel, Kandy-Dance-Show

Kandy: Botanischer Garten von Peradeniya, Freizeit in Kandy

Kandy - Nuwara Eliya -Haputale: Besuch einer Teeplantage mit angeschlossener
Teefabrik, Stadtbesichtigung von Nuwara Eliya, Ankunft in Haputale am Abend
Haputale: Kindergartenbesuch, Wanderung durch das Haputale-Gebirge, Freizeit am
Nachmittag

Nach Tissamaharama: in Tissamaharama nach der Ankunft

Kataragama und Yala: Wallfahrtsort Kataragama, dreistiindige Jeep-Safari im Yala-
Nationalpark

Tissamaharama - Galle - Unawatuna: Besichtigung des Galle Forts, Freizeitam
Nachmittag

Unawatuna: freier Tag

Zuriick nach Colombo: Riickflug am Abend via Doha, Abu Dhabi oder Muscat
Ankunft zu Hause: Landung am friihen Morgen
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Einreisebestimmungen & Impfungen

Reisepass mit mindestens 6-monatiger Giltigkeit
iber das Reiseende hinaus und Visum erforderlich.
Das Visum ist auch bei Einreise erhdltlich, wir
empfehlen jedoch, das Visum von Deutschland aus zu
beantragen. Keine Impfungen vorgeschrieben. Polio-,
Tetanus-und Diphtherieauffrischung, evtl. Typhus-
und Hepatitisimpfung.

Anforderungen & reisespezifische Hinweise

Keine besonderen Anforderungen. Normale
Kondition und Gesundheit sind ausreichend. Dies gilt
auch fir die Wanderungen. Wer man, kann auf die
Wanderungen verzichten. Auf der Jaffna-Halbinsel
kann es gelegentlich zu Militarkontrollen kommen.
Die StraRenverhdltnisse in Sri Lanka sind nicht mit
westlichem Standard vergleichbar. Die angegebenen
Fahrkilometer werden in wesentlich mehr
Fahrstunden zuriickgelegt, als wir es kennen.

Verpflegung

Die Verpflegung auf dieser Reise basiertim
Wesentlichen auf Frihstiick, 3 Mittag-und 8
Abendessen sind ebenso im Preis enthalten. Die
Mahlzeiten werden in der Regel im Hotel
eingenommen, meistens in Buffetform. Die
Mahlzeiten findest du in der Reisebeschreibung mit
F=Frihstick, M=Mittagessen, A=Abendessen
gekennzeichnet.

Unterkiinfte

Bei unseren Hotels in Sri Lanka handelt es sich
vorwiegend um *** Hotels mit Bad bzw. Dusche/WC
auf dem Zimmer, teilweise mit Klimaanlage, oft auch
mit Swimmingpool. Einzig in den Knuckles
Gibernachten wir zwar in einfachen, aber herrlich
gelegenen Cottages im Corbert’s Rest. Hier erfolgt die
Unterbringung in gerdumigen 4-Bett-Cottages mit
vier Personen.

Teilnehmerzahl

4* bis 16
*bis 4 Wochen vor Reisebeginn zu erreichende
Mindestteilnehmerzahl

3> Doppelzimmer

Bei Buchung eines halben Doppelzimmers: Sollte sich
kein Zimmerpartner fiir dich finden oder bei
gemeinsamen Doppelzimmerbuchungen dein
Zimmerpartner stornieren, missen wir dir bei dieser
Reise den vollen Einzelzimmer-Zuschlag berechnen.

Inkludierte Leistungen

« Linienflug (Economy) mit Qatar Airways, Etihad
Airways, Oman Air oder gleichwertiger
Fluggesellschaft ab Frankfurt nach Colombo und
zuriick (andere Abflugorte It. Aus- schreibung; nach
Verfiigbarkeit buchbar)

« Rail&Fly-Fahrkarte fiir die Bahnreise zum/vom

Abflughafen zu/ab jedem deutschen Bahnhof

Rundreise mit Charterbus, Jeep und Zug wie in der

Reisebeschreibung aufgefiihrt; Transfers

19 Ubernachtungen, davon 17 in **(*)-**** Hotels

im Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WGC, 2 in

einfachen Cottages (sollten einzelne derin der

Reisebeschreibung genannten Unterkiinfte einmal

nicht verfligbar sein, greifen wir auf moglichst

gleichwertige Alternativen zuriick)

Weihnachts- und Silvester-dinner zu den Terminen

16.12.2019-06.01.2020 und 19.12.2019-09.01.2020

Mahlzeiten gemdl Reisebeschreibung: 19 x F, 3 x M,

8 x A (F=Frihstiick, M=Mittagessen, A=Abendessen)

Eintrittsgelder

deutschsprachige WORLD INSIGHT-Reiseleitung

(auBer wahrend des Badeaufenthalts in

Unawatuna, an Tag 21 nur englisch-oder

deutschsprachiger Transferguide)

deutsche Flughafensteuern und

Sicherheitsgebiihren

1 hochwertiger Reisefiihrer deiner Wahl von

MairDumont aus unserem Sortiment pro Buchung

(nuronline einlésbar)

CO, FuRabdruck / Empfohlener Ausgleich
3728 kg CO,/ 86 €

Abflugorte

Frankfurt/Main ohne Zuschlag

Fluginformationen

Voraussichtliche Fluggesellschaft:
Oman Air

Als Reiseveranstalter liegen uns die endgiiltigen
Flugzeiten noch nicht final vor. Fir dich als
Orientierung teilen wir dir gerne den vorldufigen
Flugplan der jeweiligen Fluggesellschaft mit. Dieser
sieht derzeit wie folgt aus: Qatar Airways Frankfurt-
Doha 10.35 Uhr (Ankunft 18.35 Uhr) Doha-Colombo
001.40 Uhr (Ankunft 08.45 Uhr am Folgetag) Colombo-
Doha 20.20 Uhr (Ankunft 23.25 Uhr) Doha-Frankfurt
01.45 Uhr (Ankunft 06.40 Uhr am Folgetag) Flugzeiten
ab/bis Minchen: Miinchen-Doha 08.10 Uhr (Ankunft
16.20 Uhr) Doha-Colombo 19.10 Uhr (Ankunft 02:55 Uhr
am Folgetag) Colombo-Doha 21.10 Uhr (Ankunft 23:25
Uhr) Doha-Miinchen 02.10 Uhr (Ankunft 06.40 Uhr am
Folgetag) Etihad Airways Frankfurt-Abu Dhabi 21.00
Uhr (Ankunft
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06.40 Uhr am Folgetag) Abu Dhabi-Colombo 09.35 Uhr
(Ankunft 15.35 Uhr) Colombo-Abu Dhabi 21.00 Uhr
(Ankunft 00.20 Uhr am Folgetag) Abu Dhabi-Frankfurt
02.55 Uhr (Ankunft 06.30 Uhr) Oman Air Frankfurt-
Muscat 10.05 Uhr (Ankunft 19.30 Uhr) Muscat-
Colombo 22.25 Uhr (Ankunft 04.10 Uhr am Folgetag)
Colombo-Muscat 21.10 Uhr (Ankunft 00.20 am
Folgetag) Muscat-Frankfurt 01.05 Uhr (Ankunft 06.05
Uhr)

Badeverldngerung in Mirissa

Mirissa ist einer der beliebtesten Badeorte
ausldndischer Touristen, aber auch Einheimische
verbringen ihre Zeit gerne an dem Kilometerlangen
Sandstrand. Mirissa bietet eine Vielzahl von

Restaurants, Beach-Bars und kleinen Souvenir-Shops.

Die Riffe laden zum Schnorcheln und Tauchen ein,
mit ein bisschen Gliick taucht neben dir eine
Meeresschildkréte auf. Mirissa ist ausserdem der
Ausgangspunkt zu den Whale-Watching Touren, die
ihran der Hotelrezeption optional buchen kénnt.

Dein Hotel vor Ort

Das Hotel Paradise Beach Club*** liegt direkt am
Strand. Es verfligt (iber ein Restaurant, Bar und
kostenloses WiFi. Alle Zimmer sind mit Klimaanlage,
Safeund TV ausgestattet, haben einen Balkon bzw.
Terrasse und Meerblick.

Preise pro Person
pro Nachtim DZ € 70,-
pro Nachtim EZ € 120,-

Preise ab 01.01.2020 stehen sobald bekannt auf
unserer Website zur Verfligung.

Im Preis enthalten

Ubernachtungen inklusive Frithstiick und
Abendessen.

Nicht im Preis enthalten

Transfer von Unawatuna nach Mirissa (ca. 35€ fiir 1-2
Personen) und der Transfer von Mirissa zum
Flughafen Colombo (90€ fiir 1-2 Personen).

Evtl. anfallende Kosten fiir Zusatziibernachtungen,
die notwendig werden, um den Riickflug nach der
Badeverldngerung zu erreichen.

Diese Reise wird durchgefiihrt von
WORLD INSIGHT Asien
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