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Erlebnisreise

Thailand, Laos und Kambodscha

Siidostasien pur

Highlights

> erlebe das brodelnde Bangkok sowie das historische Ayutthaya in Thailand
> zweitdgige Bootsfahrt auf dem Mekong von der thaildndischen Grenze bis nach
Luang Prabangin Laos
> entdecke intensiv die sagenhaften Tempel von Angkor in Kambodscha

> drei Ndchte auf der Tropeninsel Koh Chang
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Thailand, Laos und Kambodscha teilen nicht nur den mdchtigen Mekong, sondern auch eine reiche Palette an

Landschaften, Kulturen und Aromen. Du triffst auf geheimnisvolle Dschungeltempel, triage
Flusslandschaften und Menschen, deren Licheln weltweit bekannt ist. Los geht’s in Bangkok, wo auf den
Klongs das Leben ebenso flieBt wie auf den StraBen. Tuk-Tuks und Garkiichen gehoren hier zum urbanen

Pulsschlag. In Chiang Mai, der entspannten Kulturmetropole im Norden, mischen sich goldglinzende Tempel
mit ldssiger Kreativszene, bevor wir Kurs auf Chiang Khong nehmen - das Tor zum Mekong. Ab hier folgen wir

dem Wasser: Zwei Tage lang lassen wir uns flussabwadrts treiben - das Tempo gemdchlich, die Eindriicke
groB. Tropengriines Ufer, beschauliche Dorfer, neugierige Blicke vom Steg - der Alltag zieht langsam vorbei.
In Luang Prabang bleibt Zeit zum Flanieren, Stobern und Staunen. UNESCO-Welterbe trifft franzosisches
Flair. Weiter siidlich erwartet uns Vang Vieng, wo Karstberge in den Himmel ragen und wir erneut aufs

Wasser wechseln - diesmal auf dem Nam Song, der sich gemichlich durch eine Bilderbuchlandschaft windet.

In Phnom Penh, der vibrierenden Hauptstadt Kambodschas, werfen wir einen kurzen Blick auf Geschichte
und Gegenwart, bevor uns Angkor Wat endgiiltig den Atem raubt - ein steinernes Weltwunder, das der
Dschungel nie ganz hergegeben hat. Zum kronenden Abschluss wartet das Inselgliick auf Koh Chang:
tiirkisfarbenes Wasser, Palmenrauschen und entspannte Stunden am Strand. Drei Lander, viele Eindriicke -
und eine Reise, die sich nicht nach der Uhr richtet, sondern nach dem Rhythmus des Wassers.

Tag1-So.,01.11.26
Flug nach Bangkok

Auf nach Siidostasien!
Mit der inkludierten Rail&Fly-Fahrkarte erreichst du
innerhalb Deutschlands umweltfreundlich und
kostenfrei den Abflughafen Frankfurt. Von dort
fliegst du nach Bangkok.

Fahrtstrecke: - | Ubernachtung: Flugzeug | geméR Bordservice

Tag 2-Mo., 02.11.26
Bangkok

Sawasdee - Willkommen in Thailand!
Du landest in Thailands Hauptstadt, wo dich unsere
WORLD INSIGHT-Reiseleitung mit einem herzlichen
»Sawasdee® am Flughafen begriiRt. Anschliefend
fahren wir direkt zu unserem Hotel im Herzen
Bangkoks. Je nach Verkehrslage dauert die Fahrt bis
zu einer Stunde - eine gute Gelegenheit, schon vom
Autositz aus erste Eindriicke dieser lebendigen
Metropole zu sammeln. Falls dein Zimmer noch nicht
bezugsfertig ist, unternehmen wir einen kurzen
Orientierungsspaziergang mit gemeinsamem
Mittagessen. Der restliche Tag steht dir zur freien
Verfligung. Komm in Ruhe an oder schlendere tiber
die berihmte Khaosan Road, den Treffpunkt der
Backpacker-Szene. Flaniere durch belebte StraRen,
stobere iber Nachtmadrkte oder genielle den Blick
Giber die Stadt von einer der vielen Rooftop-Bars.

Fahrtstrecke: 35 km | Ubernachtung: N

City*** in Bangkok | gemdg

Bordservice, M

Tag 3 - Di., 03.11.26
Bangkok

Die Stadt der Engel
Nach dem Frithstiick entdecken wir gemeinsam die
Highlights von Krung Thep - der Stadt der Engel, wie
die Thais Bangkok nennen. Wir steigen in Longtail-
Boote und gleiten auf dem Chao Phraya-Fluss entlang
der beeindruckenden Skyline. Auf den beriihmten
WasserstraRBen, den Klongs, erleben wir das
traditionelle Leben am Fluss: einfache
Holzwohnhduser, prachtige Tempel und Handler, die
ihre Waren direkt vom Boot aus anbieten. Noch heute
sind die Kandle wichtige Verkehrswege - und
garantiert staufrei. Unser erster Halt ist am Wat Khun
Chan, einem buddhistischen Tempel, der die Grenze
zwischen Alt- und Neustadt markiert. Weiter geht es
durch ein charmantes Kiinstlerviertel, bis wir in der
Ndhe des Konigspalastes anlegen. Nach einem
gemeinsamen Mittagessen in einem lokalen
Restaurant widmen wir uns dem Grand Palace und
anschlieRend dem Tempel des liegenden Buddhas,
Wat Pho. Wichtig: Fiir den Palastbesuch gilt eine
Kleiderordnung - Schultern und Beine miissen
bedeckt sein. Wer unvorbereitet kommt, kann sich
am Eingang passende Kleidung leihen (gegen
Gebiihr). Am Abend kehren wir nach einem
erlebnisreichen Tagin unser Hotel zuriick.

Fahrtstrecke: - | Ubernachtung: Nuovo City*** in Bangkok | F, M
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Tag 4- Mi., 04.11.26
Bangkok - Ayutthaya - Chiang Mai

Maichtiges Siam
Nach dem Frihstlck hast du noch etwas Zeit zur
freien Verfligung, bevor wir auschecken. Dann treffen
wir uns in der Hotellobby und fahren gemeinsam zu
unserem ndchsten Ziel: Ayutthaya. Die Fahrt dauert
etwa anderthalb Stunden, sodass wir piinktlich zum
Mittagessen in einem lokalen Restaurant ankommen.
Zum Dessert wartet eine siiRe Besonderheit: Wir
bereiten selbst Roti Sai Mai zu - einen diinnen
Pfannkuchen, gefiillt mit bunter Zuckerwatte, eine
Spezialitdt aus der Region. Gut gestdrkt erkunden wir
anschlieRend die historische Tempelstadt, die einst
die prachtige Hauptstadt Siams war. Wir besichtigen
die beeindruckenden Tempelanlagen Wat Mahathat
und Wat Phra Si Sanphet, bevor wir den
Sonnenuntergang am Wat Chai Wattanaram erleben.
Der Tempel liegt direkt am Chao Phraya-Fluss und
spiegelt sich im warmen Licht der Ddmmerungim
Wasser. Am Abend fahren wir zum Bahnhof. Hier
bleibt noch Zeit fir ein Abendessen in einem der
kleinen Restaurants, bevor wir in den Nachtzug nach
Chiang Mai steigen. Sollte der Zug ausgebucht sein,
steht uns alternativ ein komfortabler VIP-Nachtbus
zur Verfligung.

Fahrtstrecke: 700 km | Ubernachtung: Nachtzug oder Nachtbus | F, M

Tag5-Do., 05.11.26
Chiang Mai - Doi Suthep - Chiang Mai

Die Rose des Nordens
Am friithen Morgen erreichen wir Chiang Mai, die
kulturelle Hauptstadt Nordthailands. Wegen ihrer
malerischen Lage am Fluss Ping nennen die Thais sie
liebevoll die ,Rose des Nordens“. Zuerst frithstlicken
wir gemeinsam in der Ndhe des Bahnhofs, bevor wir
uns auf den Weg ins Zentrum machen. Dort
besichtigen wir einige der bekanntesten Tempel der
Stadt: Wat Chedi Luang, Wat Phra Singh und Wat
Chiang Man. Gegen Mittag checken wir in unserem
Hotel ein und génnen uns eine kurze Pause. Am
Nachmittag steigen wir in ein ,Songteaw"“ - dasin
Thailand weit verbreitete Sammeltaxi - und fahren
auf den Hausberg Doi Suthep. Hier besuchen wir das
gleichnamige Kloster, erfahren mehr tiber den aktiv
gelebten Theravada-Buddhismus und geniellen den
herrlichen Blick iiber Chiang Mai. Am Abend sind wir
zurlick in unserer Unterkunft. Vielleicht hast du Lust
auf eine entspannende Fullmassage oder einen
weiteren Spaziergang durch die Altstadt?

Auch ein kiithles Chang-Bier in einem der Restaurants
am Flussufer wdre ein perfekter Tagesausklang.

Fahrtstrecke: 60 km | Ubernachtung: Amora Thapae*** in Chiang Mai | F

Tag6-Fr., 06.11.26
Chiang Mai

Erkunde Chiang Mai auf eigene Faust
Obwohl Chiang Mai zu den gréRten Stddten
Thailands zdhlt, verspriiht sie den Charme einer
Kleinstadt. Der Tag steht dir komplett zur freien
Verfligung. Streife (iber lebhafte Mdrkte, entdecke die
boomende Café-Kultur oder probiere dich durch die
vielfdltige Street-Food-Szene. Lass dich durch die
verwinkelten Gassen treiben, stobere in kleinen
Ldden nach besonderen Souvenirs oder genielle
einfach das entspannte Flair der Stadt. Wer Lust auf
ein besonderes Erlebnis hat, kann alternativ einen
optionalen Ausflug zu einem nahegelegenen
Elefantencamp unternehmen.

Fahrtstrecke: - | Ubernachtung: Amora Thapae*** in Chiang Mai | F

Tag7-Sa., 07.11.26

Chiang Mai - Chiang Rai - Goldenes Dreieck
- Chiang Khong

Das Goldene Dreieck
Nach dem Frithstiick fahren wir von Chiang Mai nach
Chiang Rai und starten in einen erlebnisreichen Tag.
Unser erster Halt ist der Wat Rong Khun, besser
bekannt als der Weille Tempel. Seine strahlend weiRe
Fassade und die filigranen Glasmosaike machen ihn
zu einem echten Meisterwerk moderner
Tempelarchitektur. Weiter geht es zum Wat Rong
SueaTen, dem Blauen Tempel, der mit seinen
leuchtenden Farben, goldenen Verzierungen und
kunstvollen Schnitzereien beeindruckt. Zum
Mittagessen kehren wir in ein lokales Restaurant ein,
das sich auf nordthailandische Gerichte spezialisiert
hat. AnschlieRfend fahren wir ins hiigelige Umland
des Goldenen Dreiecks, wo Mekong und Ruak
aufeinandertreffen und die Grenzen von Thailand,
Laos und Myanmar markieren. Unser Tagesziel ist
Chiang Khong, eine charmante Grenzstadt am
Mekong, nur wenige Kilometer von Laos entfernt.
Hier verabschiedest du dich von unserer
Reiseleitung, die nach Bangkok zuriickkehrt. Am
Abend lohnt sich ein Spaziergang zur
Freundschaftsbriicke - ein Symbol fiir die friedliche
Verbindung zwischen Thailand und Laos.

Fahrtstrecke: 300 km | Ubernachtung: Namkhong Riverside Hotel*** in
Chiang Khong | F, M
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Tag8-So.,08.11.26
Chiang Khong - Houayxay - Pakbeng

Sabaidee - Willkommen in Laos!
Heute heillt es frith aufstehen, denn unser Boot legt
bereits am Morgen ab. Nach dem Friihstiick treffen
wir unseren englischsprachigen Transfer-Guide, der
uns zur Grenzstation bringt. Nach den
Ausreiseformalitdten auf thaildndischer Seite
tiberqueren wir die Grenze in Houayxay nach Laos.
Am laotischen Einwanderungsbiiro erwartet uns
unsere Reiseleitung fir Laos mit einem WORLD
INSIGHT-Schild und einem freundlichen Lacheln. Von
hier geht es direkt an Bord unseres Bootes, das uns
stromabwadrts ins Landesinnere bringt. Wahrend wir
die vorbeiziehende Landschaft genieRen, wird uns
das Mittagessen an Bord serviert. Unterwegs machen
wir Halt im Khamu-Dorf Ban Houey Phalam, wo wir
einen ersten Eindruck von den Traditionen und dem
Alltag der Laoten gewinnen. Am frithen Abend
erreichen wir Pakbeng, wo wir die Nacht an Land
verbringen.
Fahrtstrecke: 150 km | Ubernachtung: Sanctuary Lodge*** in Pakbeng | F,
M

Tag9-Mo., 09.11.26
Pakbeng - Pak Ou - Luang Prabang

Auf dem Mekong nach Luang Prabang
Nach dem Frihstiick gehen wir wieder an Bord und
setzen unsere mehrtdgige Bootsfahrt fort. Lehne dich
zurlick, geniele die vorbeiziehende Natur und
beobachte die unberiihrten Wdlder am Ufer.
Unterwegs machen wir Halt in einem Fischerdorf
sowie in einem Dorf, in dem der typische laotische
Reiswhiskey Lao Lao hergestellt wird - wer mag, darf
gerne probieren. Ein weiteres Highlight sind die
Héhlen von Pak Ou, ein fiir Buddhisten heiliger Ort.
Im Inneren der Kalksteinhdhlen befinden sich Gber
4.000 Buddhastatuen in allen Formen und GroRen -
ein beeindruckendes Zeugnis jahrhundertealter
Handwerkskunst. Nach weiteren rund 1,5 Stunden
erreichen wir in den frithen Abendstunden die alte
Konigsstadt Luang Prabang. Gonne dir am Abend ein
erfrischendes Kaltgetrdnk in einem der vielen
gemitlichen Restaurants am Ufer des Mekong!

Fahrtstrecke: 130 km | Ubernachtung: Villa Chitdara*** oder Sala
Prabang*** oder Pakhongthong Villa*** in Luang Prabang | F, M

Tag 10 - Di., 10.11.26
Luang Prabang

Die ehemalige Konigsstadt
Luang Prabang besticht durch seine Lage zwischen
griinen Bergketten und seinen vielen historischen
Tempelanlagen. Nach dem Friihstiick starten wir mit
einem Besuch des farbenfrohen Gemiisemarktes.
Anschlieend entdecken wir weitere Highlights der
Stadt: den dltesten bewohnten Tempel Luang
Prabangs, Wat Visounn, sowie den Wat Xieng Thong
mit seinen kunstvollen Mosaiken. Auch das
Nationalmuseum, die ehemalige Residenz der letzten
kéniglichen Familie, gehort zu unserem Programm.
Danach steigen wir auf den Phusi-Higel, von dem
sich ein herrlicher Blick Giber die Stadt und das
umliegende Tal er6ffnet. Den Abend lassen wir
gemeinsam ausklingen - bei einem ,,Sindad”“, dem
beliebten laotischen Barbecue. Hier grillst du Fleisch
und Gemdse direkt am Tisch selbst - ein leckeres und
geselliges Erlebnis.

Fahrtstrecke: 10 km | Ubernachtung: Villa Chitdara*** oder Sala
Prabang*** oder Pakhongthong Villa*** in Luang Prabang | F, A

Tag 11- Mi., 11.11.26

Luang Prabang - Kuang Si-Wasserfille -
Luang Prabang

Paradiesischer Wasserfall
Heute fahren wir zum Kuang-Si-Wasserfall - einem
der schonsten und bekanntesten Naturwunder in
Laos. Auf dem Weg dorthin machen wir Halt in
kleinen Dorfern und erhalten Einblicke in das
einfache, aber lebendige Alltagsleben der
Landbevdlkerung. Viele Laoten leben hier noch
immer in traditionellen Holzhdusern und
bewirtschaften ihre Felder von Hand. Am Wasserfall
angekommen, erwartet uns ein tirkisfarbenes
Naturparadies: Uber mehrere Kaskaden stiirzt das
Wasser in glasklare Becken - ideal fiir ein
erfrischendes Bad. Wer lieber trockenen Fulles
unterwegs ist, kann die Umgebung auf schattigen
Pfaden erkunden. In der Nahe gibt es auch ein ,,Bear
Rescue Centre, das sich dem Schutz asiatischer
Schwarzbdren verschrieben hat. Am Nachmittag
kehren wir entspannt nach Luang Prabang zuriick.

Fahrtstrecke: 70 km | Ubernachtung: Villa Chitdara*** oder Sala
Prabang*** oder Pakhongthong Villa*** in Luang Prabang | F

Tag12-Do., 12.11.26

Luang Prabang - Tham Chang-Hdhle - Vang
Vieng

Mit dem Zug Richtung Siiden
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Nach dem Frithstiick fahren wir zum Bahnhof, um
den Zug nach Vang Vieng zu erwischen. Nach einer
Fahrstunde erreichen wir den kleinen Ort, der
malerisch zwischen Karstbergen liegt. Der Nam Song-
Fluss, der sich hier seinen Weg durch die Kalkfelsen
bahnt, komplettiert das herrliche Bild. Am
Zielbahnhof steigen wir in Tuk Tuks um, die uns zu
unserer Unterkunft fahren. Nachdem wir unsere
Zimmer bezogen haben, unternehmen wir einen
Ausflug zur Hohle Tham Chang. Diese erreichen wir
iber eine Hdangebriicke und einen steilen
Treppenpfad. Die Hohle verfiigt tiber eine
Aussichtsplattform, von der wir uns einen schénen
Uberblick Gber das Tal verschaffen kénnen. Am Abend
fahren wirim Langboot auf dem Fluss dem
Sonnenuntergang entgegen!

Fahrtstrecke: 190 km | Ubernachtung: Vansana Vang Vieng*** oder Saksiri

Riverside Boutique***(*) in Vang Vieng | F

Tag13-Fr.,13.11.26
Vang Vieng

Wer lduft, sieht mehr
Wir blicken beim Friithstiick auf den Fluss und die
herrliche Natur: Diese wollen wir heute zu FuR
erkunden (2 Std,, leicht). Wir wandern entlang Dorfer,
umgeben von mysteridsen Karstfelsen und Gippigen
Reisfeldern. Unterwegs besuchen wir eine Hohle mit
wunderbaren Kalksteinformationen und langen
dunklen Korridoren. Wieder am Licht endet unser
Spaziergang im ndchsten Dorf. Mit dem Tuk Tuk geht
es anschlieBend zuriick nach Vang Vieng. Der
Nachmittag gehort dir: Wie wdre es mit einer
weiteren Tuk Tuk-Fahrt zu einer der zahlreichen
»Blauen Lagunen“in der Umgebung (optional)?

Fahrtstrecke: 30 km | Ubernachtung: Vansana Vang Vieng*** oder Saksiri

Riverside Boutique***(*) in Vang Vieng | F

Tag 14-Sa., 14.11.26
Vang Vieng - Vientiane

Die wahrscheinlich entspannteste Hauptstadt
Siidostasiens

Von Vang Vieng aus fahren wir heute in die laotische
Hauptstadt Vientiane. Unterwegs legen wir einen
Stopp auf einem Fischmarkt ein, bevor wir am
Nachmittag in der Stadt ankommen. Lehne dich
bequem zuriick - unsere Erkundungstour durch
Vientiane unternehmen wir ganz entspannt im Bus.
Erster Halt ist der goldene That-Luang-Stupa, das
Wahrzeichen von Laos. Weiter geht es zum Wat Si
Saket, einem der wenigen

Kloster, das den Angriff Siams zu Beginn des 19.
Jahrhunderts unbeschadet iberstanden hat. Wir
sehen aullerdem den Triumphbogen Patouxai, den
Wat Hor Pha Keo und den Prdsidentenpalast (von
auBen). Ein bewegender Programmpunkt ist der
Besuch des COPE-Centers, das die Folgen der
amerikanischen Bombardierungen wahrend des
Indochina-Krieges dokumentiert. Am Abend
schlendern wir gemeinsam iber den Nachtmarkt -
perfekt, um den Kéchen der Garkiichen tber die
Schulter zu schauen und das geschaftige Treiben zu
geniefRen.

Fahrtstrecke: 180 km | Ubernachtung: Hotel City Inn*** oder

Sabaidee@Lao*** in Vientiane | F, M

Tag 15-So.,15.11.26
Vientiane - Phnom Penh

Susaday - Willkommen in Kambodscha!
Am Vormittag verabschieden wir uns von unserer
laotischen Reiseleitung und fliegen nach Phnom
Penh, die Hauptstadt Kambodschas. Bei der Ankunft
erwartet uns bereits unsere kambodschanische
Reiseleitung. Gemeinsam fahren wir zu unserer
Unterkunft. Am spdten Nachmittag unternehmen wir
eine entspannte Bootsfahrt auf dem Tonle Sap-Fluss
und geniellen den Sonnenuntergang Giber der Stadt.
Den Abend lassen wir bei einem gemeinsamen
Abendessen ausklingen - ein schéner Auftakt fir
unsere Zeit in Kambodscha.

Fahrtstrecke: 40 km | Ubernachtung: Mahasakor Inn*** oder Hotel

Katari*** in Phnom Penh | F, A

Tag 16 - Mo., 16.11.26
Phnom Penh

Quirlige Hauptstadt mit bewegender Geschichte
Wadhrend der dunklen Zeiten des Pol Pot Regimes war
Phnom Penh fast ausgestorben. Heute ist es wieder
die lebendige Metropole des Landes. Wir schauen uns
um und fahren mit dem Cyclo, einem typisch
kambodschanischen Verkehrsmittel, erst zum
Konigspalast mit seiner Silberpagode, dann zum
Tempel Wat Phnom und schlieRlich halten wir am
legenddren Russenmarkt, auf dem allerlei Waren,
vom Kiichengerdt bis hin zur Angkor-Skulptur,
angeboten werden. Der Nachmittag steht dannim
Schatten eines traurigen Kapitels der Geschichte des
Landes. Wir besuchen das S21 Tuol Sleng Genozide-
Museum. Die ehemalige Schule diente den Roten
Khmer als Gefdngnis und dokumentiert heute die
Grdueltaten des Regimes. Im Kontrast dazu pulsiert
das Leben dann auf der
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neuen Uferpromenade am Tonle Sap-Fluss. Wir
mischen uns unter die verliebten jungen Pdrchen, die
hier entlang flanieren - das neue Gesicht
Kambodschas!

Fahrtstrecke: 20 km | Ubernachtung: Mahasakor Inn*** oder Hotel

Katari*** in Phnom Penh | F

Tag 17 - Di., 17.11.26
Phnom Penh - Tonle-Sap-See - Siem Reap

Zu den schwimmenden Dérfern am Tonle Sap-See
Nach dem Frithstiick brechen wir zu unserer langen
Fahrt nach Siem Reap auf. Die Strecke fiihrt uns
vorbei an weiten Reisfeldern und blihenden
Lotusfeldern. Unterwegs machen wir Halt im Dorf
Kampong Kleang am Ufer des Tonle Sap, des groRten
Sulwassersees Sudostasiens. In kleinen Holzbooten
schippern wir durch die schwimmenden Dérfer und
beobachten die Fischer bei ihrer taglichen Arbeit. Die
Holzhduser hier stehen auf bis zu zehn Meter hohen
Stelzen - ein wirksamer Schutz vor den
Uberschwemmungen wéahrend der Regenzeit. Am
friihen Abend erreichen wir schlieRlich Siem Reap,
das Tor zu den weltberiihmten Tempelanlagen von
Angkor.

Fahrtstrecke: 350 km | Ubernachtung: The Sanctuary Residence*** oder

Hotel Memoire*** oder Hotel New Riverside*** in Siem Reap | F

Tag 18 - Mi., 18.11.26
Siem Reap

Die Welt der Gottkdnige
Nach dem Friihstick fahren wir in Tuk Tuks auf
Entdeckungstour. Die Reihenfolge der
Besichtigungen haben wir so gelegt, dass wir die
groRen Touristenmassen so gut wie moglich
vermeiden. So fihrt unser Weg zundchst zum Bayon-
Tempel im Herzen der ,,groRen Stadt“, wie Angkor
Thom Uibersetzt heil’t. Eine faszinierende Anlage: 216
Mal blickt das Gesicht des Bodhisattva Lokeshvarain
alle vier Himmelsrichtungen! Ebenso faszinierend
sind die Terrassen der Elefanten und vor allem der
Tempel von Ta Prohm mit seinen spektakuldren
Wirgefeigen, die nach und nach die Anlage
zertrimmern. Uber die Mittagszeit ruhen wir uns
dann am Hotelpool ein wenig aus. Anschliefend geht
es weiter auf Entdeckungstour: Unser Weg fiihrt uns
direkt zum sagenumwobenen Angkor Wat! Wir
besichtigen den Tempel mit seinen majestdtischen
Reliefs, den drei Terrassen und den herrlichen
Apsaras, den in Stein gemeiRelten
Tempeltdnzerinnen. Den Tag lassen wir idyllisch
enden: Wir genielRen bei

Angkor Wat den Sonnenuntergang. Die Spiegelung
des Tempels im Wasserbecken bietet dabei ein
herrliches Fotomotiv.

Fahrtstrecke: 30 km | Ubernachtung: The Sanctuary Residence*** oder

Hotel Memoire*** oder Hotel New Riverside*** in Siem Reap | F

Tag19-Do., 19.11.26
Siem Reap

Angkors Anfinge
Angkors Anfange entdecken wir am heutigen
Vormittag mit den Tempeln der sogenannten Roluos-
Gruppe. Dort erweckt unsere Reiseleitung fiir euch
bei den Tempeln Preah Ko und den Tempeln Bakong
den Konig Jayavarman Il. zum Leben! Deine
Reiseleitung weil, wie die Gottkdnige und die
einfachen Menschen damals lebten und warum sich
Angkor gerade in der weiten Ebene des Tonle Sap-
Sees entfaltete. Am Nachmittag fahren wir zum
Tempel von Banteay Srei: Unglaublich schéne
Basreliefs zieren den ,Tempel der Schénheit“ und den
»Tempel der Frauen“. Wir entdecken noch weitere,
kleinere Tempel und sind fast den ganzen Tag
unterwegs - zwischendurch gibt es Giberall
Gelegenheit eine Kleinigkeit zu essen. Am frithen
Abend sind wir zuriick im Hotel. Falls du erst einmal
genug von Kultur hast, kannst du den Tag mit einem
Bier auf der legenddren Pub Street ausklingen lassen.
Doch Achtung, wer es ruhig und beschaulich mag, ist
hier fehl am Platz. Es ist die wilde Meile Siem Reaps,
wo du von der frittierten Tarantel iber Cocktails
Made by Angelina Jolie bis zur angesagten Disko
Angkor What? alles findest!

Fahrtstrecke: 90 km | Ubernachtung: The Sanctuary Residence*** oder

Hotel Memoire*** oder Hotel New Riverside*** in Siem Reap | F

Tag 20-Fr., 20.11.26
Siem Reap - Bangkok- Koh Chang

An die Kiiste
Nach erlebnisreichen Tagen in Angkor heilit es
Abschied nehmen von Kambodscha. Wir fliegen von
Siem Reap nach Bangkok und verabschieden uns dort
von unserer kambodschanischen Reiseleitung. In
Bangkok werden wir bereits von unserem
thaildndischen Transferguide erwartet, der uns
weiter zum Hafen von Ao Thammachat bringt. Von
dort setzen wir in rund einer Stunde mit der Fdhre
zur Insel Koh Chang Giber - und starten in entspannte
Badetage unter Palmen.

Fahrtstrecke: 400 km | Ubernachtungen: Kacha Resort*** auf Koh

Chang | F

WORLD INSIGHT Siidostasien ERLEBNISREISE THAILAND, LAOS UND KAMBODSCHA

Stand Juni 2026

Anderungen vorbehalten

6/11



Tag 21-Sa., 21.11.26
Koh Chang

Die Insel fiir dich!
Die ndchsten Tage gehdren dir! Unser Hotel liegt
direkt am Meer, verfiigt zudem aber auch Gber eine
groRe Poolanlage. Traume in den Tag hinein, mache
Ausfliige oder nutze das vielfdltige
Wassersportangebot des Hotels (optional) - du hast
die Wahl!

Fahrtstrecke: - | Ubernachtungen: Kacha Resort*** auf Koh Chang | F

Tag 22-So.,22.11.26
Koh Chang

Entspannung pur!
GenieRe einen weiteren freien Tag am Golf von
Thailand!

Fahrtstrecke: - | Ubernachtungen: Kacha Resort*** auf Koh Chang | F

Tag 23- Mo., 23.11.26
Koh Chang - Bangkok - Riickflug

Zuriick in die Heimat
Vormittags fahren wir mit der Fahre wieder aufs
Festland und werden von einem Transferguide in
etwa fiinf Fahrstunden zum Flughafen nach Bangkok
gebracht. Dein Flieger hebt planmdRig am Abend in
Richtung Deutschland ab. Time to say goodbye!

Fahrtstrecke: 320 km | Ubernachtung: Flugzeug | F, gemiR Bordservice

Tag 24 - Di., 24.11.26
Ankunft

Willkommen Zuhause!
Nach dieser erlebnisreichen Reise landest du
planmdRig am Morgen mit vielen Erinnerungen im
Gepdck wieder in Frankfurt. Umweltfreundlich und
innerhalb Deutschlands kostenfrei erreichst du mit
der Deutschen Bahn deinen Heimatort.

Fahrtstrecke: - | Ubernachtung: - | gemiR Bordservice
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Reiseverlauf

Taga
Tag2
Tags

Tag4

Tags

Tagé6
Tag7

Tag8

Tagg

Tagio

Tagii
Tagi2

Tag 13

Tag 14
Tag 15

Tag 16
Tag1iz7

Taga8
Tag19
Tag 20
Tag21
Tag 22
Tag 23
Tag 24

So0.,01.11.26
Mo., 02.11.26
Di., 03.11.26

Mi., 04.11.26

Do., 05.11.26

Fr., 06.11.26
Sa., 07.11.26

So.,08.11.26

Mo., 09.11.26

Di., 10.11.26

Mi., 11.11.26
Do., 12.11.26

Fr.,13.11.26

Sa., 14.11.26
So.,15.11.26

Mo., 16.11.26
Di., 17.11.26

Mi., 18.11.26
Do., 19.11.26
Fr., 20.11.26
Sa., 21.11.26
So.,22.11.26
Mo., 23.11.26
Di., 24.11.26

Flug nach Bangkok: Hinflug

Bangkok: Welcome Lunch, freier Nachmittag

Bangkok: Bootstour durch die Klongs mit Stadtbesichtigung, Grand Palace und
liegender Buddha von Wat Pho

Bangkok - Ayutthaya - Chiang Mai: Zubereitung der Siifspeise Roti Sai Mai,
Besichtigung der Tempel von Ayutthaya, Fahrtin den Norden

Chiang Mai - Doi Suthep - Chiang Mai: Stadtbesichtigung, Besuch des Hausbergs Doi
Suthep

Chiang Mai: freier Tag

Chiang Mai - Chiang Rai - Goldenes Dreieck - Chiang Khong: Stadtbesichtigung
Chiang Rai mit Wat Rong Khun und Wat Rong Suea Ten, Goldenes Dreieck

Chiang Khong - Houayxay - Pakbeng: Bootsfahrt auf dem Mekong, Besuch eines
traditionellen Khamu-Dorfs

Pakbeng - Pak Ou - Luang Prabang: Bootsfahrt auf dem Mekong, Dorfbesuche,
Hohlen von Pak Ou

Luang Prabang: Stadtbesichtigung, Sonnenuntergang auf dem Stadtberg Phusi,
traditionelles Sindad-Abendessen

Luang Prabang - Kuang Si-Wasserfdlle - Luang Prabang: Kuang Si-Wasserfdlle
Luang Prabang - Tham Chang-Hdhle - Vang Vieng: Zugfahrt, Tham Chang-Hohle,
Flussfahrt zum Sonnenuntergang

Vang Vieng: Wanderung durch herrliche Landschaften, Hohlenbesichtigungen, freier
Nachmittag

Vang Vieng - Vientiane: Stadtbesichtigung, Nachtmarkt

Vientiane - Phnom Penh: Flug nach Kambodscha, Bootsfahrt zum Sonnenuntergang,
Welcome Dinner

Phnom Penh: Stadtbesichtigung mit dem Cyclo, Besuch des Toul Sleng-Museums
Phnom Penh - Tonle-Sap-See - Siem Reap: Fahrt nach Siem Reap, Besuch der
schwimmenden Dérfer bei Kampong Kleang

Siem Reap: die Haupttempel von Angkor

Siem Reap: Besichtigung der Roluos-Gruppe, Tempel Banteay Srei, freier Nachmittag
Siem Reap - Bangkok- Koh Chang: mit Flug und Fdhre auf die Insel Koh Chang

Koh Chang: freier Tag

Koh Chang: freier Tag

Koh Chang - Bangkok - Riickflug: mit Fahre und Bus nach Bangkok, Riickflug
Ankunft: Ankunftin Frankfurt
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Einreisebestimmungen & Impfungen

Thailand

Reisepass mit mindestens 6-monatiger Giltigkeit bei
Einreise erforderlich. Kein Visum notwendig. Eine
gliltige Gelbfieberimpfung ist fir alle Einreisenden
aus einem Gelbfiebergebiet vorgeschrieben. Impfung
gegen Hepatitis, Typhus, Masern und Tollwut sowie
Malariaprophylaxe empfohlen.

Laos

Reisepass mit mindestens 6-monatiger Giltigkeit bei
Einreise und mindestens zwei freien Seiten. Visum
erforderlich. E-Visum kann vorher online beantragt
werden. Zudem ist ein Visa-on-Arrival bei Einreise
erhdltlich (Einreisebestimmungen gelten fir
deutsche und &sterreichische Staatsbiirger).
Einreisebestimmungen flir schweizerische
Staatsbiirger: Reisepass mit mindestens 6-monatiger
Glltigkeit. Kein Visum erforderlich (Aufenthalt ist auf
15 Tage begrenzt).

Bei Einreise aus einem Gelbfiebergebiet ist eine
gliltige Gelbfieberimpfung vorzuweisen. Polio-,
Tetanus-und Diphtherieauffrischung, evtl. Typhus-
und Hepatitisimpfung, Malariaprophylaxe
empfohlen.

Kambodscha

Reisepass mit mindestens 6-monatiger Giltigkeit bei
Einreise und Visum erforderlich. E-Visum kann vorher
online beantragt werden. Zudem ist ein Visa-on-
Arrival bei Einreise erhdltlich.

Bei Einreise aus einem Gelbfiebergebiet ist eine
gliltige Gelbfieberimpfung vorzuweisen. Polio-,
Tetanus-und Diphtherieauffrischung, evtl. Typhus-
und Hepatitisimpfung, Malariaprophylaxe
empfohlen.

Anforderungen & reisespezifische Hinweise

Keine besonderen Anforderungen. Normale
Kondition und Gesundheit sind ausreichend.
Aufgrund von neuen erschwerten
Buchungsbedingungen der thaildndischen Bahn und
einer sehr hohen Nachfrage kann die Fahrt mit dem
Nachtzug nicht garantiert werden. Sollten nicht
geniigend Pldtze im Zug verfligbar sein, nutzen wir
alternativ sehr komfortable VIP-Nachtbusse.

Bitte beachtet: Die Sicherheitsbestimmungen fir die
Zugfahrtin Laos sind streng. Es diirfen keine
Gegenstdndige mitgefiihrt werden, die als explosiv
gekennzeichnet sind (z.B. Haarspray, manche
Deodorants etc). Das Gleiche gilt auch fir
Nagelscheren, Taschenmesser und dhnliche
Gegenstdnde.

Solltet ihr solche Gegenstande mitfiihren, sammelt
unser Reiseleiter diese vor Abfahrt ein. Wir werden
die Gegenstdnde mit dem Bus nach Vang Vieng
senden und ihr erhaltet diese am Folgetag zuriick.

Verpflegung

Auf dieser Reise ist Frihstiickimmer im Preis
enthalten. Zusdtzlich sind mehrere Mittag- und
Abendessen in landestypischen Restaurants fiir dich
inkludiert. So probieren wir in Bangkok einfache, aber
kostliche Gerichte in landestypischen Restaurants. In
Ayutthaya bereiten wir unseren eigenen Nachtisch
zu.In Laos erwarten dich mehrere Mittagessen
wédhrend unserer Bootsfahrten, und beim beliebten
laotischen Barbecue brdtst du Fleisch und Gemiise
direkt am Tisch selbst. In Kambodscha begriiBen wir
dich am ersten Abend mit einem gemeinsamen
landestypischen Abendessen.

Die Mahlzeiten findest du in der Reisebeschreibung
mit F=Frihstiick, M=Mittagessen, A=Abendessen
gekennzeichnet.

Unterkiinfte

In Thailand Gbernachten wirin landestypischen ***-
***%(*) Hotels, alle mit eigenem Bad oder Dusche/WC,
meist mit Klimaanlage, teilweise mit Pool. Auf
unserer Fahrt nach Chiang Mai iibernachten wir, je
nach Verfiigbarkeit, im Nachtzug oder Nachtbus. Auf
Koh Changist das gemiitliche Kacha Resort unser
Zuhause auf Zeit. Es verfligt (iber einen
Swimmingpool und liegt direkt am Meer.

Teilnehmerzahl

10* bis 16
*bis 4 Wochen vor Reisebeginn zu erreichende
Mindestteilnehmerzahl

Einzelzimmerzuschlag

Einzelzimmer* 699,00 EUR
*gilt nicht fir die Ubernachtung im Nachtzug oder Nachtbus

3> Doppelzimmer

Bei Buchung eines halben Doppelzimmers: Auf
unserer Website findest du die Bedingungen:
https://www.world-insight.de/halbesdoppelzimmer

Inkludierte Leistungen
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e Linienflug (Economy) mit Condor oder
gleichwertiger Fluggesellschaft ab Frankfurt nach
Bangkok und zuriick

¢ Rail&Fly-Fahrkarte fiir die Bahnreise in der ersten
Klasse zum/vom Abflughafen ab/zu jedem
deutschen Bahnhof (Bedingungen siehe
https://www.world-insight.de/rail-fly)

¢ Rundreise mit Inlandsflug, Charterbus und Boot
wie in der Reisebeschreibung beschrieben,
Transfers

e 21 Ubernachtungen, davon 20 in ***-***(*) Hotels
im Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC, 1im
Nachtzug oder Nachtbus (sollten einzelne derin
der Reisebeschreibung genannten Unterkiinfte
einmal nicht verfiigbar sein, greifen wir auf
moglichst gleichwertige Alternativen zuriick)

¢ Mahlzeiten gemdl Reisebeschreibung: 21 xF, 7 x M,

2 x A (F=Friihstlick, M=Mittagessen, A=Abendessen)

e Eintrittsgelder

¢ deutschsprachige WORLD INSIGHT-Reiseleitung
(@uBeranTag21und 22; an Tag 20 und 23 deutsch-
oder englischsprachiger Transferguide)

¢ deutsche Flughafensteuern und
Sicherheitsgebiihren

¢ 1 hochwertiger Reisefiihrer deiner Wahl von
MairDumont aus unserem Sortiment pro Person
(nuronline einlésbar)

¢ Passengers friend Flugentschadigungsservice
(weitere Informationen siehe https://www.world-
insight.de/service/fluginformationen/#c25330)

CO, FuRabdruck / Empfohlener Ausgleich
2846 kg CO, /86 €
Abflugorte

Frankfurt/Main* ohne Zuschlag
*Condor

Fluginformationen

Voraussichtliche Fluggesellschaft:
Condor

Als Reiseveranstalter liegen uns die endgiiltigen
Flugzeiten noch nicht final vor. Fir dich als
Orientierung teilen wir dir gerne den vorldufigen
Flugplan der jeweiligen Fluggesellschaft mit. Dieser
sieht derzeit wie folgt aus:

Condor
Frankfurt - Bangkok 19:00 - 11:25 (+1)
Bangkok - Frankfurt 22:20

-05:10 (+1)

(+1) = Ankunft am Folgetag

Diese Reise wird durchgefiihrt von
WORLD INSIGHT Siidostasien

WORLD INSIGHT Siidostasien ERLEBNISREISE THAILAND, LAOS UND KAMBODSCHA

Stand Juni 2026

Anderungen vorbehalten

11711



	Thailand, Laos und Kambodscha
	Highlights

	Reiseverlauf

